
186 Jahresprogramm 2021

Im Rahmen der Tagung findet die jährliche Mit-
gliederversammlung des VdP Psych Bayern e. V. 
und die Verleihung des 10. Bayerischen Psychia-
triepflegepreises (siehe Kurs 58/21) statt.

Kursleitung Hans Peter Hartl

Teilnehmerkreis Leitende Pflegepersonen 
psychiatrischer Einrichtungen

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 14.06.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 16.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 510,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 410,00 E
inkl. Verpflegung

  

Die Jahrestagung der Leitenden Pflegepersonen 
der psychiatrischen Kliniken Bayern VdP Psych 
Bayern e.V. widmet sich den anstehenden Prob-
lemen des Aufgabenbereichs aus zwei Perspek-
tiven. 
Zum einen diskutieren ausgewiesene Spezialisten 
aktuelle Fragestellungen und regen in Vorträgen 
und Workshops mit großer Informationsdichte die 
Teilnehmer zur Erarbeitung eigener Lösungswege 
an. 
Zum zweiten bietet die Tagung den pflegerischen 
Führungspersonen ein Forum des Austauschs 
und der Vernetzung. Solidarität und das Gefühl, 
auch in der Führungsposition nicht alleine zu 
sein, können Sie hier hautnah erleben.

Der Vorstand des VdP erarbeitet das Programm 
und setzt es gemeinsam mit dem Bildungswerk in 
Veranstaltungsform. Somit ist eine hohe Aktua-
lität und Praxisnähe hinsichtlich des Aufgaben-
kreises Leitender Pflegepersonen sichergestellt. 

Eine kollegiale Atmosphäre bildet den sicheren 
Rahmen für gemeinsames Entwickeln, kontrover-
sen Diskurs und umfassenden Informationsaus-
tausch, auch über institutionelle Grenzen hinaus. 
Die Einbeziehung von Wissenschaft und Verwal-
tung ist dem Vorstand eine Selbstverständlich-
keit. Die hohe Aktualität der Tagung wird durch 
die enge Einbindung des VdP und seiner Mitglie-
der in die bayerische Pflegepolitik sichergestellt.

Hinweis

Pflegemanagementtagung

Jahrestagung der Pflegedienstleitungen psychiatrischer Kliniken in Bayern, 
Mitgliederversammlung des VdP

Kongress 700/21	 b	 Führung & Management & Moderation
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Kursleitung Ute Zander-Schreindorfer

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen aller Berufs-
gruppen aus dem psychia-
trischen, psychotherapeuti-
schen, psychosomatischen 
oder psychosozialen Bereich, 
die beratend, begleitend 
oder therapeutisch tätig 
sind; Führungskräfte, die ihre 
eigene Belastung und die 
ihrer Mitarbeiter reduzieren 
möchten

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 07.06.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 09.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 470,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 370,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Was treibt Menschen an, über ihre eigenen Gren-
zen zu gehen?
Was hindert sie daran, ihre Grenzen zu beachten 
und deutlich zu markieren?
In einer Welt, die in ihrer Komplexität unüber-
schaubar und grenzenlos erscheint, entwickeln 
immer mehr Menschen Lösungsversuche, die 
als „Störungen“ erscheinen, mit denen verloren 
geglaubte Ordnungen wiederhergestellt werden 
sollen. 
In diesem Seminar werden systemische Hin-
tergründe beleuchtet, die einen Zugang zu den 
Phänomenen Stress, Burnout und Depression 
eröffnen. Zudem werden Herangehensweisen 
vorgestellt, durch die psychische und körperli-
che Gesundheit in Beruf und Privatleben erhalten 
oder wiederhergestellt wird.

Themen und Inhalte
b	  Prozessbetrachtung und funktionale Analyse 

der Phänomene Burnout und Depression
b	  Lösungswege und Stressbewältigung in Thera-

pie und Beratung
b	  Psychische Belastung am Arbeitsplatz erken-

nen, bewerten, vermeiden
b	  Grundsätze des Betrieblichen Gesundheits-

managements
b	  Gesund führen - Ansätze aus der systemi-

schen Organisationsberatung zur Entlastung 
von Teams

Wie kann Gesundheit erhalten bleiben?

Erarbeitung von Impulsen, um die eigene oder die Gesundheit von KlientInnen 
und MitarbeiterInnen aufrecht zu erhalten

Kurs 701/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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Themen und Inhalte
b	  Phasen des Coaching-Prozesses, wirksame 

Techniken und Interventionsmöglichkeiten
b	  Klärung der Rollen von Führungskraft, Berater 

und Coach
b	  Coaching als Teil der Führungsaufgabe: 

Möglichkeiten und Grenzen
b	  Mitarbeiterberatung in komplexen Situationen
b	  Gezielte systemische Techniken zur Problem-

analyse und Lösungsfindung
b	  Persönliche Haltung und Motivation
b	  Konflikte als Chance erkennen und bearbeiten
b	  Moderierte kollegiale Beratung zu Anliegen der 

TeilnehmerInnen

Kursleitung Gabriele Jocher
Klaus Dobrindt

Teilnehmerkreis Führungskräfte aus unter-
schiedlichen Bereichen

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 07.07.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 09.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 460,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 360,00 E
inkl. Verpflegung

  

Führung umfasst viele Aufgaben und Rollen, 
darunter auch, Mitarbeiter bei der Erreichung 
ihrer Ziele zu unterstützen und ihr Potenzial zu 
fördern. Ein Mittel, wie Sie dieser Verantwor-
tung gerecht werden können, ist die Integration 
von Instrumenten aus dem Coaching in Ihren 
Leitungs stil. Inhalt des Seminars ist es, Mitarbei-
ter in ihrer Eigenverantwortlichkeit zu stärken 
und eine unterstützende Beziehung herzustel-
len. Sie lernen grundlegende Instrumente und 
Methoden des Coachings kennen und erfahren 
Wege der Anwendung in Ihrer Praxis. Motivie-
rende und lösungsorientierte Fragetechniken 
werden ebenso eingeübt wie der Ablauf eines 
Coachings und der Umgang mit möglichen Hin-
dernissen. In diesem Seminar finden Sie Zeit und 
Raum für Selbstreflexion und Feedback, um an 
der Weiterentwicklung Ihrer eigenen Führungs-
persönlichkeit arbeiten zu können. So erhalten 
Sie auch eigene Coachingeinheiten.

Das Seminar richtet sich an Verantwortliche aus 
unterschiedlichen Bereichen und lebt von der 
Vielfalt und den praktischen Beispielen seiner 
TeilnehmerInnen. Theoretisches Wissen wird mit 
persönlicher Erfahrung und Übung verknüpft, so 
dass Erkenntnisse und Anregungen nahtlos in die 
Praxis umgesetzt werden können. Der Nutzen für 
alle Beteiligten ist ein Zugewinn an Kompetenzen, 
Erhöhung der Motivation sowie persönliche und 
berufliche Weiterentwicklung.

Coaching für Führungskräfte

Potenziale erkennen, Orientierung geben, systemisch denken und handeln

Kurs 702/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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b	  Konflikte regeln und Kritikgespräche führen
b	  Veränderungsprozesse initiieren und begleiten
b	  Klare, eindeutige und prozessorientierte Kom-

munikation als Erfolgsfaktor

Kursleitung Gabriele Jocher
Klaus Dobrindt

Teilnehmerkreis Führungskräfte aus allen 
Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 24.11.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 26.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 460,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 360,00 E
inkl. Verpflegung

  

Führungspositionen werden in der Regel mit 
Menschen besetzt, die sich in ihrem Fachgebiet 
hervorragend bewährt haben. Selten wird dabei 
berücksichtigt, dass Führen und Leiten eigen-
ständige Aufgaben sind, die Basiswissen und 
beständige Reflexion benötigen.
In diesem Seminar wird die Möglichkeit geboten, 
die eigenen Führungsstärken zu erkunden und 
persönliche wie auch fachliche Kompetenzen 
auszubauen.
Sie erhalten nützliche und sofort umsetzbare 
Instrumente, um bisher schwierige Situationen 
zukünftig konstruktiv und erfolgreich zu gestalten.
Durch die Arbeit an konkreten Fällen der Teil-
nehmerInnen wird der unmittelbare Praxisbezug 
hergestellt.

Das Seminar richtet sich sowohl an Führungs-
kräfte in den Anfängen ihrer Tätigkeit als auch an 
jene mit jahrelanger Erfahrung. Durch die Arbeit 
an konkreten Fällen wird der unmittelbare Bezug 
sowie die nahtlose Übertragbarkeit in die eigene 
Praxis gewährleistet.

Themen und Inhalte
b	  Mein Selbstbild als Führungskraft und wie mich 

andere sehen
b	  Leitungsaufgaben bewusst wahrnehmen und 

konstruktiv gestalten
b	  Rolle und Position in der Führung
b	  MitarbeiterInnen motivieren und einbinden

Führen und Leiten auf Augenhöhe

Kurs 703/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon

Fü
hr

un
g 

& 
M

an
ag

em
en

t &
 M

od
er

at
io

n



190 Jahresprogramm 2021

Kursleitung Kathrin S. Müller

Teilnehmerkreis Führungskräfte, Personalräte 
und interessierte Mitarbeite-
rInnen aus allen Berufsberei-
chen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 12.04.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 14.04.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Konflikte gehören zum Leben wie die Luft zum 
Atmen. Selten jedoch haben wir gelernt, mit 
ihnen konstruktiv umzugehen. Konflikte drücken 
unsere inneren roten Knöpfe und verführen zu 
alten Verhaltensmustern. Erst wenn wir verste-
hen und uns verstanden fühlen, sind wir auch zu 
Lösungen bereit.

So werden wir uns u.a. mit den Konfliktauslö-
sern, den Konflikt-Signalen und den Phasen einer 
Konfliktentwicklung beschäftigen, um frühzeitig 
Störungen zu erkennen und den Handlungsbe-
darf richtig einzuschätzen. Denn gerade das 
Verstehen von Abläufen unterstützt letztlich 
unser Selbstmanagement in herausfordernden 
Situationen.
Und damit das Ausprobieren wirkungsvoller Tech-
niken im Seminar nicht selbst zum Konflikt wird, 
finden alle Übungen im geschützten Kleingrup-
penrahmen statt.

Themen und Inhalte
b	  Symptome, Phasen und Merkmale einer Kon-

fliktentwicklung
b	  Kreislauf der Konfliktbewältigung
b	  Störungszustände, Schutzstrategien und der 

Weg zurück zur Souveränität
b	  Gesprächsführung im Konflikt
b	  Einsatz systemischer Fragen

Vom Konflikt zur Lösung

Über das Erkennen und Verstehen zum Klären und 
Lösen von schwierigen Situationen

Kurs 704/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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Die möglicherweise bei den Teilnehmern unter-
schiedlich ausgeprägten Kompetenzen hinsicht-
lich Mitarbeitergespräch/Gesprächsführung wer-
den als Ressourcen genutzt und sind besonders 
auch für den (interdisziplinären) kollegialen Aus-
tausch wertvoll.

Themen und Inhalte
b	  Konzept, Wirkung und Möglichkeiten des MAG
b	  Abgrenzung zu anderen (Führungs-)Gesprächen
b	  Effiziente Vorbereitung und Planung – persön-

liche Zielformulierung
b	  Störungszustände und Schutzstrategien und 

ihre Auswirkungen auf das Gespräch
b	  Praxistraining und Einsatz hilfreicher Ele-

mente wie Metakommunikation, wertschät-
zendes Feed back und systemische Fragen

Kursleitung Kathrin S. Müller

Teilnehmerkreis Führungskräfte aller Berufs-
gruppen, die im Rahmen ihrer 
Führungsaufgaben Mitarbei-
tergespräche führen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 09.06.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 11.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
inkl. Verpflegung

Grundlagen des Mitarbeitergesprächs (MAG) als 

Führungsinstrument
b	  Konzept, Wirkung und Möglichkeiten des MAG
b	  Ziele des MAG – gelebte Führungsleitlinien
b	  Effiziente Vorbereitung und Planung
b	  Mögliche Gesprächsinhalte und Durchführung

Selbstreflexion
b	  Grundhaltungen und Werte als Basis des Han-

delns
b	  Förderung der Bereitschaft, sich auf den 

Gesprächspartner offen und interessiert ein-
zulassen

Methoden der Gesprächsführung
b	  Zielformulierung und Zielvereinbarung
b	  Konkret, differenziert, nachvollziehbar
b	  Wahrnehmungsschärfung für Resonanz im 

Gespräch
b	  Gegenseitige wertschätzende Rückmeldung
b	  Metakommunikation – lösungsorientierter 

Umgang mit Störungen im Gespräch

Methoden
b	  Kurze theoretische Inputs
b	  Vertiefung in Gruppen- und Einzelarbeit u.a. 

auch mit Fallbeispielen
b	  Intensiver kollegialer Austausch
b	  Rollenspiele in geschützten Kleingruppen mit 

konstruktiver Rückmeldung durch KollegInnen 
und Trainerin

Das jährliche Mitarbeitergespräch

Grundlagen, Erfahrungsaustausch und Praxistraining

Kurs 705/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon

Fü
hr

un
g 

& 
M

an
ag

em
en

t &
 M

od
er

at
io

n



192 Jahresprogramm 2021

Praxisbezug wird in zahlreichen fallbezogenen 
Übungseinheiten in Kleingruppen gewährleistet.

Themen und Inhalte
b	  Grundbegriffe klinischer Ethik (prinzipien-

geleitete Ethik der Therapieentscheidung)
b	  Ethisches Abwägen und Argumentieren
b	  Rechtliche Aspekte der Therapieentscheidung
b	  Organisationsformen der Ethikberatung
b	  Einüben der MEFES-Methode/Praktisches 

Moderationstraining (inkl. Rollenspiele)

Kursleitung Dr. med. Tilman Becker
Dr. theol. Gerhard Kellner 
Prof. Dr. Rupert Scheule 
Dr. med. Nicole Wartenberg

Teilnehmerkreis Mitglieder klinischer Ethik-
komitees, ÄrztInnen, Klinikseel-
sorgerInnen, Pflegepersonen 
und alle anderen Personen-
gruppen mit einem Bezug zum 
medizinischen Alltag, denen 
an der ethischen Reflexion der 
Medizin gelegen ist

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 27.09.2021, 10:30 Uhr bis
Fr, 01.10.2021, 13:30 Uhr

Kursgebühr 995,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 795,00 E
inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Die moderne Medizin steht mehr denn je in 
einem Spannungsfeld zwischen wissenschaftli-
chem Fortschritt und ökonomischen Zwängen, 
zwischen Erwartungen und Befürchtungen von 
Patienten und Angehörigen. Hier stellen sich 
regelmäßig Fragen nach der Achtung der Würde 
und der Autonomie der Patienten, aber auch nach 
der gerechten Verteilung begrenzter Ressourcen.
Ob Therapiebegrenzung auf der Intensivstation, 
chronische künstliche Ernährung von schwerst-
betroffenen Kranken oder Zwangsmaßnahmen 
bei psychiatrischen Erkrankungen: Nie geht es 
nur um medizinische Indikation und rechtliche 
Rahmenbedingungen. Immer stellt sich auch die 
Frage nach dem zugrunde liegenden Menschen-
bild und der ethischen Dimension medizinischer 
Entscheidungen.

In diesem Seminar wird der allgegenwärtige und 
doch viel zu wenig gewürdigte ethische Kontext 
der Heilberufe beleuchtet. Ziel dabei ist es, die 
TeilnehmerInnen zu befähigen, ethische Fall-
besprechungen zu moderieren. Doch auch wer 
nicht beabsichtigt oder nicht die Möglichkeit hat, 
als ModeratorIn ethischer Fallbesprechungen 
tätig zu werden, wird mit einer beispielhaften 
Methode in die ethischen Dimensionen medizi-
nischen Handelns eingeführt. Der Kurs schafft 
mehr Sicherheit im ethischen Argumentieren, 
er vermittelt belastbares Wissen zu juristischen 
Rahmenbedingungen medizinischer und medizin-
naher Berufe, aber auch entscheidungstheoreti-
sche und gruppenpsychologische Kenntnisse, die 
helfen, Teamsituationen besser zu bestehen. Der 

Multidisziplinäre ethische Fallbesprechung in schwierigen 
Entscheidungssituationen (MEFES)

Ethische Grundlagen medizinischer Entscheidungen – Moderatorenschulung

Kurs 706/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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Themen und Inhalte
b	  Die Grundlagen des Schauspielens in Theorie 

und Praxis kennenlernen: 
 b	  Haltung / Atmung / Körpersprache
 b	  Körpertraining 
 b	  Präsenz
 b	  Stimmtraining
 b	  Improvisation
 b	  Ausdrucks-Coaching
b	  Umsetzung und Analyse in Rollenspielen, Vor-

trägen, usw.
b	  Übertragung auf den Alltag

Kursleitung Simone Schatz

Teilnehmerkreis alle „sprechenden Berufs-
gruppen“

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 13.10.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 15.10.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 400,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 300,00 E
inkl. Verpflegung

Der Schauspieler hat gelernt, sich selbst als 
Instru ment zu begreifen. Mithilfe seines Körpers, 
dem bewussten Einsatz von Körpersprache, Hal-
tung, Mimik, Gestik, Stimme und Atmung weiß 
er Wirkung zu erzielen, er weiß, woher er seine 
Gefühle holen kann, wie er sie so ausdrückt, dass 
sie ankommen. Dabei ist er fähig, den inneren 
Beobachter mitlaufen zu lassen, der erkennt, 
wann etwas authentisch wirkt und wann nicht. 
Wann das „Gespielte“ stimmig ist und wann nicht. 
Diese Techniken können erlernt, trainiert oder 
einfach nur mal ausprobiert werden. Wozu? Weil 
spielen Spaß macht, weil wir viel über uns lernen 
können und Schauspieltechniken unseren Alltag 
und Beruf bereichern können, nicht zur Selbst-
optimierung, sondern für größere Authentizität.

Im Kurs erlernen die TeilnehmerInnen zahlreiche 
Techniken des Schauspielers, setzen diese in 
Übungen um und setzen sich damit auseinander, 
diese Techniken zu nutzen und dennoch „echt“ 
zu wirken. Bei der Auseinandersetzung mit dem 
Schauspiel erfährt der Übende auch viel über sich 
selbst.
Mitzubringen sind viel Spielfreude, Spaß am Mit-
einander und die Lust, mal über die Komfortzone 
hinaus agieren zu wollen – im geschützten Raum 
der Bühne.

Schauspieltechnik für Beruf und Alltag

Kurs 707/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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b	  Was ist die Besonderheit von Arbeiten im Pro-
jektteam und wie kann mit diesen Herausforde-
rungen lösungsorientiert gearbeitet werden?

Themen und Inhalte
b	  Grundlagen des Projektmanagements
b	  Abläufe, Werkzeuge und Methoden
b	  Projektstrukturen in Linienorganisationen

Hinweis
Da das Seminar darauf abzielt, die Teilnehmen-
den praxisnah auf Projektarbeit vorzubereiten 
bzw. sie in laufenden Projekten zu unterstützen, 
ist es erwünscht, wenn konkrete Beispiele in das 
Seminar eingebracht werden. Das Seminar ist so 
aufgebaut, dass es immer möglich ist, gemein-
sam an Fallbeispielen zu arbeiten.

Kursleitung Ralf Grath

Teilnehmerkreis interessierte Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter aus 
sozialen Einrichtungen, Füh-
rungskräfte im Sozialwesen, 
(künftige) Projektleitungen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 03.02.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 05.02.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 430,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 330,00 E
inkl. Verpflegung

Seminarziel
Immer häufiger gehen Akteure der Sozialwirt-
schaft dazu über, auch in Projektstrukturen 
zu arbeiten. Die Gründe hierfür sind vielfältig: 
Regelfinanzierungen sind schwer ad hoc durch-
zusetzen oder drohen auszulaufen, die Rolle von 
Drittmittelgebern wird stetig wichtiger, der Ver-
änderungsdruck nimmt allgemein zu. Gerade für 
langjährig stabil funktionierende Linienorgani-
sationen bringt dies dann ganz spezielle Heraus-
forderungen mit sich, wenn neben der regulären 
Arbeitsorganisation Projektstrukturen etabliert 
werden sollen.
Erfolgreiche Projektarbeit passiert nicht neben-
her. Neben der Akzeptanz für diese Arbeitsweise 
braucht es im Unternehmen vor allem das Wissen 
um notwendige Strukturen, Abläufe und Werk-
zeuge des Projektmanagements. Dieses Wissen 
wird im angebotenen Seminar vermittelt.

Seminarinhalte
b	  Was genau ist ein Projekt?
b	  Welche Phasen sollte ein Projekt durchlaufen 

und welche Werkzeuge und Methoden sind 
hierfür jeweils geeignet?

b	  Welches sind die Aufgaben der Projektleitung 
und wie kann sie diese erfüllen?

b	  Was macht eine wirksame Projektorganisation 
aus?

b	  Worauf ist bei der Implementierung von Pro-
jektstrukturen in Unternehmen der Sozialwirt-
schaft besonders zu achten?

b	  Wie erkenne ich frühzeitig, ob das Projekt unter 
den gegebenen Voraussetzungen machbar ist?

Effizientes Projektmanagement im Sozialwesen

Ideen erfolgreich umsetzen

Kurs 708/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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b	  Zeit gewinnen: Realistisch planen und 
 Prioritäten setzen

b	  Zeitfresser reduzieren
b	  Zeitplanung im Team/mit anderen
b	  Nein sagen lernen
b	  Antreiber-Test

Kursleitung Irene Rumler

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 29.11.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 01.12.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 465,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 365,00 E
inkl. Verpflegung

„Zeit ist Geld“ – mag sein. 
Aber Zeit ist viel mehr – Zeit ist Lebenszeit. 
Und das bedeutet: Die Verantwortung dafür, wie 
wir mit unserer Zeit umgehen, liegt allein bei 
uns selbst. Auch wenn es sich im Arbeitsalltag 
anders anfühlt. Da sollen wir in immer kürzerer 
Zeit immer mehr Aufgaben bewältigen, ständig 
erreichbar sein, blitzschnell auf Mails, Anfragen 
etc. reagieren, für KollegInnen einspringen, für 
den Vorgesetzten „mal eben“ etwas erledigen … 
Höchste Zeit, die Bremse zu ziehen. 
Tipps und Tools dafür bietet Ihnen dieser Kurs.

Themen und Inhalte
b	  Haltungswechsel: Verantwortung übernehmen
b	  Die 4 Säulen der Lebensbalance
b	  Selbstbestimmtheit vs. Fremdbestimmung
b	  Handlungsspielraum erweitern: Agieren statt 

reagieren

Zeit- und Selbstmanagement

Kurs 709/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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Kursleitung Michael Harth

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mi, 19.05.2021, 10:00 Uhr bis
Do, 20.05.2021, 17:30 Uhr

Kursgebühr 415,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 365,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Wir treffen täglich mehrere hundert Entschei-
dungen. Auch die Entscheidung, sich nicht zu 
entscheiden, ist eine Entscheidung. Was macht 
den Unterschied aus zwischen einer „guten“ 
und einer „schlechten“ Entscheidung? Wie kann 
ich trotz eines Informationsdefizits eine rich-
tige Entscheidung treffen? Und wie kann ich die 
Phase „Ich kann mich nicht entscheiden“ deutlich 
verkürzen? Wie soll ich mich entscheiden, wenn 
Kopf und Bauch (Herz) unterschiedlicher Meinung 
sind?

Dieses Seminar hilft Ihnen mit vielen Übungen 
und Beispielen, die eigene Entscheidungskom-
petenz zu erhöhen im Sinne von „die eigenen 
Fähigkeiten weiter auszubauen“, richtige und – 
wenn notwendig – auch schnelle Entscheidungen 
zu fällen.

Themen und Inhalte
b	  Die größten Fallen beim Entscheiden
b	  Rationale Entscheidungen und Intuition in Ein-

klang bringen
b	  Umgang mit „schwierigen“ Entscheidungen
b	  Steigerung der eigenen Kompetenz, gute und 

schnelle Entscheidungen zu treffen

Gute Entscheidungen treffen

Kurs 710/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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Themen und Inhalte
b	  Reduzierung von Lampenfieber
b	  Aufbau von Präsentationen, Kurz-Statements, 

Argumentationen
b	  Trotz möglicher Nervosität deutlich souveräner 

auftreten
b	  Steigerung der eigenen Kompetenz, überzeu-

gend zu sprechen

Kursleitung Michael Harth

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Di, 20.07.2021, 10:00 Uhr bis
Mi, 21.07.2021, 17:30 Uhr

Kursgebühr 415,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 365,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Was sind die wichtigsten Werkzeuge, um ein 
Statement und die eigene Meinung so zu struk-
turieren und aufzubauen, dass dies überzeugend 
wirkt? Wie kann ich spontane Beiträge in Sitzun-
gen und Besprechungen souverän vortragen, um 
Einfluss zu nehmen? Wie wirke ich in den Augen 
meines Gegenübers kompetent und wie kann ich 
meine allfällige Nervosität souverän managen? 

Das Seminar gibt auf diese Fragen einerseits 
Antworten und bietet andererseits vielfältige 
Gelegenheiten, das Gelernte direkt anzuwenden, 
damit der Transfer in den Arbeitsalltag gewähr-
leistet ist. Mit vielen praktischen Beispielen und 
Übungen können die Teilnehmenden im berufli-
chen Alltag sicherer auftreten und überzeugen.

Überzeugen – wie trete ich auf?

Kurs 711/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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Themen und Inhalte
b	  Grundlagen der Gefährdungsbeurteilung psych. 

Belastungen
b	  BGM – was wird da eigentlich behandelt? 
b	  Reinventing Organizations (F. Laloux) 
b	  Konzept der Resonanz (Hartmut Rosa) 
b	  Besonderheiten der Psychiatriekultur bei 

der Entwicklung von Konzepten zu „Gesund 
 Arbeiten“

Kursleitung Maria Heuvelmann

Teilnehmerkreis Einrichtungs- und Bereichs-
leitungen, Verantwortliche 
aus dem Personalbereich 
sowie BGM-Beauftragte

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 08.11.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 10.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 490,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 390,00 E
inkl. Verpflegung

  

Die Arbeit im psychiatrischen Arbeitsfeld birgt für 
das Personal vielfältige Risiken, wie z. B. ungün-
stige und unkalkulierbare Arbeitszeiten, kom-
plexe Arbeitsanforderungen, eine anspruchsvolle 
Klientel mit z. T.  grenzverletzendem Verhalten. 
Dies hat gravierende negative Auswirkungen auf 
Gesundheit und Arbeitsfreude der Mitarbeitenden 
mit der Folge steigender Ausfallzeiten und immer 
geringerer Berufsverweildauer. Die Gestaltung 
einer gesunden Arbeitskultur ist daher strate-
gischer Überlebensfaktor im Gesundheitswesen.

Dargestellt wird zunächst, was mit (psychischer) 
Gesundheit am Arbeitsplatz und mit „gesunder 
Arbeitskultur“ gemeint ist. Es werden Ziele, Chan-
cen und Grenzen der Gefährdungsbeurteilung 
psychischer Belastungen (GDA), die Ergebnisse 
einer eigenen Studie zum Thema BGM sowie neu-
ere Konzepte zur Umsetzung von Sinnstiftung in 
Organisationen in Zusammenhang gebracht und 
dargestellt, bevor in Diskussionsrunden Transfer-
möglichkeiten erarbeitet werden. 
Am Ende des Seminars verfügen die Teilnehmen-
den über Grundwissen und erste Ansätze zur 
Entwicklung einer gesunden und sinnstiftenden 
Arbeitskultur. 

Methoden: Theorie-Input im Wechsel mit Klein-
gruppenarbeiten und Plenumsdiskussionen, Ein-
zel- und Gruppenreflexionsrunden.

Risikofeld Psychiatrie – Herausforderungen und Chancen 
für eine gesunde Arbeitskultur

Kurs 712/21	 b	 Führung & Management & Moderation

Führung & management & moderatIon
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Kursleitung Dr. Franz Will

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen, alle 
Interessierten

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 15.11.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 17.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 450,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 350,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Dieser Workshop möchte Sie dabei unterstützen, 
bisherige Lebenserfahrungen zu sichten, um 
neue Potentiale zu entdecken. Wir müssen im 
Alter nicht so werden wie unsere Eltern, denn 
unsere Gesellschaft bietet vor allem für Men-
schen ab 50 Lebensjahren neue Entwicklungs-
möglichkeiten. Voraussetzung dafür ist, dass 
man seine Lebenserfahrungen wertschätzt und 
die vielen Einzelerlebnisse zu eindrucksvollen 
Bildern (wenn nicht gar Panoramen) zusammen-
setzt. Anschließend kann man sich dann den dazu 
passenden Lebensentwurf herauspicken. Ernten 
Sie jetzt die Früchte Ihrer Lebenserfahrung! Nut-
zen Sie dazu die Unterstützung der Gruppe.

Themen und Inhalte
b	  Wozu nützt der eigene „Schrank voller Lebens-

erfahrungen“?
b	  50-Jährige im „besten Alter“: Realität oder nur 

Mogelpackung?
b	  Den Teufelskreis der Selbstabwertung stoppen
b	  Unterschiede und Gemeinsamkeiten zu jünge-

ren Menschen
b	  Was tun bei Auseinandersetzungen mit jünge-

ren RivalInnen?
b	  Typische Vorurteile gegen die Best Ager (50+) 

und wie wir ihnen begegnen können
b	  Wertschätzung statt Konkurrenz
b	  Was nehme ich mir für die kommenden Jahre 

vor?

Die Chancen der über 50-Jährigen

Strategien für eine selbstbestimmte Zukunft

Kurs 200/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Themen und Inhalte
b	  Ursache von Problemen an Körper und Geist 
b	  Stressoren finden und klären 
b	  Einklang von Körper und Geist herstellen
b	  Chronische und akute Körpersymptome deuten
b	  Auseinandersetzung mit eigenen Gefühlen

Kursleitung Kristine Alex

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 10.05.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 12.05.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 540,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 440,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Warum bin ich ständig gestresst? Wieso 
bekomme ich immer wieder Erkältungen, chroni-
sche Entzündungen oder allergische Reaktionen? 
Was belastet meinen Rücken? Was zeigt mir mein 
Kind wirklich durch sein Verhalten und seine 
körper lichen Reaktionen? 
Systemische Aufstellungen drücken Gefühle 
räumlich aus und machen die gefühlsmäßige 
Ursache von körperlichen Erkrankung und see-
lischem Unwohlsein deutlich. Wird diese Ursache 
gefunden, ist die Lösung der Körpersymptome 
oft verblüffend wirksam, emotionaler Stress 
verschwindet, Wohlbefinden stellt sich ein. Es ist 
möglich, fit und gesund zu leben und kraftvoll zu 
arbeiten. 

Systemische Aufstellungen werden seit vielen 
Jahren erfolgreich zur Klärung von Konflikten 
in Familien sowie Organisationen eingesetzt. Sie 
zeigen im ersten Bild den Status quo einer Situa-
tion und später Lösungs- und Wandlungsschritte. 
Im Seminar gibt es Gelegenheit, anhand mitge-
brachter Themen der Teilnehmer den Einsatz von 
Symp tomaufstellungen bei akuten und chroni-
schen Körpersymptomen, seelischen Befindlich-
keitsstörungen und Verhaltensauffälligkeiten 
kennenzulernen. Auf die Arbeit mit Kindern wird 
bei Interesse gerne besonders eingegangen.  

Teilnahmevoraussetzung ist die Bereitschaft, sich 
intensiv mit Gefühlswelten auseinanderzusetzen.

Mein Körper erinnert sich

Symptomaufstellungen lassen Gefühle sprechen

Kurs 201/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Kursleitung Kathrin S. Müller

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mi, 06.10.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 08.10.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Trotz ihres technisch klingenden Namens bietet 
die Transaktionsanalyse eine Fülle an lebens-
nahen und vor allem sofort einsetzbaren Metho-
den. Durch sie können wir Gesprächsabläufe, uns 
selbst und die Reaktionen anderer besser ver-
stehen und dadurch auch angemessener handeln.

Die Transaktionsanalyse kann Ihre bestehenden 
Handlungsstrategien ergänzen und lässt sich 
deshalb unmittelbar einsetzen. So können Sie mit 
vielen Praxisbeispielen, auch aus der Gruppe, die 
wirksamen Elemente selbst ausprobieren, deren 
Wirkung erfahren und praktisch trainieren.

Themen und Inhalte
b	  Hintergründe zur Transaktionsanalyse
b	  Die verschiedenen Ich-Zustände und ihre prak-

tischen Auswirkungen auf Gespräche
b	  Die alltägliche Vielfalt zwischenmenschlicher 

Gesprächshaltungen entdecken und verstehen
b	  Deeskalation in schwierigen Gesprächen
b	  Selbstmanagement: Was kann mich in Problem-

situationen unterstützen und stärken?

Transaktionsanalyse praxisnah erleben

Eine Entdeckungsreise in die zwischenmenschliche Interaktion

Kurs 202/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Themen und Inhalte
b	  Mein persönliches Resilienzprofil
b	  Elemente der psychischen Widerstandskraft
b	  Stärkende Grundhaltungen und Einstellungen
b	  Selbstwirksamkeit und Handlungsfähigkeit 
b	  Bodenschätze, Charakterstärken und Resilienz
b	  Mit dem Blick nach vorne: Zielformulierung

Hinweis
Alternativtermin:
Stärkung der Resilienz, Kurs 204/21

Kursleitung Kathrin S. Müller

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 15.03.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 17.03.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Nach vielen Jahren im Beruf entwickelt sich 
manchmal eine zunehmende Problemorientie-
rung im beruflichen wie auch privaten Alltag. 
Was kann dann unsere Lösungsorientierung wie-
der beleben und was macht unsere innere Stärke 
aus? Welche Fähigkeiten, welche Ressourcen 
brauchen wir, um unser Leben auch in schwieri-
gen Situationen zu meistern?

Psychisch widerstandsfähig, also resilient zu 
sein, bedeutet nicht, Kummer und Probleme 
durch eine unkritisch positive Sichtweise zu ver-
drängen. Trauer, Angst, Verlust und Niederlagen 
gehören zum Leben dazu und erst auf der Basis 
ihrer gelungenen Verarbeitung kann der Weg kon-
struktiv weitergehen.
Zu den Säulen der Resilienz gehören u. a. Opti-
mismus, Akzeptanz, Eigenverantwortung und 
Lösungsorientierung. Diesen Elementen der 
inneren Stärke werden wir uns zuwenden und sie 
durch Übungen praktisch erfahrbar machen. 
So können Sie Ihre persönlichen Ressourcen wie-
der bewusst einsetzen, schwächer ausgeprägte 
gezielt beleben und sie für die Zukunft in Ihrem 
eigenen Tempo stärken. Dabei werden Sie Ihre 
persönlichen Werte als Grundlage Ihres Handelns 
überdenken und Wünsche und Visionen zur Stär-
kung Ihrer Resilienz entwickeln können.

Stärkung der Resilienz

Seelische Widerstandskraft für herausfordernde Lebensphasen

Kurs 203/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Themen und Inhalte
b	  Mein persönliches Resilienzprofil
b	  Elemente der psychischen Widerstandskraft
b	  Stärkende Grundhaltungen und Einstellungen
b	  Selbstwirksamkeit und Handlungsfähigkeit 
b	  Bodenschätze, Charakterstärken und Resilienz
b	  Mit dem Blick nach vorne: Zielformulierung

Hinweis
Alternativtermin:
Stärkung der Resilienz, Kurs 203/21

Kursleitung Kathrin S. Müller

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mi, 27.10.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 29.10.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Nach vielen Jahren im Beruf entwickelt sich 
manchmal eine zunehmende Problemorientie-
rung im beruflichen wie auch privaten Alltag. 
Was kann dann unsere Lösungsorientierung wie-
der beleben und was macht unsere innere Stärke 
aus? Welche Fähigkeiten, welche Ressourcen 
brauchen wir, um unser Leben auch in schwieri-
gen Situationen zu meistern?

Psychisch widerstandsfähig, also resilient zu 
sein, bedeutet nicht, Kummer und Probleme 
durch eine unkritisch positive Sichtweise zu ver-
drängen. Trauer, Angst, Verlust und Niederlagen 
gehören zum Leben dazu und erst auf der Basis 
ihrer gelungenen Verarbeitung kann der Weg kon-
struktiv weitergehen.
Zu den Säulen der Resilienz gehören u. a. Opti-
mismus, Akzeptanz, Eigenverantwortung und 
Lösungsorientierung. Diesen Elementen der 
inneren Stärke werden wir uns zuwenden und sie 
durch Übungen praktisch erfahrbar machen. 
So können Sie Ihre persönlichen Ressourcen wie-
der bewusst einsetzen, schwächer ausgeprägte 
gezielt beleben und sie für die Zukunft in Ihrem 
eigenen Tempo stärken. Dabei werden Sie Ihre 
persönlichen Werte als Grundlage Ihres Handelns 
überdenken und Wünsche und Visionen zur Stär-
kung Ihrer Resilienz entwickeln können.

Stärkung der Resilienz

Seelische Widerstandskraft für herausfordernde Lebensphasen

Kurs 204/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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bilder und Erfahrungen und deren Wirkung auf 
das Jetzt und auf die Zukunft erkennen

b	  Über Fragmente der Erinnerung zur Verdich-
tung und Konkretisierung kommen

b	  Das Verständnis für die eigenen, Resilienz stär-
kenden Bodenschätze und Wurzeln vertiefen 
und diese sichern

b	  Durch die ressourcenorientierte Begegnung 
mit sich selbst das Erleben von Selbstwirksam-
keit stärken

Hinweis
Dieser Kurs ist Aufbau und Vertiefung des Semi-
nars „Stärkung der Resilienz“ (dieses ist aber 
nicht Teilnahmevoraussetzung!).

Kursleitung Kathrin S. Müller

Teilnehmerkreis Interessierte aller Berufs-
bereiche, die sich gerne 
ressourcenorientiert besser 
kennen lernen, (weiter) ihre 
Resilienz stärken und sich in 
ihrer persönlichen Entwick-
lung anregen lassen möchten

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 28.06.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 30.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Selbst-bewusst und eigenverantwortlich han-
deln und gestalten, mit Mut und Zuversicht in die 
Zukunft blicken. Dies sind wesentliche Elemente, 
die unsere psychische Widerstandsfähigkeit, 
unsere Resilienz stärken.  
Dieses Sich-selbst-bewusst-Sein hält uns beson-
ders auch in der Arbeit mit Klienten/Patienten 
wach und arbeitsfähig und ermöglicht immer 
wieder ein Entdecken von Sinnhaftigkeit, von 
Anregungen und Visionen für die eigene persön-
liche wie berufliche Entwicklung.
Wenn wir nun den Blick auf all das, was uns 
ausmacht und uns beeinflusst hat, auf unsere 
Fähigkeiten lenken, wenn wir erinnern, wie wir 
unseren Weg bisher geschafft haben und unsere 
Bodenschätze entlang unseres roten Fadens ent-
decken, dann kann deutlich werden, was uns trägt 
und wesentlich für uns ist. 
Dann gelingen anstehende Entscheidungen, der 
Umgang mit Veränderungen bzw. auch (Neu-)-
Orientierungen leichter.
Mittels vieler unterschiedlicher Methoden (in Ein-
zel- und Kleingruppenarbeit), die sich ggf. auch 
im eigenen Arbeitsbereich einsetzen lassen, sam-
meln wir unterstützende und wertvolle Erfahrun-
gen. Diese können dann in ihrem Zusammenhang 
und in ihrer Wirkung auf Ihr Leben gesehen wer-
den und eine hilfreiche Grundlage für anstehende 
Herausforderungen bieten.

Themen und Inhalte
b	  Stärkung der Selbst-Bewusstheit
b	  „Identitäts – Fächer“ und „Roter Faden“: Beein-

flussungen durch Kultur, Gender-Themen, Vor-

Selbstreflexionstage

Erfahrungen als stärkende Ressourcen für die künftige Lebens- und 
Arbeitsgestaltung finden und einsetzen

Kurs 205/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Themen und Inhalte
b	  Reflexion eigener Werte und Grenzen
b	  Sensibilisierung der eigenen Wahrnehmung 

hinsichtlich Nähe und Distanz, Ja-Sagen und 
Abgrenzung im Nein

b	  Grundhaltungen und Einstellungen als Hand-
lungsbasis

b	  Unterstützendes für die eigene Souveränität
b	  Klare und wertschätzende Kommunikation

Kursleitung Kathrin S. Müller

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mi, 05.05.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 07.05.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Ich muss mich einfach besser abgrenzen!
Wenn das so einfach wäre … 

Die Fähigkeit, sich abzugrenzen, hängt weniger 
vom Wollen als von unseren Überzeugungen, 
Vorannahmen und vor allem auch vom Üben ab. 
Wir brauchen eine gute Wahrnehmung von Nähe 
und Distanz, für ein passendes Ja und ein not-
wendiges Nein und dafür, was unseren Werten 
entspricht und was wir nicht mittragen können 
und wollen.
Und Abgrenzung braucht Gesprächskompetenz, 
um auch wertschätzend und klar unsere Grenzen 
kommunizieren zu können.

In Einzelreflexionen, im kollegialen Austausch 
und in Praxisübungen (in geschützten Kleingrup-
pen) beschäftigen wir uns intensiv mit folgenden 
Themen:
b	  Abgrenzung ist nicht …?!
b	  Was ist mir selbst wichtig und was ist 

 unverzichtbar?
b	  Nein-Sagen-Können ohne schlechtes 

 Gewissen?!
b	  Begrenzende Haltungen erkennen und förder-

lich erweitern
b	  Signale für Widerstand und Störungsmuster 

erkennen
b	  Unterstützendes für den Weg zurück zur 

 Souveränität
b	  Wertschätzung in Abgrenzung und Ablehnung 

durch klare, konkrete und differenzierte Sprache

Grenzen setzen und Verantwortung übernehmen – 
auch für sich selbst!

Kurs 206/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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b	  Reflexion von persönlichen Stressauslösern, 
Stressverstärkern und Stressreaktionen

b	  Stärkung von alten und Entdeckung von 
neuen Stressbewältigungsstrategien (z. B. 
Entspannungstechniken, kognitiven Strate-
gien, Genusstraining, Achtsamkeitsübungen, 
Schlafhygiene, Bewegung im Alltag, Kurzinter-
ventionen für den Akutfall)

b	  Exkurs: Stress- und Zeitmanagement am 
Arbeitsplatz

Hinweis
Bitte bequeme Kleidung mitbringen!

Kursleitung Laura Cossu

Teilnehmerkreis alle Interessierten

Teilnehmerzahl 10 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 27.01.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 29.01.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
inkl. Verpflegung

,,Sorry, ich bin im Stress“ – wie alltäglich diese 
Aussage geworden ist, zeigt uns verstärkt, wie 
aktuell das Thema ,,Stress“ in der heutigen 
Zeit ist – egal ob im Beruf, in der Familie, in der 
Freizeitgestaltung, in der digitalen Welt (um nur 
einige Bereiche zu nennen) … Selbst wir Mitarbei-
ter aus den Gesundheits berufen achten oft zu 
wenig auf uns und sind im Stress.
Das Multimodale Stressmanagement ist Teil der 
psychologischen Gesundheitsförderung „gelas-
sen und sicher im Stress“ und beruht auf der 
grundlegenden Präventionshaltung: Vorsorgen 
ist besser als heilen.

Ziel des Seminars ist es, Fähigkeiten zu erlernen, 
Stress und Stressfolgeerkrankungen – somati-
schen wie psychischen – vorzubeugen und die 
eigene Gesundheit selbstwirksam und präventiv 
zu fördern. 
Hierzu werden durch Selbsterfahrung und Selbst-
reflexion individuelle Stressauslöser analysiert, 
um so Problemlösestrategien (instrumentelles 
Stressmanagement), stressmindernde Denk-
muster (mentales Stressmanagement) und neue 
Bewältigungsstrategien (regeneratives Stress-
management) kennenzulernen und im Alltag 
umzusetzen.

Themen und Inhalte
b	  Theoretische Grundlagen von Stress und der 

Stressmanagement-Praxis
b	  Das Konzept des multimodalen Stressmanage-

ments: Instrumentelles, mentales und regene-
ratives Stressmanagement

Das multimodale Stressmanagement

Eigene Gesundheit durch Stressbewältigung fördern

Kurs 207/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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b	  Change your brain by changing your mind: 
Grundlagen aus dem buddhistischen Geistes-
training und Erkenntnisse der Gehirnforschung 

b	  Anwendung im persönlichen/beruflichen Alltag 
und Möglichkeiten zur Weitergabe an Klienten 
und Patienten

b	  Viel Zeit zum Üben und Ausprobieren

Hinweis
Dieser Kurs ist geeignet als Fortführung und 
Vertiefung des Seminars Achtsamkeit (dieses ist 
aber nicht Teilnahmevoraussetzung). 
Bitte ein Notizheft für persönliche Aufzeichnun-
gen mitbringen und bequeme Kleidung für sanfte 
Körperarbeit tragen.

Kursleitung Heike Mayer

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mi, 29.09.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 01.10.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 495,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 395,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Wohlbefinden ist kein zufälliger Zustand. Die neu-
rowissenschaftliche Forschung belegt, dass es 
eher einem Set an Fähigkeiten und Fertigkeiten 
gleicht – und gar nicht so viel anders ist, als Fahr-
rad fahren oder Gitarre spielen zu lernen. Man 
kann besser werden darin. Es ist eine Fertigkeit, 
die man entwickeln, üben und vertiefen kann.
Dabei geht das Konzept von Well-being, wie 
es etwa Prof. Richard Davidson vom Center for 
Healthy Minds an der Universität Wisconsin ver-
tritt, weit über Ideen zu Glück oder eine unkriti-
sche positive Sichtweise hinaus. Jemand kann auf 
eine tragische Situation mit Traurigkeit reagieren 
und dennoch ein hohes Maß an Wohlbefinden 
erleben. Hingegen verspüren manche Menschen 
durchaus glückliche Momente, dennoch ist ihr 
grundlegendes Maß an Wohlbefinden niedrig. 

In diesem Seminar lernen Sie Möglichkeiten ken-
nen, positive Geisteszustände wie Freude, Gelas-
senheit, Achtsamkeit, Dankbarkeit oder (Selbst-)
Mitgefühl bewusst einzuladen und so zu vertie-
fen, dass sie von vorübergehenden Erfahrungen 
in neuronale Strukturen umgewandelt und damit 
zu inneren Eigenschaften werden. So können 
eine grundlegende Zufriedenheit, die uns unab-
hängiger von äußeren Umständen macht, ein ver-
stärktes Gefühl von Sinnhaftigkeit und vertiefte 
Verbindungen zu anderen Menschen entstehen.

Themen und Inhalte
b	  Die vier Säulen inneren Wohlbefindens
b	  Selbstgesteuerte Neuroplastizität: Wie man 

bewusst mentales, emotionales und körper-
liches Wohlbefinden kultiviert

Well-being is a skill: Sich wohlfühlen kann man lernen

Kurs 208/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

NEU

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung

Pe
rs

ön
lic

hk
ei

ts
en

tw
ic

kl
un

g 
& 

Se
lb

st
er

fa
hr

un
g



208 Jahresprogramm 2021

entstehen und auch im Erwachsenenleben noch 
in jedem Menschen wirken. Dieser Aspekt der 
menschlichen Psychologie führt sehr schnell 
zu einer tieferen Kenntnis seiner selbst und der 
anderen, mit der Wirkung, dass jeder verständnis-
voller und klarer im Leben steht. 

5. Einführung in die generationsübergreifenden 
und systemischen Techniken
Wie unsere Familiensysteme funktionieren, wird 
anhand wesentlicher systemischen Prinzipien 
dargestellt und durch verschiedene Demonstra-
tionen und Übungen noch erfahrbarer gemacht.  

Themen und Inhalte
Klopfakupressur – Protokoll zur Behandlung von 
körperlichen und seelischen Beschwerden
Energetische Anwendungen – systemische Grund-
kenntnisse 

Hinweis
Bitte bequeme Kleidung und eine Yogamatte mit-
bringen!

Kursleitung Edith Chancrin

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 18 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 26.07.2021, 11:00 Uhr bis
Mi, 28.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 385,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 285,00 E
inkl. Verpflegung

1. Einführung in die Essentielle Psychologie 
Die Selbstbeobachtung ist einer der wesentlichen 
Schlüssel, um sich selbst besser wahrnehmen 
und einschätzen zu können. Konkrete Wahrneh-
mungsübungen lassen uns die verschiedenen 
Aspekte – vor allem die negativen, die wir sonst 
selten objektiv anschauen können! – unserer 
eigenen Persönlichkeit schneller und deutlicher 
erkennen und wir bekommen Werkzeuge in die 
Hand, um sie zu verändern. 

2. Übungssequenzen Samara Yoga 
Diese Meditationskunst in Bewegung mit Musik 
wirkt auf den ganzen Menschen und sorgt anhand 
der besonders achtsamen Anwendung in Bewe-
gung und in der Regungslosigkeit für mehr Ent-
spannung im Körper, die Gefühle beruhigen sich, 
die Gedanken werden klarer. 

3. Einführung in die energetischen Techniken
A) Klopfakupressur: Energetisches Behandlungs-
protokoll: Die Teilnehmer lernen eine Behand-
lungssequenz, die zur Selbstbehandlung sowie im 
therapeutischen Setting angewandt werden kann. 

B) Übung: Die tägliche Reinigung der mensch-
lichen Energiesysteme 
Leicht erlernbare Grundlagen zeigen, welchen 
Einfluss verschiedene Energiesysteme des Men-
schen auf unseren Körper, unsere Gedanken und 
Gefühle haben. 

4. Einführung in die Psychologie des Ennea-
gramms
Sie beschreibt 9 Persönlichkeitstypen, die aus 
den Konditionierungen der Kindheit heraus 

Fünf innovative Methoden für mehr Energie, bessere 
körperliche und seelische Gesundheit 

Kurs 209/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

NEU

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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b	  Somatisches Lernen mit der Feldenkraisme-
thode

b	  Die 5 Säulen der Kneipp-Therapie in Theorie 
und Praxis

b	  Der Leichtigkeit auf der Spur

Hinweis
Bitte bequeme Kleidung mitbringen!

Kursleitung Gabriele Jocher
Inge Schuster

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 26.07.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 28.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 515,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 415,00 E
inkl. Verpflegung

Selbstgesteckte Ziele zu erreichen, kluge Ent-
scheidungen zu treffen und angemessene Selbst-
fürsorge zu betreiben, sind hohe Künste und die 
Voraussetzung für Gesundheit und Gleichgewicht 
im Leben.
Unter Stress reproduzieren wir meist alte, 
oft schädigende Verhaltensmuster, weil neue 
Ansätze nicht hinreichend eingeübt und vertieft 
wurden. Wir haben in unserem Nervensystem 
jedoch die Möglichkeit, Gewohnheiten zu erken-
nen und sie zu verändern. Das bedeutet, weg vom 
Stress und hin zu mehr Leichtigkeit und Lebens-
qualität. 
Durch das Zusammenwirken der drei genannten 
Methoden, die sich an Erkenntnissen der Hirn-
forschung orientieren und alle Sinne aktivieren, 
wird ein tiefgreifendes Lernen in kurzer Zeit 
ermöglicht und neues Verhalten spielerisch aus-
probiert.
Das wohltuende Ambiente in Irsee und unser 
humorvolles Arbeiten unterstützen dabei den 
Weg des Loslassens von Überflüssigem und das 
Bewusst-Werden des Wesentlichen.
Die Themen werden sowohl aus Coaching- 
Perspektive vorgestellt, wie auch durch Bewe-
gungserfahrung verinnerlicht und gefestigt.

Themen und Inhalte
b	  Das Züricher Ressourcenmodell zur Entschei-

dungsfindung und mentalen Stärkung gezielt 
einsetzen 

b	  Selbstorganisation und Arbeitszufriedenheit

Selbstcoaching mit Sinn und Verstand

Eine geniale Kombination von Züricher Ressourcenmodell, Feldenkrais-Methode 
und Kneipps Gesundheitslehre

Kurs 216/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

NEU

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Hinweis
Eine Bereitschaft zur Selbsterfahrung wird vor-
ausgesetzt.

Kursleitung Olaf Kubelke

Teilnehmerkreis alle Interessierten

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Do, 21.10.2021, 10:00 Uhr bis
Fr, 22.10.2021, 17:00 Uhr

Kursgebühr 310,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 260,00 E
inkl. Verpflegung

Sie wollen gelassener und souveräner auf die 
kommunikativen   Herausforderungen im Alltag 
reagieren können? Sie wollen auch aus schwie-
rigen Situationen konstruktive Lösungen ent-
wickeln?
Sie wollen bei Reizthemen gelassen bleiben?
Erweitern Sie in diesem Kurs Ihre persönliche 
Kompetenz dazu.
Werden Sie zum Emotionssurfer und tauchen Sie 
nicht in Wut, Ärger und Sprachlosigkeit ab. Erwei-
tern Sie Ihren persönlichen Werkzeugkoffer, um 
Ihre innere Ruhe zu behalten. Lassen Sie sich in 
Zukunft nicht mehr von Ihren Emotionen über-
wältigen. Bleiben Sie Ihr eigener Experte für sich 
selbst und der einzige Mensch, der Ihr eigenes 
Handeln nachhaltig beeinflussen kann. 
In diesem Seminar erfahren und erarbeiten Sie, 
wie Sie das erreichen können.
Mit lockerem Vortrag und humorvolle Moderation 
arbeiten Sie in der Gruppe mit viel interaktivem 
Erfahren und Darstellung in Rollenspielen.

Themen und Inhalte
b	  Wirkungsvolles Handeln erlernen
b	  Bedeutung von Gestik und Mimik auf meine 

Schlagfertigkeit
b	  Individuell passende Techniken und Reaktions-

muster
b	  Stärkung der Selbstverantwortung
b	  Erarbeitung von Lösungen zu persönlichen 

Erlebnissen
b	  Üben und Anwenden der Schlagfertigkeitstech-

niken

Schlagfertig und konstruktiv diskutieren

Ärgerst Du Dich noch, oder antwortest Du schon?

Kurs 217/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

NEU

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung



Jahresprogramm 2021 211

b	  Wirksame Konflikt-Strategien: Beobachten 
statt Bewerten, erklären statt rechtfertigen, 
Interessen statt Standpunkte 

b	  Mut zur Klarheit: Bitten, Erwartungen und 
Grenzen eindeutig formulieren 

b	  Auf Kritik, Konflikt und Herausforderung 
souverän antworten

b	  Praktische Beispiele, Übungen und konkrete 
Umsetzungsideen – auch zur Weitergabe an 
Klienten und Patienten

Hinweis
Das Seminar lebt von typischen Situationen aus 
Ihrem Berufsalltag, für die wir praktikable Her-
angehensweisen erarbeiten. Bringen Sie gerne 
eigene Fallbeispiele und Fragen mit.

Kursleitung Katja Lutz-Deklerk

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen, die 
berufsbedingt häufig kom-
munizieren und dabei auch 
anspruchsvolle Situationen 
klar und beziehungsorientiert 
meistern wollen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 23.06.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 25.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 495,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 395,00 E
inkl. Verpflegung

Klartext reden und dabei die Beziehungsqualität 
stärken? Geht das überhaupt?
In der gewaltfreien Kommunikation, im Harvard 
Konzept für erfolgreiches Verhandeln und in vie-
len Weisheitslehren finden wir zeitlose Prinzipien 
für gelingende Kommunikation: klar, wesentlich, 
aufrichtig, wertschätzend, lösungsorientiert. Sie 
erfolgreich anzuwenden heißt: Selbstwirksam-
keit erhöhen, Beziehungs- und Führungsqualität 
verbessern, Souveränität gewinnen, Resilienz 
fördern und Persönlichkeit entwickeln.

Das Seminar geht über ein reines Methoden- oder 
Rhetoriktraining hinaus. Wir verinnerlichen uni-
verselle Ansätze, die uns im täglichen Leben die 
Freiheit lassen, sie zu unserer Persönlichkeit und 
zur jeweiligen Situation passend anzuwenden. 
Ziel ist eine innere Haltung, die uns erlaubt, klar 
zu sein, ohne hart zu werden und verständnisvoll, 
ohne mit allem einverstanden zu sein.

Themen und Inhalte
b	  Klarheit und Empathie: eine Kombination, die 

wirkt 
b	  Klarheit und Konsequenz: die Scheu vor dem 

Unangenehmen überwinden
b	  Mythos Empathie: Verstehen heißt nicht, ein-

verstanden sein
b	  Verantwortung übernehmen – aber wofür 

genau? 
b	  Akzeptanz und Lösungsorientierung fördern – 

bei sich selbst und anderen
b	  Wer fragt, führt: mit Fragen bewusst den Fokus 

lenken

Klartext reden und Beziehung stärken

Klare Kommunikation und empathische Beziehungsgestaltung 
als (Selbst-) Führungsqualität und Resilienzfaktor

Kurs 218/21	 b	 Persönlichkeitsentwicklung

NEU
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Kursleitung Christian Stadler
Eva Kern

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen, die thera-
peutisch oder in der Beratung 
arbeiten

Teilnehmerzahl 12 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Fr, 26.11.2021, 12:30 Uhr bis
So, 28.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 495,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 395,00 E
inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Sich selbst zu kennen ist Grundvoraussetzung 
für die Arbeit mit KlientInnen und PatientInnen. 
Dass Selbsterfahrung auch Spaß machen und die 
eigene Kreativität anregen kann, ist der Hinter-
gedanke dieses Seminares.

Reden ist gut, (zusätzlich) Handeln können ist 
effektiver und energetisierender! Mit Hilfe des 
Methodenkoffers der Psychodrama-Therapie 
lernen sich die TeilnehmerInnen spielerisch ken-
nen und bekommen gleichzeitig Werkzeug an die 
Hand, das sie selbst in ihrem beruflichen Alltag 
einsetzen können. Durch szenische Darstellungen 
wird eigenes Erleben sichtbar und lebendig.

Die Bereitschaft, sich auf einen Selbsterfahrungs-
prozess einzulassen, ist Teilnahmevoraussetzung 
für diesen Kurs.

Themen und Inhalte
b	  Soziale Netzwerke
b	  Umgang mit Ambivalenzen
b	  Darstellung des eigenen Inneren Teams
b	  Ego-State-Arbeit
b	  Arbeit mit dem Inneren Kind oder mit inneren 

Krafttieren
b	  Aufstellung von Familiensystemen
b	  Kennenlernen und Erfahren der szenischen und 

handlungsorientierten Möglichkeiten

Mein Inneres Team

Selbsterfahrung kreativ mit Aufstellung, Skulptur und szenischem Handeln

Kurs 219/21	 b	 Selbsterfahrung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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folgen, nicht um die Vermittlung ideologisch 
„richtiger“ oder „falscher“ Positionen oder Ver-
haltensweisen.
Die TeilnehmerInnen erlernen durch das Erleben 
eigener transgenerationaler Beispiele mit einer 
handlungsorientierten, praktischen Methodik 
Handwerkszeug für ihren beruflichen Alltag mit 
Patientinnen und Patienten.

Themen und Inhalte
b	  Vermittlung generationenübergreifender Sicht-

weisen
b	  Transgenerationales Verständnis von Psycho-

therapie und Beratung
b	  Aufstellungsarbeit und szenische Darstellungen

Hinweis
Die Bereitschaft, eigene Beispiele einzubringen, 
wird vorausgesetzt.

Kursleitung Christian Stadler
Andrea Meents

Teilnehmerkreis alle Berufsgruppen, die mit 
Menschen arbeiten

Teilnehmerzahl 12 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Fr, 25.06.2021, 12:30 Uhr bis
So, 27.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 540,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 440,00 E
inkl. Verpflegung

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Bei der Anamneseerhebung für eine Psycho-
therapie oder Beratung ist es selbstverständlich, 
die Lebensgeschichte in ihrem Verlauf sowie die 
wesentlichen Lebensdaten der Eltern, eventueller 
Geschwister und Kinder abzufragen. Auch die Qua-
lität der Beziehung zu den primären Bezugsper-
sonen kommt zumindest in den psycho dynamisch 
und humanistisch orientierten Psychotherapien 
und Beratungen zur Sprache. Nicht selten ist dabei 
ein negativ getönter Aspekt im Vordergrund: bei 
den primären Objekten und deren Verhalten wird 
die Verantwortung und Schuld für aktuelle Pro-
bleme im eigenen Leben gesucht.
Das transgenerationale Verständnis von 
Lebensthemen, wie es vor allem in den letzten 
Jahren durch Bücher über die „vergessene Gene-
ration“ bzw. die „Kriegskinder“ und „Kriegsenkel“ 
populär wurde, richtet einen anderen Blick auf die 
eigene Lebensgeschichte: sie wird auf der Folie 
einer generationenübergreifenden Perspektive 
verstanden.
In diesem selbsterfahrungsorientierten Kurs wird 
das transgenerationale Thema anhand von Teil-
nehmergeschichten im Mittelpunkt stehen. Dazu 
ist alles Material willkommen, angefangen von 
persönlichen Lebensgeschichten von Angehöri-
gen, Familien-“Anekdoten“ und Sprichwörtern, 
über Fotos bis hin zu Familienstammbäumen.
In Aufstellungen und szenischen Darstellungen 
werden Erinnerungen erlebbar gemacht, durch 
Rollenwechsel Verständnis und Einsicht gefördert 
und durch das Einnehmen von Außenperspekti-
ven eine heilsame und gesunde Distanz geschaf-
fen, die eine Verarbeitung erlaubt. Es geht dabei 
um persönliche Blicke auf eigene Generationen-

Transgenerationale Psychotherapie und Beratung

Über mehrere Generationen …

Kurs 220/21	 b	 Selbsterfahrung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Themen und Inhalte
b	  Übung der Reflexion und Introspektion
b	  Selbst-/Fremdwahrnehmung
b	  Berufliche Identitätsbildung
b	  Persönlichkeitsentwicklung 
b	  Selbsterfahrung in der Gruppe

Kursleitung Rosamunde Wolff-Baumgart-
ner 
Josef Strauß

Teilnehmerkreis Pflegende, ErgotherapeutIn-
nen

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 07.06.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 09.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 515,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 415,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Pflegende sind aufgrund des engen Kontakts 
zu den PatientInnen und ihrer beständigen Ver-
fügbarkeit für den Blick nach innen prädesti-
niert. Die sehr oft höchst persönlichen Themen 
im Gespräch mit den PatientInnen erfassen die 
ganze Person der Pflegenden. Zu lernen, sich 
soweit selbst zu (er)kennen, um Gefühle und 
Reaktionen zu verstehen, ist unabdingbar für 
sicheres Arbeiten im psychiatrischen Umfeld. 
Zumindest folgende Fragen stellen sich:
Wie erlebe ich mich in der Beziehung zu Kolle-
gInnen, Freunden, meinem Partner? Wie wirke 
ich? Wie sehe ich mich selbst?
Wir stehen immer in Beziehungen, ob im beruf-
lichen oder persönlichen Leben. Unsere Lebens-
geschichte prägt uns, neue Erfahrungen verän-
dern uns und unser Selbstbild. Die Arbeit in einem 
sozialen Beruf verlangt, ständig die Wirkung auf 
das Gegenüber zu reflektieren und das Selbstbild/
die Selbstwahrnehmung zu erweitern. 

In dieser Gruppe sind Sie eingeladen, eigene 
Entwicklungsprozesse zu überdenken, der Reso-
nanz in der Gruppe nachzuspüren und dadurch 
Bereicherung zu erfahren. Die Themen in diesem 
Kurs werden von den Teilnehmenden bestimmt. 
Musiktherapeutische Elemente fördern den per-
sönlichen Austausch und den Gruppenprozess.

Selbsterfahrung für Pflegende

Kurs 221/21	 b	 Selbsterfahrung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Dieser Kurs wird entsprechend der Richtlinien der 
Bayerischen Landesärztekammer zur jeweiligen 
Weiterbildung durchgeführt. Er erfüllt die Voraus-
setzungen für 
b	  die Facharztanerkennung „Psychiatrie und Psy-

chotherapie“,
b	  die Facharztanerkennung „Kinder- und Jugend-

psychiatrie und -psychotherapie“,
b	  die Facharztanerkennung „Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie“ bzw.
b	  die Anerkennung zur Zusatz-Weiterbildung 

„Psychotherapie“.

Hinweis
Die Kursteile beginnen jeweils am Freitag um 
15:00 Uhr und enden am Sonntag gegen 13:30 Uhr. 
Pro Wochenende finden 20 Unterrichtseinheiten 
(10 Doppelstunden) statt. Die Selbsterfahrungs-
gruppe endet nach dem 8. Wochenende. Der 
Gesamtumfang des Kurses beträgt 160 Unter-
richtseinheiten (80 Doppelstunden).

Kursleitung Dr. med. Matthias von Aster

Teilnehmerkreis Ärztinnen und Ärzte

Teilnehmerzahl 9 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Kursgebühr 625,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung pro 
Kursteil

 525,00 E
inkl. Verpflegung pro Kursteil

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Die verhaltenstherapeutische Selbsterfahrung 
ist ein wesentliches Element der Psychotherapie-
ausbildung. Sie dient der vertieften Reflexion und 
Erkundung der eigenen Person und ihrer Selbst-
anteile.  
Themen sind u.a. die Subjektivität und Ver-
gänglichkeit der Realitätserfahrung, die eigene 
Lebensgeschichte, Funktion und Bedeutung von 
Gefühlen und Bedürfnissen, erworbene Kommu-
nikationsstile und Schemata, Wertorientierungen 
sowie Motive und Erwartungen in der beruflichen 
Rolle. Das Erkennen blinder Flecken aber auch 
eigener Stärken soll die Verletzlichkeit reduzie-
ren, die Gestaltung guter Therapiebeziehungen 
erleichtern und das Kompetenzvertrauen stärken. 
Dazu werden u. a. Methoden der Schematherapie, 
gestalttherapeutische und achtsamkeitsbasierte 
Übungen und Rollenspiele eingesetzt. Darüber-
hinaus sollen die Teilnehmer wesentliche Metho-
den der Verhaltenstherapie auch in der Anwen-
dung bei sich selbst erproben. Das Arbeiten in 
der Großgruppe wechselt mit Kleingruppen- und 
Einzelarbeit ab.

Termine
A: 1.	WE	 08.10.	 –	 10.10.2021
B: 2.	WE	 10.12.	 –	 12.12.2021
 3.	WE	 11.02.	 –	 13.02.2022
 4.	WE	 29.04.	 –	 01.05.2022
 5.	WE	 24.06.	 –	 26.06.2022
 6.	WE	 16.09.	 –	 18.09.2022
 7.	WE	 18.11.	 –	 20.11.2022
 8.	WE	 16.12.	 –	 18.12.2022

Verhaltenstherapeutische Selbsterfahrung in der Gruppe

NEUBEGINN

Kurs 214/21	 b	 Selbsterfahrung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Dieser Kurs wird entsprechend der Richtlinien der 
Bayerischen Landesärztekammer zur jeweiligen 
Weiterbildung durchgeführt. Er erfüllt die Voraus-
setzungen für 
b	  die Facharztanerkennung „Psychiatrie und Psy-

chotherapie“
b	  die Facharztanerkennung „Kinder- und Jugend-

psychiatrie und -psychotherapie“
b	  die Facharztanerkennung „Psychosomatische 

Medizin und Psychotherapie“ 
b	  die Anerkennung zur Zusatz-Weiterbildung 

„Psychotherapie“.

Hinweis
Die Kursteile beginnen jeweils am Freitag um 
15:00 Uhr und enden am Sonntag gegen 13:30 Uhr. 
Pro Wochenende finden 20 Unterrichtseinheiten 
(10 Doppelstunden) statt. Die Selbsterfahrungs-
gruppe endet nach dem 8. Wochenende. Der 
Gesamtumfang des Kurses beträgt 160 Unter-
richtseinheiten (80 Doppelstunden).

Kursleitung Dr. med. Maja Müller-Spahn

Teilnehmerkreis ÄrztInnen und Psycho-
logInnen

Teilnehmerzahl 9 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Kursgebühr 625,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung  
pro Kursteil

 525,00 E
inkl. Verpflegung pro Kursteil

Hinweis BLÄK/PTK-Punkte werden 
beantragt!

Die Selbsterfahrung durch Katathym-Imaginative 
Psychotherapie (KIP) zeichnet sich aus durch das 
unmittelbare Erleben von Bildern, Gefühlen und 
anderen Sinneseindrücken akustischer, gustato-
rischer und kinästhetischer Natur und nicht 
durch vordergründige Verbalisierung.
Es handelt sich um eine psychodynamische Psy-
chotherapie, in der unbewusste Motivationen, 
Konflikte und Abwehrmechanismen sichtbar 
gemacht werden. Die reproduzierbaren Spiegelun-
gen der innerseelischen Situation sind therapeu-
tisch beeinflussbar. Dadurch stellt KIP ein Medium 
der Veränderung und Heilung durch imaginative 
Bilder dar. Komplexe Anpassungsleistungen wie 
z. B. Symptome verlieren ihren dysfunk tionalen 
Charakter, wenn eine funktionierende und refra-
ming-beinhaltende Kommunikation überwiegend 
nonverbaler Natur aufgenommen wird.
Unter Anleitung werden bestimmte Motive vorge-
geben und die katathymen (d. h. aus dem Unbe-
wussten aufsteigenden) Imaginationen bilden die 
innerseelische Bühne bzw. die Symbolebene, auf 
der therapeutische Arbeit geleistet wird.

Termine
A: 1.	WE	 10.09.	 –	 12.09.2021
B: 2.	WE	 08.10.	 –	 10.10.2021
C: 3.	WE	 10.12.	 –	 12.12.2021
 4.	WE	 11.02.	 –	 13.02.2022
 5.	WE	 29.04.	 –	 01.05.2022
 6.	WE	 24.06.	 –	 26.06.2022
 7.	WE	 16.09.	 –	 18.09.2022
 8.	WE	 18.11.	 –	 20.11.2022

Tiefenpsychologische Selbsterfahrung in der Gruppe mit dem 
Verfahren der Katathym-Imaginativen Psychotherapie

NEUBEGINN

Kurs 215/21	 b	 Selbsterfahrung

PersönlIchKeItsentWIcKlung & selbsterFahrung
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Kursleitung Ines Krüger
Yvonne Kirmess

Teilnehmerkreis Datenschutzbeauftragte 
und deren Vertretungen in 
den Bezirksverwaltungen, 
Bezirkskrankenhäusern und 
Einrichtungen der Bezirke 
sowie ggf. Ansprechpartner 
für den Datenschutz bzw. Mit-
arbeiterInnen, die im Bereich 
Datenschutz tätig sind

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 10.05.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 12.05.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 555,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 455,00 E
inkl. Verpflegung

Die Datenschutzbeauftragten und deren Vertre-
tungen in den Hauptverwaltungen, Krankenhäu-
sern und Einrichtungen der bayerischen Bezirke 
treffen sich jährlich zu einer Fachtagung. 
Die Fachtagung zum Datenschutz bietet den Rah-
men für:
•  Dienstbesprechung der Datenschutz-

beauftragten 
•  Fachvorträge eines externen Referenten zu 

aktuellen Datenschutzthemen
•  Erfahrungsaustausch der Datenschutz-

beauftragten

Themen und Inhalte
b	  Aktuelles vom Bayerischen Bezirketag 
b	  Europäische Datenschutzgrundverordnung
b	  Nationale Gesetzgebung zum Datenschutz
b	  Ausgewählte Themen aus dem Kreis der Teil-

nehmerinnen und Teilnehmer

Datenschutz bei den bayerischen Bezirken

Fachtagung 500/21	 b	 Datenschutz

verWaltung
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Kursleitung Christina Eberlein-Pötzl

Teilnehmerkreis Gleichstellungsbeauftragte 
der Bezirke (Verwaltungen 
und Einrichtungen/Kliniken)

Teilnehmerzahl 12 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mi, 20.10.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 22.10.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 555,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 455,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Seit Inkrafttreten des Bayerischen Gesetzes zur 
Gleichstellung von Frauen und Männern vom 
24. Mai 1996 haben die Bezirke hauptamtliche 
Gleichstellungsbeauftragte bestellt. Diese Fach-
tagung dient dem Erfahrungsaustausch der 
Gleichstellungsbeauftragten. Projekte und Initia-
tiven zur Verbesserung der Situation von Frauen 
sowie der Vereinbarkeit von Familie und Beruf 
für Frauen und Männer können entwickelt und 
vernetzt sowie das Vorgehen beim Vollzug des 
bayerischen Gleichstellungsgesetzes im Bera-
tungsalltag besprochen werden.

Fachtagung für Gleichstellungsbeauftragte  
der bayerischen Bezirke

Fachtagung 501/21	 b	 Gleichstellungsbeauftragte

verWaltung
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b	  Personalmindeststandard in der Psychiatrie, 
Handlungsmöglichkeiten der Personalvertre-
tungen und Beschäftigten

b	  Aktuelle Rechtsprechung beim Arbeits- und 
Tarifrecht

b	  Aktuelle Rechtsprechung zum BayPVG beim 
BayVGH

b	  Politik des Bezirketags

Kursleitung Bruno Lehmeier
Wolfgang Heinlein

Teilnehmerkreis Gesamtpersonalrats-
vorsitzende / Gesamt-
betriebsratsvorsitzende und 
deren StellvertreterInnen 
aus den Einrichtungen der 
bayerischen Bezirke

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 27.01.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 29.01.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 505,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 405,00 E
inkl. Verpflegung

  

Die Gesamtpersonalvertretungen sowie die 
Betriebsräte aus den Einrichtungen der baye-
rischen Bezirke arbeiten bereits seit Jahren im 
Rahmen einer Arbeitsgemeinschaft der Gesamt-
personalräte/Betriebsräte bei den bayerischen 
Bezirken (AGBB) zusammen. 
Vor dem Hintergrund der aktuellen Veränderun-
gen und zukünftig zu erwartender Entwicklungen 
im Bereich der bayerischen Bezirke möchte die-
ser Kurs eine Diskussionsebene herstellen, auf 
der personalvertretungsrechtliche Blickwinkel 
vorgestellt und besprochen werden können. Das 
Seminar behandelt auch Fragen zur Zukunft der 
Bezirkskrankenhäuser im Hinblick auf die allge-
meine Entwicklung im Gesundheitswesen sowie 
die tarifpolitischen Herausforderungen. 
Des Weiteren befasst sich das Seminar mit der 
jeweils aktuellen Rechtsprechung zum Arbeits- 
und Tarifrecht, die sowohl für die Personalver-
tretungen als auch für alle Beschäftigten der 
Bezirkseinrichtungen direkte Auswirkungen zur 
Folge hat.

Themen und Inhalte
b	  Sitzung der AGBB (Berichte aus den Bezirken, 

gemeinsame Schwerpunktthemen, Arbeits-
planung 2021)

b	  Die neue Personalbemessung in der Psychia-
trie, Auswirkungen der Regelungen auf die 
Beschäftigten und die Arbeit der gesetzlichen 
Interessenvertretung 

Betriebsvertretungen (Personalräte/Betriebsräte)

Gesamtpersonalräte – Betriebsräte in den Einrichtungen der bayerischen Bezirke

Kurs 502/21	 b	 Personalvertretung

verWaltung
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Kursleitung Reinhard Grepmair
Michael Lell

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen der 
Personalverwaltungen in den 
Bezirkskrankenhäusern und 
Bezirksverwaltungen

Teilnehmerzahl 30 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 12.04.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 14.04.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Personalverwaltungen der Bezirke und ihrer 
Einrichtungen treffen sich regelmäßig zu einem 
Seminar, bei dem neue Entwicklungen im Per-
sonalbereich, Änderungen des Tarifrechts und 
dienstrechtlicher Vorschriften, sei es personal-
rechtlicher oder organisatorischer Art, vorge-
stellt und diskutiert werden. Das Seminar dient 
gleichzeitig dem Austausch zwischen den Bezir-
ken und damit einer abgestimmten Vorgehens-
weise in diesem sensiblen Bereich. Außerdem 
wird eine Abstimmung zwischen den Hauptver-
waltungen und den einzelnen Einrichtungen der 
Bezirke angestrebt.

Die Themen werden zeitnah den aktuellen Gege-
benheiten angepasst. Ein detailliertes Tagungs-
programm wird auf der Homepage des Bildungs-
werks zur Verfügung gestellt.

Personalverwaltung

Kurs 503/21	 b	 Personalverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Alexander Haimerl

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen der 
Patienten verwaltung

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 17.05.2021, 11:00 Uhr bis
Di, 18.05.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
inkl. Verpflegung

  

Die Inhalte und Themen werden noch bekannt 
gegeben. Das detaillierte Kursprogramm wird auf 
der Homepage des Bildungswerks zur Verfügung 
gestellt.

Patientenverwaltung

Kurs 300/21	 b	 Krankenhausverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Thomas Düll
Celia Wenk-Wolff 
Katharina Schmidt

Teilnehmerkreis Krankenhausdirektoren, 
Vorstände, Geschäftsführer 
sowie Führungskräfte aus 
dem Management der bezirk-
lichen Gesundheitseinrich-
tungen Bayerns

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 01.02.2021, 12:30 Uhr bis
Di, 02.02.2021, 13:00 Uhr

  

Die Gesundheitseinrichtungen der bayerischen 
Bezirke sind als Kommunalunternehmen, als 
GmbH oder als optimierte Regiebetriebe organi-
siert. In der erweiterten Konferenz treffen sich 
deren verantwortliche Direktoren, Vorstände, 
Geschäftsführer sowie Führungskräfte aus dem 
Unternehmensmanagement.

Inhalte und Themenabfolge werden mit der 
Tagesordnung und einem detaillierten Programm 
bekannt gegeben.

Themen und Inhalte
b	  Entwicklungen und Reformen im Gesundheits-

wesen
b	  Austausch, Vernetzung und strategische 

Abstimmung unter den bezirklichen Gesund-
heitseinrichtungen

Hinweis
Die Kosten werden auf die Teilnehmenden umge-
legt.

6. Erweiterte Konferenz der Leiter der Gesundheitsunternehmen

Kurs 301/21	 b	 Krankenhausverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Josef Scherl

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen aus dem 
Rechnungswesen der 
Krankenhäuser und Heime, 
Verwaltungsleitungen

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 19.07.2021, 12:30 Uhr bis
Di, 20.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Die Jahresarbeitstagung für Personen aus dem 
Rechnungswesen und Controlling der Bezirks-
krankenhäuser befasst sich mit aktuellen The-
men und ermöglicht einen breiten Erfahrungs-
austausch im Kollegenkreis. 

Eine detaillierte Ausschreibung mit Referenten 
erfolgt im Frühjahr 2021 und wird auf der Home-
page des Bildungswerks zur Verfügung gestellt.

Jahresarbeitstagung Rechnungswesen und Controlling

Kurs 302/21	 b	 Krankenhausverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Wolfgang Rau

Teilnehmerkreis LeiterInnen und Mitarbei-
terInnen von Einrichtungen 
und Abteilungen, die mit der 
Kranken hausversorgung, 
Fragen der Logistik und 
Organi sation sowie der Quali-
tätssicherung befasst sind

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 15.03.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 17.03.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Informationsaustausch aus der Praxis mit 

dem Besuch einer ortsnahen Klinik
b	  Mitarbeiterführung – Wertschätzung, Lob
b	  E-Vergabe: Überblick und Erfahrungen
b	  Schnittstelle Hygiene – Wirtschaftsabteilung
b	  Erfahrungen zum Kontrollsystem Reinigungs-

leistungen

Fortbildung für MitarbeiterInnen aus Wirtschaftsabteilungen 
mit Hauswirtschaft, Küchen und Wäschereien

Kurs 303/21	 b	 Krankenhausverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Josef Hartl 

Teilnehmerkreis Sozialhilfesachbearbei-
terInnen (Neuanfänger, die 
circa 1 Jahr in der Sozialhilfe 
tätig sind)

Teilnehmerzahl 25 Personen 

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 26.07.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 30.07.2021, 13:00 Uhr 

Kursgebühr 675,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung 

 475,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Themen und Inhalte
b	  Kennenlernen der wesentlichen Grundsätze 

des SGB IX und SGB XII
b	  Vorstellung der Teilhabeleistungen nach dem 

SGB IX sowie der Hilfen nach dem SGB XII
b	  Einsatz des Einkommens und Vermögens nach 

den Regelungen im SGB IX und SGB XII
b	  Örtliche und sachliche Zuständigkeit der 

Bezirke 
b	  Kostenerstattung nach den Bestimmungen des 

SGB IX, SGB X und SGB XII
b	  Kennenlernen vorrangiger zivilrechtlicher 

Ansprüche (insbesondere Unterhalt, Erbrecht, 
Schadenersatzansprüche etc.) 

b	  Vorrangige Ansprüche aus dem Sozial-
leistungsrecht 

b	  Die Bezirke als überörtliche Sozialhilfeträger: 
Aufgaben, Finanzierung, aktuelle Probleme 

b	  Vorstellung des Bayerischen Bezirketags und 
seiner Aufgaben 

b	  Exemplarische Lösung von typischen Fällen 
b	  Erfahrungsaustausch untereinander 
 
Alternativtermin:
Grundlagenkurs II, Kurs 401/21

Hinweis
Es wird gebeten, die Gesetzessammlung „Sozial-
hilferecht in Bayern“ (inkl. Sozialhilferichtlinien), 
eine aktuelle Ausgabe des BGB sowie einen 
Taschenrechner mitzubringen.

SV: Grundlagenkurs I

Kurs 400/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung

Ve
rw

al
tu

ng



226 Jahresprogramm 2021

Kursleitung Josef Hartl

Teilnehmerkreis Sozialhilfesachbearbei-
terInnen (Neuanfänger, die 
circa 1 Jahr in der Sozialhilfe 
tätig sind)

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 04.10.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 08.10.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 675,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 475,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Kennenlernen der wesentlichen Grundsätze 

des SGB IX und SGB XII
b	  Vorstellung der Teilhabeleistungen nach dem 

SGB IX sowie der Hilfen nach dem SGB XII
b	  Einsatz des Einkommens und Vermögens nach 

den Regelungen im SGB IX und SGB XII
b	  Örtliche und sachliche Zuständigkeit der 

Bezirke 
b	  Kostenerstattung nach den Bestimmungen des 

SGB IX, SGB X und SGB XII
b	  Kennenlernen vorrangiger zivilrechtlicher 

Ansprüche (insbesondere Unterhalt, Erbrecht, 
Schadenersatzansprüche etc.) 

b	  Vorrangige Ansprüche aus dem Sozial-
leistungsrecht 

b	  Die Bezirke als überörtliche Sozialhilfeträger: 
Aufgaben, Finanzierung, aktuelle Probleme 

b	  Vorstellung des Bayerischen Bezirketags und 
seiner Aufgaben 

b	  Exemplarische Lösung von typischen Fällen 
b	  Erfahrungsaustausch untereinander 
 
Alternativtermin:
Grundlagenkurs I, Kurs 400/21

Hinweis
Es wird gebeten, die Gesetzessammlung „Sozial-
hilferecht in Bayern“ (inkl. Sozialhilferichtlinien), 
eine aktuelle Ausgabe des BGB sowie einen 
Taschenrechner mitzubringen.

SV: Grundlagenkurs II

Kurs 401/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Martina Fuchs
Jens Bürger

Teilnehmerkreis Alle TeilnehmerInnen, die 
am Grundlagenkurs teilge-
nommen haben oder Mitar-
beiterInnen mit entsprechen-
der beruflicher Erfahrung

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 18.01.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 22.01.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 705,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 505,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Einsatz des Einkommens und Vermögens nach 

SGB XII und SGB IX – Gegenüberstellung (Kosten-
beiträge Einsatzgemeinschaften, gemischte 
Einsatzgemeinschaften, Abgrenzung Einkom-
men/Vermögen, Umgang mit ein maligen Zuflüs-
sen, Darlehensgewährung)

b	  Entscheidung über die Art der Hilfegewährung 
(Zuschuss, Darlehen, Formen der erweiterten 
Hilfe, Entscheidung nach Tod des Leistungs-
berechtigten)

b	  Unterhalt (Vollzug des Elternunterhalts aus 
Ver mögen nach Vereinbarung der bayerischen 
Bezirke, Probleme beim pauschalierten Kindes-
unterhalt, Auswirkungen Angehörigenentlas-
tungsgesetz)

b	  Vertrautheit mit dem Verwaltungsverfahren
b	  Sicherheit im Umgang mit dem Sozialdaten-

schutz
b	  Erfahrungsaustausch und aktuelle Probleme

Alternativtermin:
Aufbaukurs II, Kurs 403/21
Aufbaukurs III, Kurs 404/21

SV: Aufbaukurs I

Kurs 402/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Martina Fuchs
Jens Bürger

Teilnehmerkreis Alle TeilnehmerInnen, die am 
Grundlagenkurs teilgenom-
men haben oder Mitarbeite-
rInnen mit entsprechender 
beruflicher Erfahrung

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 12.07.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 16.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 705,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 505,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Einsatz des Einkommens und Vermögens 

nach SGB XII und SGB IX – Gegenüberstellung 
(Kosten beiträge Einsatzgemeinschaften, ge- 
mischte Einsatzgemeinschaften, Abgrenzung 
Einkommen/Vermögen, Umgang mit einma-
ligen Zuflüssen, Darlehensgewährung)

b	  Entscheidung über die Art der Hilfegewährung 
(Zuschuss, Darlehen, Formen der erweiterten 
Hilfe, Entscheidung nach Tod des Leistungs-
berechtigten)

b	  Unterhalt (Vollzug des Elternunterhalts aus 
Vermögen nach Vereinbarung der bayerischen 
Bezirke, Probleme beim pauschalierten Kindes-
unterhalt, Auswirkungen Angehörigenentlas-
tungsgesetz)

b	  Vertrautheit mit dem Verwaltungsverfahren
b	  Sicherheit im Umgang mit dem Sozialdaten-

schutz
b	  Erfahrungsaustausch und aktuelle Probleme

Alternativtermin:
Aufbaukurs I, Kurs 402/21
Aufbaukurs III, Kurs 404/21

SV: Aufbaukurs II

Kurs 403/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Martina Fuchs
Jens Bürger

Teilnehmerkreis Alle TeilnehmerInnen, die am 
Grundlagenkurs teilgenom-
men haben oder Mitarbeite-
rInnen mit entsprechender 
beruflicher Erfahrung

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 15.11.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 19.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 705,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 505,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Einsatz des Einkommens und Vermögens 

nach SGB XII und SGB IX – Gegenüberstellung 
(Kosten beiträge Einsatzgemeinschaften, ge- 
mischte Einsatzgemeinschaften, Abgrenzung 
Einkommen/Vermögen, Umgang mit einma-
ligen Zuflüssen, Darlehensgewährung)

b	  Entscheidung über die Art der Hilfegewährung 
(Zuschuss, Darlehen, Formen der erweiterten 
Hilfe, Entscheidung nach Tod des Leistungs-
berechtigten)

b	  Unterhalt (Vollzug des Elternunterhalts aus 
Vermögen nach Vereinbarung der bayerischen 
Bezirke, Probleme beim pauschalierten Kindes-
unterhalt, Auswirkungen Angehörigenentlas-
tungsgesetz)

b	  Vertrautheit mit dem Verwaltungsverfahren
b	  Sicherheit im Umgang mit dem Sozialdaten-

schutz
b	  Erfahrungsaustausch und aktuelle Probleme

Alternativtermin:
Aufbaukurs I, Kurs 402/21
Aufbaukurs II, Kurs 403/21

SV: Aufbaukurs III

Kurs 404/21	 b	 Sozialverwaltung

NEU

verWaltung
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Kursleitung Bertram Fasel

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen mit 
Praxis erfahrung (mind. 
½ Jahr), erste Sachbear-
beiterInnen und Gruppen-
leiterInnen in der Eingliede-
rungshilfe

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 12.04.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 14.04.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Aktuelle Fragen zum SGB IX und XII unter 

Beachtung der Regelungen des BTHG in Bezug 
auf Eingliederungshilfe für Menschen mit 
Behinderung

b	  Das Reha-Verfahren der Agentur für Arbeit
b	  Zuständigkeitsabgrenzung zwischen Agentur 

für Arbeit und Rentenversicherung
b	  Leistungen in Werk- und Förderstätten für Men-

schen mit Behinderung
b	  Finanzierung von Eingliederungshilfe-

leistungen
b	  Aktuelle Rechtsprechung im Bereich Teilhabe 

am Arbeitsleben
b	  Behinderungsbilder von Menschen mit Behin-

derung in Werk- und Förderstätten
b	  Ermittlung des individuellen Hilfebedarfs 

(Sachstand BIBay/ICF Orientierung)
b	  Betreutes Wohnen in Familien (BWF) als Alter-

native zur Heimunterbringung

Hinweis
Nach Möglichkeit SGB und Werkstattempfehlun-
gen bzw. Orientierungshilfe der BAGüS mitbrin-
gen.

Eingliederungshilfe

Schwerpunkte: Hilfen für Menschen mit geistiger/körperlicher 
Behinderung – Hilfen in Werk- und Förderstätten

Kurs 405/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Raimund Mittler

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen und 
erste SachbearbeiterInnen, 
GruppenleiterInnen in der 
Eingliederungshilfe

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 22.11.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 24.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Psychiatrische Krankheitsbilder und ihre Aus-

wirkungen; Genesungsbegleitung EX-IN
b	  Rentenversicherungsrecht SGB VI; Schwer-

punkt Rentenarten für Menschen mit Behinde-
rung

b	  Aktuelle Themen aus dem Bundesteilhabe-
gesetz

Eingliederungshilfe

Schwerpunkt: Menschen mit seelischen Behinderungen

Kurs 406/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Martin Eberl

Teilnehmerkreis Erfahrene Sachbearbei-
terInnen und Gruppen-
leiterInnen, vorwiegend in 
der Hilfe zur Pflege

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 22.11.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 24.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Bestattungskosten und -vorsorge
b	  Ansprüche von Leistungsberechtigten als „ver-

armte Schenker“ (§§ 516 ff. BGB) und aus Über-
gabeverträgen (Art. 7ff. AGBGB)

b	  Verjährung
b	  Durchsetzung von Ansprüchen

Hilfe zur Pflege

Kurs 407/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Claudia Kreibich

Teilnehmerkreis Erfahrene Sachbearbei-
terInnen, GruppenleiterInnen, 
ArbeitsbereichsleiterInnen 
und SachgebietsleiterInnen 
der Sozialverwaltungen

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 01.03.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 03.03.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Erbrecht
b	  Elternunterhalt
b	  Schenkungsrückforderungsrecht
b	  Schadensersatzrecht

Hinweis
Wir bitten, Fälle aus der eigenen beruflichen Pra-
xis mitzubringen. 

Ausgewählte Probleme des Zivilrechts 

Kurs 408/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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b	  Angehörigen-Entlastungsgesetz: Besonder-
heiten bei der Jahreseinkommensgrenze, 
Vermutungsregel, Haftungsgemeinschaft von 
Geschwistern, Rechtsprechung

b	  Fragen der TeilnehmerInnen

Hinweis
Arbeitsmittel: Unterhaltsrechtliche Leitlinien Süd-
deutschland (SüdL), § 94 SGB XII

Kursleitung Günther Schatzlmayr
Dr. Robert P. Maier

Teilnehmerkreis Erfahrene (erste) Sachbear-
beiterInnen und (stv.) Grup-
penleiterInnen, vorwiegend 
aus der Hilfe zur Pflege, sowie 
aus Unterhaltssachgebieten 
und dem Justiziariat / Referat 
Rechtsangelegenheiten

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 21.06.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 23.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Ziel des Kurses ist es, die Einkommensermitt-
lung im Unterhaltsrecht für die Sozialverwaltung 
abzudecken, sowohl für die noch verbleibenden 
Fälle beim Elternunterhalt als auch für den Ehe-
gattenunterhalt. Ein Schwerpunkt ist die kom-
plexe Einkommensermittlung bei Selbständigen. 
Es werden auch Einkommensermittlungen bei 
Nichtselbständigen und anderen Einkunftsarten 
berücksichtigt. Des Weiteren sollen Fragestel-
lungen und Probleme im Zusammenhang mit 
dem Angehörigen-Entlastungsgesetz diskutiert 
werden. 

Der Workshop dient der Aktualisierung von Kennt-
nissen im Bereich der Einkommensermittlung 
und dem Erfahrungsaustausch. Die Gewichtung 
der Themen wird sich im Workshop entwickeln 
und wird von den Interessen der Teilnehmenden 
abhängen.

Themen und Inhalte
b	  Auskunfts- und Belegpflichten
b	  Fallbeispiele zur Einkommensermittlung im 

Unterhaltsrecht
b	  Vertiefung der Einkommensermittlung von 

Selbständigen
b	  Einkommensermittlung bei Nichtselbständigen 

und anderen Einkunftsarten
b	  Entwicklungen in der Rechtsprechung, im 

Unterhaltsrecht und im Steuerrecht

Einkommensermittlung im Unterhaltsrecht – Workshop

Berücksichtigung des Angehörigen-Entlastungsgesetzes

Workshop 409/21	 b	 Sozialverwaltung

NEU

verWaltung
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b	  Einkünfte aus Renten
b	  Auswertung von Einkommensteuerbescheiden
b	  Steuerfreie Einnahmen nach § 3 und § 3b EStG
b	  Nicht steuerbare Einnahmen
b	  Erhebliche Abweichung nach § 135 Abs. 2 SGB IX
b	  Einkommensgrenzen nach § 136 SGB IX
b	  Beitrag zu den Aufwendungen nach § 137 SGB IX

Hinweis
Arbeitsmittel: §§ 135 ff. SGB IX, EStG (Auszug)
Alternativtermin: Einkommensermittlung nach 
§ 135 SGB IX, Kurs 411/21

Kursleitung Dr. Robert P. Maier

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen und 
GruppenleiterInnen in der 
Eingliederungshilfe

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 19.04.2021, 12:30 Uhr bis
Di, 20.04.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Maßgeblich für die Ermittlung des Beitrags zu 
den Aufwendungen der Eingliederungshilfe aus 
dem Einkommen des Leistungsberechtigten ist 
grundsätzlich die Summe der Einkünfte des Vor-
vorjahres nach dem Einkommensteuergesetz. 
Anhand von Fallbeispielen aus der Praxis wird 
die Einkommensermittlung erarbeitet. Aufgrund 
der Einkommensgrenzen nach § 136 SGB IX wird 
ein Eigenbeitrag relativ selten zu erheben sein. 
Gleichwohl sind sichere Kenntnisse für die Praxis 
und im Kontakt mit den Leistungsberechtigten 
erforderlich.
Den TeilnehmerInnen wird die Möglichkeit gege-
ben, Fragen und Probleme aus der eigenen Praxis 
einzubringen. Der Kurs dient auch dem Austausch 
von Erfahrungen und möglichen Schwierigkei-
ten im Zusammenhang mit der Umsetzung der 
Rechtslage ab 2020.

Themen und Inhalte
b	  Geeignete und notwendige Auskünfte und 

Belege
b	  Übersicht zur Ermittlung der Einkünfte im EStG
b	  Unterscheidung zwischen Gewinneinkünften 

und Überschusseinkünften
b	  Die Einkünfte aus den sieben Einkunftsarten im 

Einzelnen
b	  Werbungskosten bei den Überschussein-

künften, insbesondere bei nichtselbständiger 
Arbeit

Einkommensermittlung nach § 135 SGB IX

Begriff des Einkommens in der Eingliederungshilfe

Kurs 410/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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b	  Einkünfte aus Renten
b	  Auswertung von Einkommensteuerbescheiden
b	  Steuerfreie Einnahmen nach § 3 und § 3b EStG
b	  Nicht steuerbare Einnahmen
b	  Erhebliche Abweichung nach § 135 Abs. 2 SGB IX
b	  Einkommensgrenzen nach § 136 SGB IX
b	  Beitrag zu den Aufwendungen nach § 137 SGB IX

Hinweis
Arbeitsmittel: §§ 135 ff. SGB IX, EStG (Auszug)
Alternativtermin: Einkommensermittlung nach 
§ 135 SGB IX, Kurs 410/21

Kursleitung Dr. Robert P. Maier

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen und 
GruppenleiterInnen in der 
Eingliederungshilfe

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Do, 30.09.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 01.10.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

Maßgeblich für die Ermittlung des Beitrags zu 
den Aufwendungen der Eingliederungshilfe aus 
dem Einkommen des Leistungsberechtigten ist 
grundsätzlich die Summe der Einkünfte des Vor-
vorjahres nach dem Einkommensteuergesetz. 
Anhand von Fallbeispielen aus der Praxis wird 
die Einkommensermittlung erarbeitet. Aufgrund 
der Einkommensgrenzen nach § 136 SGB IX wird 
ein Eigenbeitrag relativ selten zu erheben sein. 
Gleichwohl sind sichere Kenntnisse für die Praxis 
und im Kontakt mit den Leistungsberechtigten 
erforderlich.
Den TeilnehmerInnen wird die Möglichkeit gege-
ben, Fragen und Probleme aus der eigenen Praxis 
einzubringen. Der Kurs dient auch dem Austausch 
von Erfahrungen und möglichen Schwierigkei-
ten im Zusammenhang mit der Umsetzung der 
Rechtslage ab 2020.

Themen und Inhalte
b	  Geeignete und notwendige Auskünfte und 

Belege
b	  Übersicht zur Ermittlung der Einkünfte im EStG
b	  Unterscheidung zwischen Gewinneinkünften 

und Überschusseinkünften
b	  Die Einkünfte aus den sieben Einkunftsarten im 

Einzelnen
b	  Werbungskosten bei den Überschussein-

künften, insbesondere bei nichtselbständiger 
Arbeit

Einkommensermittlung nach § 135 SGB IX

Begriff des Einkommens in der Eingliederungshilfe

Kurs 411/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Monika Langkammerer

Teilnehmerkreis GeschäftsleiterInnen, Refe-
rats- und Arbeitsbereichs-
leiterInnen bzw. Team- und 
GruppenleiterInnen

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 15.11.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 17.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Die Themen dieses Kurses für leitende Mitarbei-
terInnen der Bezirks- und Sozialverwaltungen 
werden aus Aktualitätsgründen erst im Frühjahr 
2021 zusammengestellt. Die Kursleitung wechselt 
turnusmäßig zwischen den sieben Bezirken und 
wird heuer vom Bezirk Mittelfranken gestellt.

Neue Entwicklungen und neue Rechtsprechungen im Sozialrecht

Kurs 412/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Julia Neumann-Redlin

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen der Sozial-
verwaltungen der Landkreise 
und kreisfreien Städte und 
der Bezirke aus dem Bereich 
der Sozial- und Altenhilfepla-
nung

Teilnehmerzahl 25 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Di, 02.02.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 03.02.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 255,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 205,00 E
inkl. Verpflegung

  

Nach Art. 84 AGSG sind die kreisangehörigen 
Gemeinden, die örtlichen und die überörtlichen 
Träger der Sozialhilfe verpflichtet, zur Erfül-
lung der Aufgaben nach dem SGB XII eng und 
vertrauens voll zusammenzuarbeiten und sich 
gegenseitig zu unterstützen. Über ihre Zusam-
menarbeit schließen die überörtlichen Träger mit 
den jeweiligen örtlichen Trägern der Sozialhilfe 
Kooperationsvereinbarungen ab.
Der Kurs behandelt aktuelle Fragen der Umset-
zung dieser Verpflichtungen, insbesondere im 
Bereich der Sozialplanung, wie z. B. bei den 
Seniorenpolitischen Gesamtkonzepten, und der 
Bedarfsplanungen sowie bei der Beratung der 
Leistungsberechtigten und ihrer Angehörigen 
(Pflegestützpunkte).

Themen und Inhalte
Aktuelle Fragen der Zusammenarbeit der ört-
lichen und der überörtlichen Träger der Sozial-
hilfe im Bereich der Sozialplanung und bei der 
Beratung der Leistungsberechtigten und ihrer 
Angehörigen

Zusammenarbeit örtlicher und überörtlicher Sozialhilfeträger

Zusammenarbeit in der Sozialplanung

Kurs 413/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Martin Eberl

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen vorwie-
gend für Hilfe zur Pflege

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 12.07.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 14.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 485,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 385,00 E
inkl. Verpflegung

  

 

Themen und Inhalte
b	  Rechtliche Grundlagen der Hilfegewährung
b	  Einzelne Probleme bei der Hilfegewährung in 

stationären Einrichtungen
b	  Erfahrungen der bisherigen Praxis
b	  Grundlagen des Unterhaltsrechts bei statio-

närer Hilfe zum Lebensunterhalt und Hilfe zur 
Pflege

b	  Unterhaltsberechtigung nach der Düssel-
dorfer Tabelle bzw. den unterhaltsrechtlichen 
Leitlinien der Familiensenate der Oberlandes-
gerichte in Süddeutschland (SüdL)

b	  Geltendmachung und Durchsetzung von Unter-
haltsansprüchen

Hinweis
Bitte eine Sammlung Boorberg „Sozialhilfe in 
Bayern“ und eine aktuelle Fassung des BGB mit-
bringen.

Das Programm soll der aktuellen Entwicklung 
im Elternunterhaltsrecht angepasst werden. 
Fragen zum Angehörigenentlastungsgesetz 
oder zu konkreten Fällen, die im Kurs bespro-
chen werden sollen, senden Sie bitte vorab an  
martin.eberl@bezirk-niederbayern.de.

Elternunterhalt bei stationären Hilfen

Grundlagen – Praxis – Neue Entwicklung

Kurs 414/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Julia Geschwindner
Kerstin Klein

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen der sozial-
pädagogisch-medizinischen 
Dienste

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 20.09.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 22.09.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Das Seminar für sozialpädagogisch-medizinische 
Dienste befasst sich mit den aktuellen Ent-
wicklungen im Bereich der Bedarfsermittlung, 
derzeit insbesondere im Hinblick auf die Verän-
derungsprozesse in Folge des BTHG. Ziel ist ein 
breiter, bayernweiter Erfahrungsaustausch der 
Fachkräfte der sozialpädagogisch-medizinischen 
Dienste.

Themen und Inhalte
b	  Informationen zu den aktuellen Entwicklungen 

der rechtlichen Rahmenbedingungen in der 
Eingliederungshilfe

b	  Auswirkungen der Orientierung an der ICF 
(Internationale Klassifikation der Funktions-
fähigkeit, Behinderung und Gesundheit) bei 
der Hilfebedarfsermittlung

b	  Neue medizinische und pädagogische Erkennt-
nisse im Bereich der Eingliederungshilfe

b	  Weitere Themen nach Anfrage/aktuelle Ent-
wicklungen 

Seminar für sozialpädagogisch-medizinische Dienste

Kurs 415/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Johannes Fauth

Teilnehmerkreis PflegesatzreferentInnen/
Fachkräfte

Teilnehmerzahl 30 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 14.07.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 16.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 435,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 335,00 E
inkl. Verpflegung

  

Erfahrungsaustausch über aktuelle Entwicklun-
gen in der Pflege und Eingliederungshilfe sowie 
deren Umsetzung in Vereinbarungen. Außerdem 
Informationsaustausch über die neuen Auf-
gaben der ambulanten Eingliederungshilfe, ins-
besondere interdisziplinäre Frühförderung sowie 
offene Hilfen für Menschen mit Behinderung.

Aus Aktualitätsgründen werden die Einzel themen 
erst mit dem detaillierten Kursprogramm bekannt 
gegeben.

Themen und Inhalte
b	  Umsetzung und Neuregelungen des BTHG inklu-

sive Ausblicke auf künftige Entwicklungen 
b	  Praktische Auswirkungen des BTHG zum jetzi-

gen Zeitpunkt mit Ausblick auf künftige Ent-
wicklungen 

b	  Neuentwicklungen im Bereich teil- und voll-
stationäre Pflege 

b	  Verfahrensrechtliche Neugestaltungen im 
Bereich Pflege und Eingliederungshilfe 

Seminar für PflegesatzreferentInnen / Fachkräfte

Kurs 416/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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b	  Praktische Umsetzung der Pflegesatzberech-
nung mit Ausblick für die Zukunft 

b	  Erfahrungsaustausch und Synchronisierung 
von Verhandlungsstrategien

Hinweis
Die Kosten werden auf die Teilnehmenden umge-
legt.

Kursleitung Johannes Fauth

Teilnehmerkreis PflegesatzreferentInnen, 
Referats – und Arbeits-
bereichsleiterInnen

Teilnehmerzahl 30 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Do, 10.06.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 11.06.2021, 18:00 Uhr

  

Erfahrungsaustausch über aktuelle Entwicklun-
gen im Bereich der vollstationären und teilstatio-
nären Pflege.

Bewertung und inhaltliche Auseinandersetzung 
mit den jüngsten Beschlüssen der Landespflege-
satzkommission Bayern sowie eine Erarbeitung 
von Handlungsstrategien im Hinblick auf künftige 
Entwicklungen und Problemkreise.

Informationsaustausch über die aktuellsten 
vergütungs- und vertragsrechtlichen Fallgestal-
tungen sowie deren Umsetzung in der Praxis im 
Hinblick auf einheitliche Lösungsansätze.

Darstellung und Erläuterung der bisherigen 
Berechnungsmodalitäten und offene Diskussion 
über Neuerungen und Findung gemeinsamer Ver-
besserungsmöglichkeiten für die Praxis.
 
Aus Aktualitätsgründen werden die Einzel themen 
erst mit dem detaillierten Kursprogramm bekannt 
gegeben.

Themen und Inhalte
b	  Vergütungs- und Vertragsrecht für den Bereich 

Pflege in Bayern
b	  Neuentwicklungen im Bereich teil- und voll-

stationäre Pflege
b	  verfahrensrechtliche Neugestaltungen im Be-

reich Pflege 

Gemeinsame Fachtagung der PflegesatzreferentInnen der 
Bayerischen Bezirke und der Arbeitsgemeinschaft der Pflege-
kassenverbände in Bayern

Fachtagung 417/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Hinweis
Diese Fachtagung ist eine gemeinsame Veranstal-
tung des Bildungswerks des Bayerischen Bezirke-
tags und der Konferenz der Wohnungslosenhilfe 
in Bayern.

Expertengruppe Sabine Reiner-Pfeiler
Tanja Endres 
Tobias Feldmaier 
Stefan Gerhard 
Andrea Janouschek 
Angele Jessel 
Carmen Jörg 
Annette Krauß 
Margot Palm 
Monika Schmidt 
Katja Witzlsperger

Teilnehmerkreis BezirkssachbearbeiterInnen 
und MitarbeiterInnen der am-
bulanten, teilstationären und 
stationären Hilfe nach den 
§§ 67 ff. SGB XII und §§ 53 ff. 
SGB XII

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 26.04.2021, 11:30 Uhr bis
Di, 27.04.2021, 13:30 Uhr

Kursgebühr 275,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 225,00 E
inkl. Verpflegung

  

Menschen, die in Einrichtungen und Diensten 
der Wohnungslosenhilfe unterstützt werden 
oder dort Hilfe suchen, sind häufig nicht nur 
wohnungslos, sondern auch krank, haben ein 
Handicap, werden älter, verhalten sich psychisch 
auffällig, konsumieren Alkohol und/oder andere 
Substanzen, brauchen Pflege und werden im Ein-
zelfall bis zu ihrem Lebensende begleitet.

In der täglichen Arbeit sowohl der Kosten träger 
als auch der Wohnungslosenhilfe stellt sich 
immer wieder die Frage nach einer geeigneten 
Hilfe, den rechtlichen Möglichkeiten und den 
Zuständigkeiten: 
b	  Haben wohnungslose Menschen überhaupt 

besondere Bedarfe? 
b	  Muss ein alter Mensch noch an seinem Alkohol- 

und/oder Drogenkonsum arbeiten? 
b	  Darf man in Einrichtungen der Wohnungslosen-

hilfe sterben?
b	  Sind die bestehenden Einrichtungen und 

Dienste im „klassischen“ Hilfesystem die rich-
tigen Anlaufstellen?  

b	  Braucht es weitere, andere oder auch kurz-
fristige Hilfeangebote? Wie müssen diese aus-
sehen? 

b	  Gibt es innovative Ansätze in der Praxis? 
b	  Wo kann mit anderen Arbeitsfeldern kooperiert 

werden? 

Aus verschiedenen Perspektiven sollen diese Fra-
gestellungen im Rahmen dieser Tagung beleuch-
tet werden.

Hilfe für Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten 
(§§ 67 ff. SGB XII und §§ 53 ff. SGB XII)

Besondere soziale Schwierigkeiten – seelische Behinderung … 
und dann auch noch Pflege?!

Fachtagung 418/21	 b	 Sozialverwaltung
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Hinweis
Die Teilnehmer werden gebeten, Fallbeispiele und 
Problemfragen mitzubringen bzw. wenn möglich 
bereits im Vorfeld an den Kursleiter einzureichen: 
torsten.krieg@bezirk-oberbayern.de

Kursleitung Torsten Krieg

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen mit 
mehrjähriger Berufserfah-
rung, Team-, Referats- und 
GruppenleiterInnen aus den 
Leistungsabteilungen

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 19.05.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 21.05.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Darstellung und Erläuterung der örtlichen und 
sachlichen Zuständigkeiten im Sozial- und Ein-
gliederungshilferecht (§§ 97, 98 SGB XII und Art. 
82, 83 AGSG sowie §§ 94, 98 SGB IX und Art. 66 
AGSG). Darstellung und Erläuterung der ver-
schiedenen Vorleistungsbestimmungen im Rah-
men des Sozial- und Eingliederungshilferechts 
(insbesondere § 43 SGB I; §§ 14, 15 SGB IX; Artikel 
53 AGSG) und der Erstattungsregelungen nach 
SGB IX, SGB X und SGB XII.

Themen und Inhalte
b	  Örtliche und sachliche Zuständigkeit des über-

örtlichen Trägers der Sozialhilfe
b	  Spezielle Zuständigkeitsfragen im Kontext mit 

den Regelungen des Art. 82 AGSG, Möglich-
keiten der Aufgabendelegation

b	  Verfahren zur Zuständigkeitsklärung, Bestim-
mung des vorläufig zuständigen Sozialhilfe-
trägers

b	  Örtliche und sachliche Zuständigkeit des Trä-
gers der Eingliederungshilfe

b	  Verfahren zur Zuständigkeitsklärung, Bestim-
mung des vorläufig zuständigen Eingliede-
rungshilfeträgers

b	  Abgrenzung der Kostenerstattung nach SGB XII, 
SGB IX und SGB X

b	  Fallgestaltungen und Erfahrungen zu §§ 14, 
15ff. SGB IX

Örtliche und sachliche Zuständigkeit, 
Zuständigkeitsklärung, Vorleistung und Kostenerstattung 
im Sozial- und Eingliederungshilferecht

Kurs 419/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Anja Uhl

Teilnehmerkreis SachgebietsleiterInnen, 
ReferatsleiterInnen, Arbeits-
gruppenleiterInnen, Sachbe-
arbeiterInnen

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 05.07.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 07.07.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 505,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 405,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Die Zwangsvollstreckung und das Insolvenz-
verfahren aus der Sicht des Praktikers. Tipps 
und Hinweise, wie auch in schwierigen Fällen 
Voll streckungserfolge erzielt werden können. 
Ansprüche im Vorfeld eines Insolvenzverfahrens 
sichern.

Themen und Inhalte
b	  Gerichtsvollziehervollstreckung
b	  Informationsbeschaffung
b	  Forderungspfändung (Arbeitslohn, Sozialgeld-

ansprüche, Kontenpfändung, Lebensversiche-
rung etc.)

b	  Auswertung eines EV-Verzeichnisses (Eides-
stattliche Versicherung) durch den Gläubiger

b	  Zwangsvollstreckung in Grundstücksrechte des 
Schuldners

b	  Firmen- und Verbraucherinsolvenzverfahren 
(Forderungssicherung, Forderungsanmeldung, 
Restschuldbefreiung)

Hinweis
Gesetzesliteratur in aktueller Fassung wird benö-
tigt: ZPO, InsO, BGB und BayVwZVG.

Zwangsvollstreckung und Insolvenzverfahren 
im Rahmen der Sozialhilfe

Kurs 420/21	 b	 Sozialverwaltung
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Kursleitung Sabine Keybe
Sandra Kasperlik

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen, vorwie-
gend aus der Eingliederungs-
hilfe

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 29.09.2021, 12:30 Uhr bis
Do, 30.09.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Grundlagen des Erbrechts
b	  Erbrechtliche Ansprüche in der Sozialhilfe, ins-

besondere 
 b	  Pflichtteils-, Pflichtteilsergänzungsansprüche
 b	  Vermächtnisse
 b	  Ansprüche aus Erbengemeinschaften
b	  Behindertentestamente, Testamentsvollstre-

ckung, Verwaltungsanordnung
b	  Verjährung
b	  Abwicklung eines Erbfalls in der Sozialhilfe 

Hinweis
Exemplarische Praxisfälle sollen vorgestellt und 
besprochen werden.
Bitte ein aktuelles BGB und einen Taschenrechner 
mitbringen.

Erbrecht für Sachbearbeiter der Sozialverwaltung

Kurs 421/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Wilfried Ziegler

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen mit 
mehrjähriger Berufs-
erfahrung, Team-, Referats- 
und GruppenleiterInnen aus 
den Fachabteilungen und der 
Abteilung für Kostenerstat-
tung

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 23.06.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 25.06.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Der Schwerpunkt der Veranstaltung wird auch 
im Jahr 2021 auf der Kostenerstattung bei der 
Gewährung von Jugendhilfe nach der Einreise 
(§ 89d SGB VIII) liegen. Die weitaus meisten 
Kostenerstattungen nach dieser Norm sind für 
minderjährige unbegleitete Ausländer zu leisten. 
Voraussetzung der Kostenerstattung ist in die-
sen Fällen die Beachtung der für Minderjährige in 
§ 88a SGB VIII (und für junge Volljährige in § 86a 
SGB VIII) geregelten örtlichen Zuständigkeit für 
diese Personen. Auch diese Normen werden 
daher (unter Beachtung neuer Rechtsprechung) 
ausführlich behandelt.

Themen und Inhalte
b	  Art und Umfang der Leistungen der Jugend-

hilfe, insbesondere §§ 27, 33, 35a, 39 und 41 
SGB VIII sowie § 54 Abs. 3 SGB XII

b	  Leistungsabgrenzung zwischen SGB VIII und 
SGB XII

b	  Kostenerstattungspflicht der Bezirke nach 
SGB VIII

b	  Örtliche und sachliche Zuständigkeit der Hilfe 
gewährenden Jugendhilfeträger nach Bundes- 
und Landesrecht

Hinweis
Die Teilnehmer können gerne Fallbeispiele und 
Problemfragen in den Kurs einbringen. Diese soll-
ten bereits im Vorfeld beim Kursleiter eingereicht 
werden: zieglerwilfried@t-online.de

Kostenerstattungspflicht der Bezirke in der Jugendhilfe

§§ 89 bis 89f. SGB VIII und Schnittstellen zwischen Eingliederungshilfe  
nach dem SGB XII und der Jugendhilfe

Kurs 422/21	 b	 Sozialverwaltung
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Kursleitung Claudia Kreibich

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen, die in Ge-
richtsverfahren vorbereitend 
tätig sind, z. B. Arbeitsgrup-
penleiter, Sachgebietsleiter, 
Bereichsleiter und Teamleiter

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mi, 21.04.2021, 12:30 Uhr bis
Do, 22.04.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Prozessuale Fragen
b	  Verwaltungs-/Sozialprozessrecht
b	  Rechtsanwaltsvergütungsgesetz
b	  Zivilprozessrecht

Hinweis
Bitte SGB XII mitbringen!

Es ist erwünscht, Fragestellungen und Fälle 
aus der eigenen beruflichen Praxis mitzu-
bringen bzw. wenn möglich bereits im Vor-
feld per Mail an die Kursleitung einzureichen: 
claudia.kreibich@bezirk-schwaben.de

Verwaltungsentscheidungen vor Gericht

Sozialhilfeträger in Zivil und Sozialgerichtsverfahren – Workshop

Workshop 423/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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b	  Voraussetzungen für die Leistungsgewährung 
bzw. Leistungsausschluss

b	  Besprechung von Schnittstellen anderer vor-
rangiger Rechtsgrundlagen (Auswirkung im 
Ausländerrecht (§ 100 SGB IX), Verfahren ab 
Volljährigkeit etc.)

b	  evtl. Auswirkungen der Gesetzesänderung 
3. Reformstufe BTHG

b	  Diskussion aktueller Problemlagen

Kursleitung Maria Hierl

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen der 
Bezirke

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 22.03.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 24.03.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Der Workshop dient dem praktischen Erfahrungs-
austausch für die MitarbeiterInnen, die mit fol-
genden Aufgabenbereichen der Eingliederungs-
hilfe betraut sind:
b	  Interdisziplinäre Frühförderung
b	  Teilstationäre Betreuung in Kindertagesstätten 

und heilpädagogischen Tagesstätten
b	  Heilpädagogische Leistungen
b	  Stationäre Unterbringung (in der Vor- und 

Schulausbildung)
b	  Individualbegleitung (in der Vor- und Schulaus-

bildung)
b	  Leistungen zur Betreuung in einer Pflegefamilie

Ziel dieses Workshops ist es, Einblicke in die 
geltenden Rechtsgrundlagen zu geben. Anhand 
von Fallbeispielen sollen Hilfestellungen bei der 
Beurteilung von Anspruchsberechtigungen als 
auch bei der Ermittlung des Leistungsbedarfs 
erarbeitet werden. 
Inhaltlich wird dabei ebenfalls auf die Schnitt-
stellen anderer vorrangiger Rechtsgrundlagen 
eingegangen.

Themen und Inhalte
b	  Rechtliche Grundlagen
  Rahmenvertrag/Vollzugshinweise 

Frühförderung
  Rahmenleistungsvereinbarung T-K-KITA
  Rahmenleistungsvereinbarung der heil-

pädagogischen Tagesstätte
  SGB IX

Teilhabe an Bildung und soziale Teilhabe

Eingliederungshilfe

Workshop 424/21	 b	 Sozialverwaltung

NEU
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Kursleitung Maria Hierl

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen der 
Bezirke

Teilnehmerzahl 16 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 24.03.2021, 12:30 Uhr bis
Do, 25.03.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
inkl. Verpflegung

  

Der Kurs ist sowohl Einführungskurs, dient aber 
auch dem praktischen Erfahrungsaustausch der 
MitarbeiterInnen, die mit dem Aufgabenbereich 
„Interdisziplinäre Frühförderung“ betraut sind.

In diesem Kurs 
b	  werden Einblicke in die geltenden Rechtsgrund-

lagen (SGB IX, Rahmenvertrag etc.) gegeben,
b	  erfolgt ein Überblick über die Zielgruppe,
b	  wird die Möglichkeit zur Diskussion aktueller 

Problemlagen in der Sachbearbeitung und 
Entwicklung zielorientierter Lösungsansätze 
geboten,

b	  werden die Schnittstellen (Abgrenzung vorran-
giger Leistungsansprüchen und Kombination 
verschiedener Leistungen) dargestellt.

Themen und Inhalte
b	  Rechtliche Grundlagen
b	  Anwendung des Rahmenvertrages und der 

gemeinsamen Vollzugshinweise
b	  Inhalte der interdisziplinären Frühförderung
b	  Gemeinsame Einschätzung des Hilfebedarfs
b	  Auswirkung im Ausländerrecht (§ 100 SGB IX)
b	  Falldiskussion und aktuelle Problemlage

Soziale Teilhabe – interdisziplinäre Frühförderung

Eingliederungshilfe – Soziale Teilhabe

Kurs 425/21	 b	 Sozialverwaltung

NEU
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Hinweis
Bitte bringen Sie die folgenden Gesetzesunter-
lagen mit: 
b	  SGB-Texte (Sozialhilferecht in Bayern, Boorberg 

Verlag), insbesondere SGB V, SGB IX und SGB XII
b	  Hilfsmittelrichtlinie des Gemeinsamen Bundes-

ausschusses in der aktuellen Fassung

Kursleitung Claudia Hartl

Teilnehmerkreis Team- und GruppenleiterIn-
nen und erfahrene Sachbear-
beiterInnen

Teilnehmerzahl 14 Personen

Veranstaltungsort Kloster Seeon

Termin Mo, 20.09.2021, 12:30 Uhr bis
Di, 21.09.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
ohne Ü/F, inkl. Verpflegung

  

Es sollen die vielfältigen Probleme und Rechts-
grundlagen zum Thema Hilfsmittel erörtert und 
Lösungsansätze für die Praxis im gemeinsamen 
Gespräch gefunden werden. Behandelt werden 
u. a.  Hilfsmittel der gesetzlichen Krankenver-
sicherung nach dem SGB V, Hilfsmittel im Rahmen 
der Eingliederungshilfe (Medizinische Rehabilita-
tion, Teilhabe am Arbeitsleben und Teilhabe am 
Leben in der Gemeinschaft) sowie Hilfsmittel im 
Rahmen der Hilfe zur Pflege.

Insbesondere sollen die TeilnehmerInnen aus 
ihrer täglichen Arbeit Probleme in den genannten 
Bereichen einbringen und zur Diskussion stellen. 
Hierfür werden die Teilnehmer gebeten, fachliche 
Fragestellungen bis spätestens 30.06.2021 an 
das Bildungswerk zu mailen (info@bildungswerk-
irsee.de). Bitte geben Sie bei Betreff die Kursnum-
mer 426/21 an. Die eingesandten Frage stellungen 
werden dann an die Kursleiterin weitergeleitet. 
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem 
detaillierten Kursprogramm.

Themen und Inhalte
b	  §§ 14 ff. SGB IX
b	  Hilfsmittel der gesetzlichen Krankenversiche-

rung (SGB V)
b	  Hilfsmittel im Rahmen der Eingliederungshilfe 

(SGB IX)
b	  Hilfsmittel im Rahmen der Hilfe zur Pflege 

(SGB XII)

Sonstige ambulante Eingliederungshilfen (Hilfsmittel)

Schulung mit Fallbeispielen

Kurs 426/21	 b	 Sozialverwaltung
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Kursleitung Jan Philipp Faehrmann

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen in der 
Sozialverwaltung

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 10.11.2021, 12:30 Uhr bis
Do, 11.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
inkl. Verpflegung

  

Das Kursangebot des Bildungswerks möchte Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern der bezirklichen 
Sozialverwaltungen dabei helfen, mehr Sicherheit 
im Umgang mit Bescheiden zu erlangen. 

Themen und Inhalte
b	  Unterscheidung zwischen Bescheid, Verwal-

tungsakt, inhaltlicher Bestimmung, Neben-
bestimmungen und Hinweisen 

b	  Aufzeigen der einzelnen Begründungspflichten, 
insbesondere bei Ermessensentscheidungen

b	  Anforderungen an die inhaltliche Bestimmtheit 
von Verwaltungsakten, Zustellungsfragen, 
Rechtsbehelfsbelehrungen

b	  Verwaltungstechnische Einzelprobleme

Methodik
Vortrag, Diskussion und Besprechung von Einzel-
fällen

Hinweis
Bitte bringen Sie das SGB X, SGG und VwZVG mit.

Bescheidtechnik

Rechtssicherheit beim Aufbau von Bescheiden

Kurs 427/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Jan Philipp Faehrmann

Teilnehmerkreis MitarbeiterInnen in der 
Sozialverwaltung

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 08.11.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 10.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Dieses Kursangebot des Bildungswerks dient 
dazu, den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der 
bezirklichen Sozialverwaltungen Sicherheit im 
Verfahren und in der Ausformulierung im Falle 
der Aufhebung von Verwaltungsakten zu geben. 

Themen und Inhalte
b	  §§ 44 bis 50 SGB X, Sondervorschriften, 

Abgrenzungen
b	  Aufhebung, Rücknahme, Widerruf
b	  Anwendungsbereich, Durchbrechung der Be-

standskraft, Ermessenspflicht, Abwägungsvor-
gang, Ausschlussfristen  

b	  Formulierungshilfen

Methodik
Vortrag, Diskussion und Besprechung von Einzel-
fällen

Hinweis
Bitte bringen Sie das SGB X und das SGG mit.

Aufhebung der Verwaltungsakte

Kurs 428/21	 b	 Sozialverwaltung
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b	  Einwilligungsvorbehalt
b	  Verfahren zur Bestellung eines Betreuers nach 

FamFG und Verfahren zum Erlass eines Einwil-
ligungsvorbehalts

b	  Betreuung in der ambulanten Hilfe zur Pflege

Hinweis
Folgende Gesetzesmaterialien sind mitzubringen:
BGB, FamFG, FGG, BayPsychKHG

Kursleitung Jan Liebmann

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen mit 
mehrjähriger Berufserfah-
rung, Team- und Referats-
leiterInnen, MitarbeiterInnen 
von Betreuungsstellen, 
ehrenamtliche BetreuerInnen 
und BerufsbetreuerInnen

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Do, 11.11.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 12.11.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
inkl. Verpflegung

  

Der Kurs bietet eine kompakte Darstellung ver-
schiedener Themenfelder des Betreuungsrechts.

Begonnen wird mit den Voraussetzungen der 
Betreuerbestellung und des Umfangs über die 
Wahrnehmung der Aufgaben durch den Betreuer 
und seiner sonstigen Rechte und Pflichten. Wei-
terer Schwerpunkt ist das gerichtliche Verfahren 
in Betreuungssachen und das Unterbringungs-
verfahren. 
Den Abschluss bildet ein praktischer Überblick 
der Antragstellung beim überörtlichen Sozialhil-
feträger hinsichtlich der Betreuung in der ambu-
lanten Hilfe zur Pflege, welcher seit 01.01.2019 
hierfür zuständig ist.

Schaffung eines Überblicks über die wichtigsten 
Themenfelder im Betreuungsrecht und deren 
gesetzliche Grundlagen.

Methodik
Power-Point-Präsentation, kleine Fallgestaltun-
gen (teils in Gruppenarbeit), Lehrvortrag

Themen und Inhalte
b	  Voraussetzungen der Betreuerbestellung nach 

BGB
b	  Aufhebung/Ende der Betreuerbestellung nach 

BGB
b	  Aufgabenkreise des Betreuers
b	  Haftung des Betreuers

Betreuungsrecht für die Sozialverwaltung

Kurs 429/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Kursleitung Ingrid Fleischmann

Teilnehmerkreis Erfahrene Sachbearbei-
terInnen, GruppenleiterInnen 
und ReferatsleiterInnen vor 
allem aus dem Bereich der 
Eingliederungshilfe

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Di, 18.05.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 19.05.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 300,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 250,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Rechtliche Grundlagen der Schadensersatz-

ansprüche, insbesondere Rechtssystematik 
des § 116 SGB X

b	  Umfang der geltend zu machenden Ansprüche 
(Schadensersatz bei Verkehrsunfällen, Ge- 
burtsschäden u. a.)

b	  Durchsetzungsmöglichkeiten und Verjährungs-
problematik

b	  Rechtsprechungsübersicht 

Hinweis
Es ist erwünscht, Fragestellungen und Fälle 
aus der eigenen beruflichen Praxis mitzu-
bringen bzw. sofern möglich bereits im 
Vorfeld bei der Kurs leitung einzureichen: 
ingrid.fleischmann@bezirk-oberpfalz.de

Ansprüche gegen Schadenersatzpflichtige nach § 116 SGB X

Regressmöglichkeiten für den Sozialhilfeträger

Workshop 430/21	 b	 Sozialverwaltung
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Kursleitung Peter Wagner
Monika Winter

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen, die neu 
in dem Sachbereich tätig sind

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mi, 01.12.2021, 12:30 Uhr bis
Fr, 03.12.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 445,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 345,00 E
inkl. Verpflegung

  

Themen und Inhalte
b	  Bedarfsfeststellung/Teilhabeplanverfahren
b	  Art und Umfang der Leistungen einschl. Grund-

sicherung/HLU
b	  Zuständigkeit, Schnittstellen
b	  Kostenbeteiligung

Hinweis
Fallbeispiele können vorab an die Kursleitung 
gesandt werden: p.wagner@bezirk-unterfranken.de

Für die Berechnungen bitte Taschenrechner 
und Gesetzestexte Sozialhilferecht in Bayern 
(Boorberg Verlag), SGB I bis SGB XII und SHR mit-
bringen.

Assistenzleistungen beim Ambulant Betreuten Wohnen 
als Teilhabeleistung – Grundsicherung

Kurs 431/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Hinweis
Bitte beachten Sie: Änderungen sind vorbehalten. 
Sie können sich insbesondere durch die Grup-
pendynamik, u. a. dadurch eintretende, fließende 
Übergänge in den Themenabschnitten ergeben.

Bitte aktuelle Gesetzestexte zum SGB XI und XII 
mitbringen.

Kursleitung Michael Forster

Teilnehmerkreis SachbearbeiterInnen in der 
Sozialverwaltung

Teilnehmerzahl 20 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Mo, 17.05.2021, 12:30 Uhr bis
Mi, 19.05.2021, 13:00 Uhr

Kursgebühr 455,00 E
inkl. Unterkunft und Verpflegung

 355,00 E
inkl. Verpflegung

  

Der weitaus größte Teil pflegebedürftiger Men-
schen verbleibt im häuslichen Bereich. Für 
Pflegeversicherte deckt die Pflegekasse einen 
beachtlichen Teil der damit verbundenen Kosten.
Abhängig vom Umfang der Betreuungs- und/oder 
Pflegebedürftigkeit und der wirtschaftlichen 
Kraft der Pflegebedürftigen ist aber selbst bei 
pflegeversicherten Menschen die Sozialhilfe nach 
wie vor in vielen Fällen erforderlich, um auch in 
dieser besonderen Lebenslage menschenwürdig 
leben zu können.

Mit dem Bayerischen Teilhabegesetz I ging die 
Verantwortung für ambulante Hilfen zur Pflege 
von den örtlichen auf die überörtlichen Träger 
der Sozialhilfe über. Die entsprechenden Mitar-
beiter der Bezirke müssen daher in der Lage sein, 
geeignete Wege zu finden, um Pflegebedürftige 
und ihre Angehörigen nicht alleine zu lassen. 
In diesem Kurs werden Lösungswege vorgestellt 
und angeboten.

Themen und Inhalte
b	  SGB XII – Grundsätze und Einzelfallbezüge
b	  SGB XII – Wunsch- und Wahlrecht und Einzelfall-

bezüge
b	  SGB V – Voraussetzungen und ausgewählte 

Leistungen der Krankenversicherung
b	  SGB XI – Voraussetzungen und Leistungen der 

Pflegeversicherung
b	  SGB XII – Voraussetzungen und Leistungen der 

Sozialhilfe
b	  Rechtsprechungen und Kommentierung

Hilfen bei Pflegebedürftigkeit im häuslichen Bereich

Kurs 432/21	 b	 Sozialverwaltung
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Kursleitung Dr. Stefan Raueiser

Teilnehmerkreis DozentInnen der Fort-
bildungskurse Sozial-
verwaltung

Teilnehmerzahl 15 Personen

Veranstaltungsort Kloster Irsee

Termin Di, 27.04.2021, 18:00 Uhr bis
Mi, 28.04.2021, 13:00 Uhr

  

Das Fortbildungsangebot des Bildungswerks lebt 
von der Mitverantwortung und -gestaltung durch 
erfahrene DozentInnen und KursleiterInnen aller 
bayerischen Bezirke. Die alljährliche Dozenten-
tagung Sozialverwaltung dient dem Erfahrungs-
austausch und der Vorbereitung des künftigen 
Jahresprogramms im Bereich der bezirklichen 
Sozialverwaltungen. 
InteressentInnen an der konzeptionellen Weiter-
entwicklung des Kursangebots sind herzlich will-
kommen und wenden sich bitte an den Leiter des 
Bildungswerks.

Dozententagung Sozialverwaltung

Kurs 433/21	 b	 Sozialverwaltung

verWaltung
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Psychiatrie und Weiterbildung Praxisanleiter, 
Präsidiumsmitglied Deutsche Fachgesellschaft 
Psychiatrische Pflege, Supervisorin, 
Hargesheim  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  51, 152

Ronny Albert
Gesundheits- und Krankenpflegerin, Weinsberg  . . 120

Kristine Alex
Dipl.-Oecotrophologin, Systeme in Aktion, 
Institut & Praxis für Systemaufstellungen, 
München & Chiemgau  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  200

Thomas Auerbach
Pflegepädagoge B.A., Stationsleiter, 
Fachkranken pfleger für Psychiatrie, 
Isar-Amper-Klinikum München Ost, Haar  . . . . .  120, 133

Dr. med. Christian Bader
Leiter der Psychiatrischen Institutsambulanz, 
kbo Lech-Mangfall-Kliniken, Peißenberg  . . . . . . . . .  56

Prof. Dr. med. Thomas Baghai
Leiter der Abtlg. Klinische Neurowissenschaften 
und Depressionsforschung, Klinik und 
Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie der 
Universität Regensburg am Bezirksklinikum  . . . . .  55

Rüdiger Bauer
Krankenpfleger für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik, Master of social work 
(moscow state university of service), Leiter 
IBI-Institut, Unterostendorf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 97

Michael Bay
Dipl.-Psychologe, Bedburg-Hau  . . . . . . . . . . . . . . . . .  133

Dr. med. Tilman Becker
Facharzt für Neurologie, Vorsitzender des 
Augsburger Forums für Ethik in der Medizin 
(AFEM) e.V.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  192

Dr. med. Ulrike Beckrath-Wilking
Fachärztin für psychotherapeutische Medizin, 
Nervenärztin, Psychoanalyse, Traumatherapie, 
PITT- und EMDR-Supervision, München  . . . . . . . . . . 153

Anton Berndl
Dipl.-Sozialpädagoge, ehem. Leiter des SpDis 
Fürth  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  58

Kristina Blum
Leitung Ergotherapie, BKH Bayreuth  . . . . . . . . . . . .  54

Walter Blüml
Pflegedienstleiter MRV, Sicherheitsbeauftragter, 
Inn-Salzach-Klinikum Gabersee, Wasserburg am 
Inn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50, 130

Dieter Böcherer
Fachkrankenpfleger für Psychiatrie, Herbolzheim   131

Dietmar Böhmer
Leiter LWL Institut Warstein, Lehrtrainer zur 
Verhaltensmodifikation, Traumazentrierter 
Fachberater (PITT), Coach, Soest  . . . . . . . . . . . .  72, 114

Ralf Bohnert
Dipl.-Sozialpädagoge, Leiter Krisendienst 
Mittelfranken, Nürnberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46

Werner G. Brand
Gesundheits- und Krankenpfleger mit Psychia-
trie Ausbildung, Bürgerhelfer, Waldkraiburg  . . . . .  34

Florian Brehm
Krankenpfleger, stv. Stationsleiter, Pair-Trainer, 
Ansbach  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

PD Dr. med. Wolfgang Briegel
Chefarzt der Klinik für Kinder- und Jugend-
psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
am Leopoldina Krankenhaus, Schweinfurt  . . . . . . .  45

Prof. Dr. med. Peter Brieger
Ärztlicher Direktor, kbo-Isar-Amper-Klinikum 
München-Ost, Haar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46

Simon Britz
Referent Offene Hilfen, M.A. Soziale Arbeit, 
Lebenshilfe Landesverband Bayern e.V.,  
Erlangen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

Dr. med. Torsten Brückner
Chefarzt der Bezirksklinik Rehau, Gesund-
heitseinrichtungen des Bezirks Oberfranken  . . . .  55

Jens Bürger
Verwaltungsamtsrat, Bezirk Oberbayern, Rechts-
referat Sozialverwaltung, München  . . . . 227, 228, 229

Dr. med. Gunther Carl
Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und 
Psychotherapie, stv. Vorsitzender des BVDN 
Landesverband Bayern, Kitzingen  . . . . . . . . . . . . . .  59

Kursleitungen
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Roman Ceeh
Regionalkoordination Bezirk Oberbayern, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

Edith Chancrin
Heilpraktikerin, System- und Familienaufstellerin, 
Samara-Yoga-Lehrerin, Gesundheitsberaterin, 
Mauerstetten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  208

Laura Cossu
B. Sc. Gesundheitswissenschaften, 
Trainerin für Stressmanagement, Dozentin 
in der Erwachsenenbildung, Ergotherapeutin 
(kbo-Isar-Amper-Klinikum, stationsäquivalente 
Behandlung)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  206

Heiner Dehner 
Dipl.-Psychologe, Vorstand und Geschäftsführer 
Krisendienst Mittelfranken, Nürnberg  . . . . . . . . . . .  46

Volker Dittmar
Dipl.-Psychologe, psychologischer Psycho therapeut, 
Traumatherapeut, Supervisor, Bezirks klinikum 
Regensburg  . . . . . . . . . . .  123, 153, 154, 155, 156, 157, 172

Igor Djukic
Oberarzt, Bezirkskliniken Schwaben, Bezirks-
krankenhaus Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55

Klaus Dobrindt
Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Systemischer 
Therapeut (SG), Supervisor (DGSv, SG), Hypno-
systemischer Coach, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . 188, 189

Robert Domes
Freier Autor, Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32

Thomas Düll
Vorstandsvorsitzender Bezirkskliniken 
Schwaben, Vorsitzender des Fachausschusses 
der Gesundheitseinrichtungen der Bezirke, 
Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27, 222

Martin Eberl
Verwaltungsamtsrat, Sozialverwaltung Bezirk 
Niederbayern, Landshut  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  232, 239

Christina Eberlein-Pötzl
Verwaltungsrätin, Bezirk Mittelfranken, Ansbach  . 218

Dr. med. Gabriel Eckermann
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Arzneimittelsicherheit, Kaufbeuren und Berlin  . . .  151

Susanne Ehrler
Referentin für Suchtkrankenhilfe und AIDS, 
Geschäftsführererin des Evang. Fachverbandes 
für Suchtkrankenhilfe in Bayern, Diakonisches 
Werk Bayern e.V., Nürnberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  178

Tanja Endres
Koordination ambulante Pflege, Sozial-
verwaltung Bezirk Oberbayern, München  . . . . . . .  243

Jan Philipp Faehrmann
LL.M., M.A., Dipl.-Verwaltungswirt (FH), Verwal-
tungsrat, Bezirk Oberbayern, München  . . . . .  252, 253

Claudia Faller
Dipl.-Pflegefachkraft, Riehen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106

Bertram Fasel
Dipl.-Sozialpädagoge, Fachdienst Erwachsene, 
Bezirk Oberbayern  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  230

Johannes Fauth
Rechtsassessor, Leiter des Arbeitskreises der 
Bayerischen Pflegesatzsachbearbeiter, Bezirk 
Niederbayern, Landshut  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 241, 242

Tobias Feldmaier
Pflegedienstleitung, Anton Henneka Haus 
Gelbersdorf, KMFV München e.V.  . . . . . . . . . . . . . . .  243

Dr. Claudia Fischer
Dipl.-Psychologin, psychologische Psycho-
therapeutin, kbo-Isar-Amper-Klinikum 
München-Ost, Haar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46

Martin Fleckenstein
Psychologe MSc, Leitung Stationäre Therapie, 
Sucht- und Traumaklinik „Klinik im Hasel“ in der 
Schweiz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 183

Ingrid Fleischmann
Verwaltungsangestellte, Bezirk Oberpfalz, 
Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  255

Michael Forster
Verwaltungsangestellter, Sozialverwaltung 
Bezirk Oberpfalz, Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . .  257

Ute Franz
Chefärztin der Klinik für Forensische 
Psychiatrie und Psychotherapie, Gesundheit 
Nord, Klinik verbund Bremen, Klinikum 
Bremen-Ost  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83, 123, 155, 156

Dr. med. Stefanie Freund
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Bezirksklinikum Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 154

Dr. med. Michael Frey
Oberarzt und Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Klinik 
und Poliklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie an der LMU 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46
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Dr. med. Gertraud Johanna Fridgen
Chefärztin, Fachärztin für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie, Zentrum für 
Kinder und Jugendliche Inn-Salzach e.V.,  
Altötting  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45

Ulrike Fröhlich
Kinder- und Jugendlichentherapeutin, Klinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psycho-
therapie am Josefinum, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . .  141

Doris Fuchs
Fachkrankenschwester für Psychiatrie, DBT-
Therapeutin für Sozial- und Pflegeberufe, Klinik 
und Poliklinik für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Klinikum rechts der Isar, München  . . . . . . 74

Martina Fuchs
Verwaltungsamtsrätin, Bezirk Oberbayern, 
Rechtsreferat Sozialverwaltung, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 227, 228, 229

Uwe Genge
Krankenpfleger, Dipl.-Pflegewirt (FH), MScN 
Advanced Nursing Practice, Günzburg  . . . . . . . . . . . . 57

Stefan Gerhard
Leitung Wohnungslosenhilfe und stv. Einrich-
tungsleitung, Heimathof Simonshof Bastheim  . .  243

Dr. Stefan Gerhardinger
Dipl.-Psychologe, Psychologischer Psycho-
therapeut, Leiter Abt. Soziale Dienste & Hilfen, 
Caritasverband, Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  176

Julia Geschwindner
B.A. Soziale Arbeit (FH), Sozialverwaltung Bezirk 
Schwaben, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  240

Martin Girke
Gesundheits-, Kranken- und Altenpfleger, BA 
Psychiatrische Pflege (FH), Bildungsreferent, 
Irsee  . . . . . . . . . . . . .  34, 52, 53, 54, 57, 60, 120, 152, 177

Prof. Dr. Kris Goethals
Professor für forensische Psychiatrie an der 
Fakultät für Medizin und Gesundheitswissen-
schaften der Universität Antwerpen, Belgien  . . . .  127

Christoph Gotschke
staatl. geprüfter Bergführer, Steingaden  . . . . . . . .  90

Apollonia Götten
Dipl.-Sozialarbeiterin, Psychodramaleiterin, 
Psychotherapeutin (HPG), Supervisorin, Leiterin 
einer stationären Suchthilfeeinrichtung, Bonn  . . .  132

Ralf Grath
M.A. Soziologie und Geschichte, Dipl.-Sozial-
pädagoge (FH), Systemischer Coach (SG), 
Geschäftsführer Lebenshilfe Ostallgäu 
Kaufbeuren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 194

Reinhard Grepmair
Verwaltungsdirektor, Bayerischer Bezirketag, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  220

Dirk Grimm
Sozialpädagoge (BA), München  . . . . . . . . . . . . . . . . .  182

Martina Grüner
Leitung Offene Hilfen, Heilpädagogisches 
Zentrum Irchenrieth  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

Michael Haase
Pflegedienstleitung und Musiktherapeut in der 
Werner-Schwidder-Klinik für Psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie in Bad Krozingen, 
freier Dozent für Themen der Psychosomati-
schen Fachpflege  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  152

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Ekkehard Haen
Akademischer Direktor i.R., Geschäftsführer 
und Ärztlicher Direktor Institut AGATE gGmbH, 
Pentling  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150

Dr. phil. Gernot Hahn
Dipl.-Sozialpädagoge (Univ.), Sozialtherapeut, 
Leiter der Forensischen Ambulanz, Klinikum am 
Europakanal, Klinik für Forensische Psychiatrie, 
Erlangen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 104

Alexander Haimerl
stv. Leiter Patientenservice, Bezirksklinikum 
Mainkofen, Deggendorf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  221

Michael Harth
Training, Coaching, Supervision und 
Orga nisations beratung, Zollikon, Schweiz  . . .  196, 197

Claudia Hartl
Arbeitsgebietsleitung im Rechtsreferat der 
Sozialverwaltung, Bezirk Oberbayern, München  . . 251

Hans Peter Hartl
stv. Pflegedirektor Bezirksklinikum Mainkofen, 
Vorsitzender des VdP psych. Bayern e.V., 
Deggendorf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27, 118, 186

Josef Hartl
Verwaltungsrat, Sozialverwaltung Bezirk 
Oberpfalz, Regensburg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  225, 226

Susanne Hecht
Dipl.-Psychologin, kbo-Isar-Amper-Klinikum 
München-Ost, Haar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  99
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Dr. med. Martin Huber
Oberarzt, Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie, Leiter der Psychiatrischen 
Institutsambulanz, Garmisch-Partenkirchen  . . . . .  56

Werner Huber
Dipl.-Psychologe, psychologischer Psychothera-
peut, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, 
Lehrtherapeut bei istob, München  . . . . . . . . . . . . . . 160

Dr. rer. biol. hum. Viktoria Irlbauer-Müller
Dipl.-Psychologin, Kinder- und Jugend-
lichenpsychotherapeutin (VT), Kinder- und 
Jugendabteilung für Psychische Gesundheit, 
Universitätsklinikum Erlangen  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  139

Prof. Dr. med. Markus Jäger
Ärztlicher Direktor, BKH Kempten  . . . . . . . . . . . . . . .  59

Andrea Janouschek
Verwaltungsfachwirtin, Sozialverwaltung 
Bezirk Niederbayern, Landshut  . . . . . . . . . . . . . . . .  243

Angele Jessel
Koordination Wohnunglosenhilfe, Sozial-
verwaltung Bezirk Oberbayern, München  . . . . . . .  243

Gabriele Jocher
Dipl.-Sozialpädagogin, Gestalt- und Psychothera-
peutin, Supervisorin und Führungskräfte-Coach 
in freier Praxis, Schongau  . . . . . . . . . . . . .  188, 189, 209

Carmen Jörg
Einrichtungsleiterin, Haus an der Gabelsberger-
straße, KMFV München e.V.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  243

Georg Jung
Zentraler Sicherheitsbeauftragter, 
medbo, Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50

Babett Kaluza
Dipl.-Sportlehrerin, Sport- und Bewegungsthera-
peutin, Tanztherapeutin, Freiburg  . . . . . . . . . . . . . . . 87

Sandra Kasperlik
Bezirksverwaltung, Bezirk Oberbayern, München   246

Dr. Anne Kästner
Dipl.-Psychologin, Max-Planck-Institut für 
Experimentelle Medizin, Universitätsmedizin 
Göttingen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  76, 171

Prof. Dr. med. Vitalij Kazin
MHBA, Facharzt für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Praxis für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Naturheilkunde, Schaffhausen/Schweiz  . . . . . 146

Martina Kehrle
Ergotherapeutin, Sensorische Integration, Praxis 
für Ergotherapie, Kaufbeuren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 146

Prof. Dr. med. Silke Heimes
Ärztin, Poesietherapeutin, Autorin und 
Professorin für Journalistik, Darmstadt  . . . . . . . . . 165

Wolfgang Heinlein
Stellvertretender Sprecher der AGBB, Gesamt-
personalratsvorsitzender Bezirkskliniken Schwaben, 
Kaufbeuren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 219

Christina Heist
Atem-und Körpertherapeutin, kbo-Isar-Amper-
Klinikum Taufkirchen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  117

Martina Heland-Gräf
Vorstandsmitglied Bundesverband Psychiatrie 
Erfahrener e.V. und des Bayerischen Landesver-
bandes Psychiatrie Erfahrener e.V., Augsburg   38, 39

Wolfgang Herb
Fachkrankenpfleger für Psychiatrie, 
Stationsleiter, Trainer für personenzentrierte 
Gesprächsführung, Supervision und Praxis-
beratung, Kaufbeuren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  177

Angelika Herrmann
2. Vorsitzende Landesverband Bayern der 
Angehörigen psychisch Kranker e.V., München  . . .  39

Marco Heser
Ergotherapeut, Leitung der Abteilung Klinische 
Rehabilitation, Zentralinstitut für Seelische 
Gesundheit, Mannheim  . . . . . . . . . . . . . . . . .  54, 107, 108

Maria Heuvelmann
Dipl.-Psychologin, Psychodramaleiterin, 
Organisationsberaterin, Supervisorin und Coach, 
volver-beratung, Brühl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 132, 198

Markus Hieber
Fachkrankenpfleger für Psychiatrie, Stations-
leiter, Klangtherapeut, Kaufbeuren  . .  95, 96, 164, 177

Maria Hierl
Verwaltungsfachwirtin, Eingliederungshilfe, 
Bezirk Oberpfalz, Regensburg  . . . . . . . . . . . . .  249, 250

Johann Hofer
Fachkrankenpfleger, Stationsleiter, Memmingen  .  52

Barbara Holzmann
Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Vizepräsidentin des 
Bayer. Bezirketags, Immenstadt  . . . . . . . . . . . . . . . .  58

Sibylle Hornung-Knobel
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  179



Jahresprogramm 2021 285

KursleItungen

Ku
rs

le
it

un
ge

n

Prof. Dr. med. Thomas Kraus
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie, Psychothera-
pie und Psychosomatik an der Frankenalb-Klinik 
Engelthal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55

Annette Krauß
Verwaltungsamtsrätin, Sozialverwaltung, Bezirk 
Mittelfranken, Ansbach  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  243

Mag. rer. nat. Julia Marie Krebs
Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin 
(VT), Ottobrunn  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180

Claudia Kreibich
Ltd. Verwaltungsdirektorin, Bezirksverwaltung 
Bezirk Schwaben, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . .  233, 248

Bärbel Kress
Dipl.-Kauffrau, Business Coach, Change 
Beraterin, E-Trainerin, München  . . . . . . . . . . . . . . . .  173

Torsten Krieg
Verwaltungsamtsrat, Sozialverwaltung Bezirk 
Oberbayern, München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  244

Kathrin Krimm
Dipl.-Psychologin und Leitende Psychologin am 
Krankenhaus für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatische Medizin Lohr am Main  . . .  55

Ines Krüger
Datenschutzbeauftragte, Bezirkskliniken 
Mittelfranken  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  217

Olaf Kubelke
Krankenpfleger, Trainer für Dialektisch-
Behaviorale-Therapie (DBT), Mediator, 
Deeskalationstrainer nach PART, Lauenburg  . . . . . 210

Veronika Kuhweide
Pflegefachfrau, Paar- und Familientherapeutin, 
Pflegerische Abteilungsleitung, Zentrum 
für Psychosomatik und Psychotherapie, VTS 
Verhaltenstherapie Stationär, Basel  . . . . . . . . .  105, 152

Dr. med. Ralf Kunkel
Facharzt für Psychiatrie und Psycho therapie, 
Psychotherapeut in eigener Praxis, 
Landshut  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 68, 69, 84, 166

Herbert Küstner
Autorisierter Trainer IVA®, Igersheim  . . . . . . . . . . . .  135

Prof. Dr. med. Michael Landgrebe
Ärztl. Direktor der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik am 
kbo-Lech-Mangfall-Klinikum Agatharied  . . . . . .  55, 59

Harald Keller
Dipl.-Pflegewirt (FH), Pflegedirektor, 
BKH Kaufbeuren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

Hans Kellinghusen
Dipl.-Pädagoge, Kinder- und Jugendlichen- 
psychotherapeut, Krankenpfleger, Landkreis 
Erding  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  167, 168

Dr. theol. Gerhard Kellner
Dipl.-Psychologe, Leiter des Hauses Tobias, 
Augsburg, Vorstandsmitglied des Augsburger 
Forums für Ethik in der Medizin (AFEM) e.V.  . . . . . .  192

Eva Kern
Dipl.-Kauffrau, Organisations- und Personal-
entwicklung, München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  212

Simone Kern
Referentin für Behindertenhilfe & Sozial - 
psychiatrie, Bayerisches Rotes Kreuz, München  . .  58

Sabine Keybe
Bezirksverwaltung, Bezirk Oberbayern, München   246

Yvonne Kirmess
IT-Support / Datenschutzkoordination, Bezirks-
klinikum Mainkofen, Deggendorf . . . . . . . . . . . . . . . .  217

Dr. jur. Sebastian Kirsch
Richter am Amtsgericht Garmisch-Partenkirchen   148

Kerstin Klein
Dipl.-Sozialpädagogin (FH), M.A. Erwachsenen-
bildung (FH), Sozialverwaltung Bezirk Schwaben, 
Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  240

Thomas Klos
Psychologischer Psychotherapeut, 
Psychiatrische Institutsambulanz, Klinikum am 
Europakanal, Erlangen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110

Dr. med. Thomas Knoll
Facharzt für Neurologie, Praxis für Neurologie 
und Psychiatrie am Prinzregentenplatz, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 184

Alexandra Köckritz
Fachkrankenschwester für Psychiatrie, PZ Nord-
baden, Wiesloch  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  152

Dr. med. Frank Kraus
Facharzt für Psychiatrie und Neurologie, 
Oberarzt, Klinik für Neurologie und Neurolo-
gische Intensivmedizin München, Klinikum 
Harlaching  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 184, 185
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Gudrun Mahler
Dipl.-Psychologin, Referentin, Bereich Sozial-
psychiatrie, Diakonisches Werk Bayern e.V., 
Nürnberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  58

Dr. Robert P. Maier
Dipl.-Ökonom, Wirtschaftsprüfer und Steuer-
berater, München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  234, 235, 236

Andrea Mannseicher
Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Grasbrunn  . . . . . . . . . .  70

Dr. jur. Rolf Marschner
Jurist und Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Rechts-
anwalt und Fachanwalt für Sozialrecht, München   129

Claudia Matterstock
Dipl.-Psychologin, Systemische Therapeutin, 
Psychologische Psychotherapeutin, Zentrum für 
psychische Gesundheit im Klinikum Ingolstadt  . . .  112

Michael Mauerer-Mollerus
stellv. Vorstandsvorsitzender der AWO 
Bezirksverband Oberbayern e. V. für die 
Arbeitsgemeinschaft Freie Wohlfahrtspflege 
Oberbayern, München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46

Heike Mayer
Achtsamkeitstrainerin, zertifizierte MBSR-
Lehrerin nach Jon Kabat-Zinn, Heilpraktikerin für 
Psychotherapie, Dozentin, München  . .  80, 81, 82, 207

Michael Mayer
Krankenpfleger für Psychiatrie, Supervisor, M.A., 
Hochschule Kempten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53, 57

Andrea Meents
Dipl.-Psychologin, Kindertherapeutin Psycho- 
drama, Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeutin (TP) i.W., Dozentin und Supervisorin, 
Mainz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  213

Dr. med. Ruth Meier
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Dr. med. Andreas Meyer
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

-psychotherapie, Weihenzell  . . . . . . . . . . . . . . . .  174, 175

Raimund Mittler
Verwaltungsamtsrat, Sozialverwaltung Bezirk 
Schwaben, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  231

Karl-Heinz Möhrmann
Landesverband Bayern der Angehörigen 
psychisch Kranker, München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37

Monika Langkammerer
Verwaltungsrätin, Sozialverwaltung Bezirk 
Mittelfranken, Ansbach  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  237

Silke Lederbogen
M.A. Sozialpädagogin (FH), Fachkraft für 
TGI, Leiterin der Abt. TGI am BKH Mainkofen  . . . . . .  88

Gudrun Maria Lehmann-Scherf
Dipl.-Psychologin, Kunstpsychotherapeutin, 
Psychoanalytikerin, Lehrtherapeutin (BLÄK), 
Supervisorin (BLÄK, BDP), München   48, 100, 101, 102

Bruno Lehmeier
Sprecher der AGBB, Vorsitzender des Gesamtper-
sonalrats der Medizinischen Einrichtungen des 
Bezirks Oberpfalz KU, Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . 219

Johann Leibl
Sicherheitsbeauftragter in der Forensik, BKH 
Straubing  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50, 130

Michael Lell
stv. Abteilungsleiter Recht, Compliance und 
Revision, medbo Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  220

Joachim Lempert
Dipl.-Psychologe, Psychotherapeut, Kinder-
therapeut und Gestalttherapeut, Institut 
Lempert, Wien  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 128

Cordula Leutenbauer
Dipl.-Psychologin, kbo-Isar-Amper-Klinikum 
München-Ost, Haar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

Jan Liebmann
Dipl.-jur., Arbeitsgebietsleiter, Ambulante Hilfe 
zur Pflege, Sozialverwaltung Bezirk Oberbayern, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  254

Prof. Dr. med. Stefan Lorenzl
Facharzt für Neurologie, Palliativmedizin, Dipl. 
Pall. Med. (Univ. Cardiff), Chefarzt der Abt. für 
Neurologie und Palliativmedizin, Krankenhaus 
Agatharied, Hausham  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  59

Dr. med. Roswitha Lubjuhn
Fachärztin für Anästhesiologie, Zusatzbezeich-
nung Spezielle Schmerztherapie, Anästhesiolo-
gie, Schmerzambulanz und -tagesklinik, 
Universitätsmedizin Göttingen  . . . . . . . . . . . . . . . . .  171

Katja Lutz-Deklerk
Dipl.-Kulturwirtin, Heilpraktikerin für Psychotherapie 
nach HPG, Coach und Trainerin für Persönlichkeits-
entwicklung und Kommunikation, Pullach  . . . . . . .  211
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Dr. jur. Andreas Pollinger
Vorsitzender Richter am Landgericht München I  . .  61

Susanne Popp
Dipl.-Psychologin und Sprecherin der Gedächt-
nisambulanz, Klinik für Psychiatrie, Sucht, 
Psychotherapie und Psychosomatik, Klinikum 
am Europakanal, Erlangen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  110

Kornelia Poth
Geschäftsführerin der Koordinierungsstelle der 
bayerischen Suchthilfe (KBS), München  . . . . . . . . .  178

PD Dr. med. Albert Putzhammer
ltd. Ärztlicher Direktor BKH Kaufbeuren  . . . . . . . . .  33

Hilde Rainer-Münch
Referentin Suchthilfe, Deutscher Caritasverband, 
Landesverband Bayern, München  . . . . . . . . . . .  58, 178

Helene Rau
Bürgerhelferin, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34

Wolfgang Rau
Leiter Wirtschaftsabteilung, kbo-Inn-Salzach-
Klinikum Wasserburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  224

Dr. Stefan Raueiser
Leiter des Bildungswerks des Bayerischen 
Bezirketags, Irsee  . . . 27, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 62, 258

Tom Rausch
Leitung Offene Behindertenarbeit evangelisch in 
der Region München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

Anja Maria Reichel
M.Sc. Nursing Studies, Traumazentrierte 
Fachbegleitung und -betreuung, Göttingen  . . .  73, 115

Dieter Reichl
Dipl.-Psychologe, Supervisor, Praxisberater und 
Projektbegleiter, Winterthur  . . . . . . . . . . . . . . . .  93, 94

Sabine Reiner-Pfeiler
Mitglied im geschäftsführenden Ausschuss der 
Konferenz der Wohnungslosenhilfe in Bayern 
(KWB); Einrichtungsleiterin, Ambulanter Fach-
dienst Wohnen München, KMFV München e.V.  . . .  243

Dr. med. Michael Rentrop
Chefarzt der Abtlg. für klinische Sozialpsychiat-
rie, Inn-Salzach-Klinikum, Wasserburg  . . . . . . . . . . . 74

Dr. med. Christian A. Rexroth
Chefarzt, Zentrum Amberg/Cham/Weiden,  Klinik 
für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psycho-
somatik und Psychotherapie der Universität 
Regensburg am Bezirksklinikum Regensburg  . . . . 144

Ewald Ring
Ergotherapeut, Bezirksklinikum Regensburg  . . . . 103

PD Dr. Kristina Moll
Mag. Psychologie, Klinik und Poliklinik für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie an der LMU München  . . . . . . . . 47

Prof. Dr. jur. Peter Mrozynski
Jurist, Hochschullehrer im Fachbereich 
Sozialwesen, Fachhochschule München  . . . . . . . . .  63

Bernhard Müller
Bürgerhelfer, Kempten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34

Kathrin S. Müller
Dipl.-Pädagogin, Mediatorin, Unternehmens-
beraterin für Personalentwicklung, Stephans-
kirchen  . . . . . . . . . . 85, 190, 191, 201, 202, 203, 204, 205

Dr. med. Maja Müller-Spahn
Fachärztin für Psychosomatische Medizin, 
Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie, 
Lehranalytikerin am ÄPK und CIP in München  . . . . 216

Tamar Neubauer
M.Sc. Psychologie, psychologische Psycho-
therapeutin (VT), Traumatherapeutin (DeGPT), 
DBT-Therapeutin, DBT-Trainerin, Mannheim  . . . . . . 159

Julia Neumann-Redlin
Referentin beim Bayerischen Bezirketag, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  238

Judith Niehaus
Ergotherapeutin, Klinikclown (Clown-Projekt e.V.), 
Dozentin, Nürnberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  161

Prof. Dr. med. Michele Noterdaeme
Chefärztin der Klinik für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und Psychotherapie, Josefinum 
Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45, 137, 140, 141, 142

Klaus Nuißle
Dipl.-Psychologe, EX-IN Genesungs begleiter, BK 
Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  62

Margot Palm
Teilbereichsleiterin, Menschen in besonderen 
Lebenslagen, Herzogsägmühle, Peiting  . . . . . . . .  243

Christine Pehl
Systemischer Coach, Dozentin und Therapeutic 
Touch Practitioner, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  89

Lars Petersen
Krankenpfleger, SAM-Trainer, Dozent für 
Aggressionsmanagement, Rendsburg  . . . . . . . . . . .  177

Annette Plöd
Ergotherapeutin, Klinik für forensische Psychia-
trie und Psychotherapie, medbo KU Regensburg   134
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Tobias Schmitz
Psychologe (M.Sc.), Psychiatrische Instituts-
ambulanz, Klinikum am Europakanal, Erlangen  . . .  110

Mirjam Schneckenburger
Ergotherapeutin, Baden-Baden  . . . . . . . . . . . . . . . . .  92

Dr. med. Bertram Schneeweiß
Chefarzt der Abteilung Psychiatrie, Psychothera-
pie, Psychosomatik und Sucht, kbo-Isar-Amper-
Klinikum Taufkirchen/Vils  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 77

Gisela Schneider
Verwaltungsamtfrau Sozialreferat Bezirk 
Mittelfranken, Ansbach  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

Stephanie Schönberger
Yoga-Lehrerin (BDY/EYU), Autorin, Leiterin der 
Yoga-Lehrerausbildung bei Paracelsus Kempten, 
Rieden bei Kaufbeuren  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  86

Andreas Schrappe
Dipl.-Psychologe, Psychotherapeut, Supervisor, 
Würzburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  98

Prof. Dr. med. Gerd Schulte-Körne
Ärztlicher Direktor der Klinik und Poliklinik für 
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik 
und Psychotherapie an der LMU München  . . . .  45, 47

Bernhard Schuster
Fachgesundheits- und Krankenpfleger für 
Psychiatrie, Analytischer Gruppenleiter (GaG), 
Körperorientierte Psychotherapie (G. Downing), 
Pflegedirektor BKH Memmingen  . . . . . . . . . . . . . . . .  113

Inge Schuster
Lizensierte Feldenkrais-Lehrerin, staatl. 
geprüfte Masseurin, Körpertherapeutin und 
Kneipptrainerin für betriebliche Gesundheit, 
Schongau  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  209

Irmi Schütz
Fachkrankenschwester für Psychiatrie, 
Traumafachberatung, Regensburg  . . . . . . . . . . . . . .  177

Ernst Schwab
Klinikseelsorger, Gestalttherapeut, Ansbach . . . . . 169

Katja Schwemmer
Ergotherapeutin, stv. Leitung der Arbeits- und 
Ergotherapie, Klinik für forensische Psychiatrie 
und Psychotherapie, medbo KU Parsberg  . . . . . . . . 134

PD Dr. med. Florian Seemüller
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und Psycho- 
therapie am kbo-Lech-Mangfall-Klinikum 
Garmisch-Partenkirchen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  59, 150

Dr. Anja Rogausch
Dipl.-Psychologin, Riehen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 106

Irene Rumler
Systemischer Coach, Mediatorin, Trainerin (u. a. 
für Projektmanagement und Kommunikation), 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 195

Dr. med. Irene Samman
Oberärztin, Fachärztin für Psychiatrie, Psycho-
therapie und Neurologie, Karlsruhe  . . . . . . . . . . . . .  116

Wolfgang Satzger
Ergotherapeut, Erlebnispädagoge, Kletter-
therapeut, Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90, 91

Dr. med. Christian Schanze
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Pädagoge, Landsberg am Lech  . . . . . . . . . . . . . . . . .  147

Simone Schatz
Heilpraktikerin für Psychotherapie (Schwer-
punkt: Körperpsychotherapie), Schauspielerin, 
Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  162, 193

Günther Schatzlmayr
Verwaltungsrat, Sozialverwaltung Bezirk 
Schwaben, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  234

Josef Scherl
Abteilungsleiter Finanzen, Med. Einrichtungen d. 
Bez. Oberpfalz KU, Bezirksklinikum Regensburg   223

Prof. Dr. Rupert Scheule
Lehrstuhl für Moraltheologie, Universität 
Regensburg, Wissenschaftlicher Beirat des 
Augsburger Forums für Ethik in der Medizin 
(AFEM) e.V.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  192

Univ.-Prof. Dr. med. Kolja Schiltz
Leiter der Abteilung für Forensische Psychiatrie, 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie Klinikum Innenstadt der Ludwig-
Maximilians-Universität München  . . .  124, 125, 126, 127

Gertrud Schinle
Therapeutin für Konzentrative Bewegungs-
therapie, Ergotherapeutin, Freiburg  . . . . . . . . . . . .  78

Dr. Uwe Bernd Schirmer
Dipl.-Pflegepädagoge, ZfP Südwürttemberg, 
Bad Schussenried  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  57, 158

Katharina Schmidt
Referentin Gesundheit/Psychiatrie im Bayeri-
schen Bezirketag, München  . . . . . . . . . . . . . . . .  27, 222

Monika Schmidt
Einrichtungsleiterin, Evang. Beratungsdienst für 
Frauen, Evang. Hilfswerk München  . . . . . . . . . . . . .  243
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Tom Seidel
Krankenpfleger, Baden-Baden  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  92

Dr. med. Monika Singer
Fachärztin für Neurologie, Psychiatrie und 
Psychotherapie, kbo-Lech-Mangfall-Klinik 
Agatharied, Hausham  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  56, 136, 150

Prof. Dr. med. Hermann Spießl
Facharzt für Psychiatrie u. Psychotherapie, 
Ärztlicher Direktor, BKH Landshut  . . . . . . . . . . . . . . 150

Dr. med. Angela Städele
Fachärztin für Neurologie, Ärztin in Weiter-
bildung zum Facharzt für Psychiatrie und 
Psychotherapie, wissenschaftliche Bildungs-
referentin, Irsee  . . . . . . . .  28, 39, 46, 48, 55, 58, 61, 178

Christian Stadler
Dipl.-Psychologe, psychologischer 
Psychotherapeut, Praxis für Psychotherapie, 
Supervision, Coaching und Fortbildung in 
Dachau, Geschäftsführer Moreno Institut 
Überlingen . . . . . . . . . . . . . . . . .  68, 69, 166, 173, 212, 213

Dr. med. Henrica Stalmann
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Mindelheim  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 170

Dr. phil. Philipp Stang
approbierter Psychotherapeut & Sexualthera-
peut, Praxis für Psychotherapie & Sexualtherapie, 
Zirndorf  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 143

Rudolf Starzengruber
Vorstand des Bayerischen Landesverbands 
Psychiatrie Erfahrener e. V. und Leitung der 
unabhängigen psychiatrischen Beschwerdestelle 
Oberbayern Ost, Burghausen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39

Raimund Steber
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
stellvertr. Ärztlicher Direktor, Oberarzt, 
Leiter der Psychiatrischen Institutsambulanz, 
Memmingen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53

Dr. med. Herbert Steinböck
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Chefarzt Forensik, Leiter Maßregelvollzug, 
Klinikum München-Ost, Haar  . . . . . . . . . . . . . . .  121, 122

Josef Strauß
Integrativer Musiktherapeut/Zertifizierter 
Lehrmusiktherapeut (DMtG), Fachkrankenpfleger 
für Psychiatrie, Kempten  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 214

Gabi Streidl
Fachkrankenschwester für Psychiatrie, Phyto-
therapeutin, Heilpraktikerin, Kaufbeuren   95, 96, 177

Davor Stubican
Referent Psychiatrie und Suchthilfen, Paritä-
tischer Wohlfahrtsverband, Landesverband 
Bayern e.V., München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  178

Marco Stürmer
M.Sc., Dipl.-Sozialpädagoge (FH), Geschäftsführer 
Prop e.V., München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  178

Prof. Pamela Taylor
Chair in Psychiatry, Division of Psychological 
Medicine and Clinical Neurosciences, Cardiff 
University, Wales, UK  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  127

Holger Thiel
Fachkrankenpfleger für Psychiatrie, Zertifizier-
ter Trainer für Trainer nach Prof. M. Berking, 
Neuwied  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75

Manuela Trendel
Master of Social Management, Dipl.-Sozial- 
pädagogin (FH), Krankenkassenfachwirtin, 
Nürnberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64, 65, 66, 138, 181

Anja Uhl
Notarassessorin, Halle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  245

Daniela Uhl
Regionalkoordination Bezirk Oberbayern, 
München  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 145

Prof. Dr. med. Hans-Peter Volz
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Facharzt für Neurologie, Forensische Psychiatrie, 
Ärztlicher Direktor, Krankenhaus f. Psychiatrie 
und Psychotherapie Schloß Werneck  . . . . . . . . . . . . 150

Dr. med. Matthias von Aster
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie, Facharzt für psychotherapeu-
tische Medizin, Landshut  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  45, 215

Karin von Ciriacy-Wantrup
Bürgerhelferin, Augsburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34

Prof. Dr. med. Michael von Cranach
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, 
ehem. ärztl. Direktor BKH Kaufbeuren, Eggenthal  . 32

Georg von Ungern-Sternberg
Bildungsreferent für psychiatrische Pflege, 
Bezirksklinikum Regensburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

Bettina Wagner
Referentin, Paritätischer Wohlfahrtsverband, 
Landesverband Bayern e.V., München  . . . . . . . . . . . 145

Peter Wagner
Referatsleiter, Bezirk Unterfranken, Würzburg  . .  256
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Dr. med. Michael Welschehold
Oberarzt, Ärztliche Leitung Leitstelle Krisen-
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Dr. med. Martin Wimmer
Facharzt für Neurologie, Praxis für Neurologie 
und Psychiatrie am Prinzregentenplatz, 
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rapie und Psychosomatik am Bezirksklinikum 
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Stichworte

a
Abgrenzung  205
Abhängigkeit  181, 182
Abhängigkeitserkrankung  183
Abstinenzförderung  179
ABW  256
Achtsamkeit  80, 81, 82, 83, 84, 103, 156, 207
ACT  105, 106
Adhärenz  85
ADHS  77, 110, 138
ADHS-Diagnostik  77
ADHS im Erwachsenenalter  77
ADHS-Testung  110
ADHS-Therapie  77
ADOS-2  141
affektive Störungen  68
Aggression  128
Aggressive Klienten  79
Aggressives Verhalten  147, 148
Aktionsmethoden  173
Akupressur  95
Akutpsychiatrie  52, 53
Akutpsychiatrische Aufnahme  67
Akzeptanz- und Commitmenttraining  105
Alkoholkrankheit  181
Allgemeinpsychiatrie  52
Alltagscoaching  156
Alltagstraining  108
Altenhilfeplanung  238
Alter  243
Alternative Pflege  95
Alterspatienten  136
Ambulante Eingliederungshilfe  241
Ambulante Pflege  257
Ambulanzarbeit  111
Ambulanz, forensisch-psychiatrische  119
Angehörige  35, 37
Angehörigengespräch  85
Angsterkrankungen  69
Angststörung  55
Angsttherapie  55
Anspruchsvolle Gespräche  190
Anstaltspsychiatrie  33
Arbeitsorganisation  194
Arbeitszufriedenheit und -Gesundheit  198
Argumentieren  197
Arzneimittelinteraktionen  151

Arzneimittelsicherheit  151
Assistenzleistungen  256
Atemtherapie  87
Atmung  84
Aufhebung der Verwaltungsakte  253
Aufmerksamkeitstraining  110
Aufnahmewege  182
Aufstellung  212
Aufstellungen  166
Auftreten  197
Auftrittskompetenz  197
Außenwelt  101
Autismus  65, 76, 137, 138, 140, 141, 142
Autismus bei Erwachsenen  76
Autismus-Diagnostik  76
Autismus-Spektrum-Störung (ASS)  140
Autismus-Spektrum-Störungen  65, 76, 137, 138, 141, 142
Autismus-Spektrum-Störungen (ASS) 

bei Erwachsenen  76

b
Begutachtung, psychiatrische  124, 125
Behandlungsmöglichkeiten  171
Behindertenhilfe  240
Behindertentestament  246
Behinderung, seelische  231
Beratung  39, 173, 187
Bereitschaftsdienst Psychiatrie  67
Berichterstattung  28
Berufswiedereinsteiger  68, 69
Bescheide  252
Beschwerdestelle unabhängige, psychiatrische  39
Bestattungskosten  232
Bestattungsvorsorge  232
Beteiligung  145
Betreuung  124
Betreuungsgesetz  61
Betreuungsrecht  116, 124, 129, 254
Betriebliches Gesundheitsmanagement  187
Betriebsräte  219
Bewältigungsstrategien  156
Bewegungskompetenz  90
Bewegungs- und körperorientierte Angebote  87
Beziehungsgestaltung  39, 85, 159, 211
BGM und Gefährdungsbeurteilung 

psych. Belastungen  198
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Einwilligungsfähigkeit  116
Einzelsetting  166
Elternarbeit, kognitiv-verhaltenstherapeutische  139
Elternunterhalt  234
EMDR  153
Emotionale Instabilität  79
Emotionale Kompetenz  75
Empathie  211
Empowerment  84
Energetische Arbeit  208
Entgeltwesen  242
Entscheidungskompetenz  196
Entspannung  84, 86
Entspannungsverfahren  170
Entstigmatisierung  30
Entwicklung  139
Entwicklungsstörung  140, 142
Entwicklungsstörungen  65, 137
Enzephalitis  185
Epileptischer Anfall  185
Erbrecht  233, 246
Erbschaftssteuer  246
Ergotherapie, betätigungsorientiert  108
Erlebnispädagogik  91
Ethik in der Medizin  27, 192
Ethische Fallbesprechung  192
Euthanasie  29, 31, 32
EX-IN  62
Experienced Involvement  62

F
Facharztweiterbildung Kinder- und 

Jugendpsychiatrie  45
Fachweiterbildung  60
Fähigkeiten  108
Fahreignung  150
Familienbeziehungen  139
Familiensystem  212
Feldenkrais  209
Fertigkeiten  159
Feststellung von Demenzerkrankungen  110
Fixierungen  148
Forensik  50, 120, 122
Forensiktagung  120
Forensische Psychiatrie  119, 127
Fragiles-X-Syndrom  138
Freiheitsentziehende Maßnahmen (FEM)  148
Frühförderung  241, 250
Frühjahrskongress  54

Bio-Feedback  110
Bio-psycho-soziales Störungsmodell  171
Bodypercussion  103
Bogenschießen  92
Borderline-Persönlichkeitsstörung  69, 74, 146, 157, 159
BTM  150
Bürgerhilfe  34
Burnout  68, 156, 187
Burnout-Prophylaxe  156, 210

c
Chronischer Schmerz  171
Co-Abhängigkeit  181
Coaching  188, 214
Compliance  85
Controlling  223

d
Datenschutz  217
DBT  107, 146, 159
Deeskalation  72, 201
Deeskalationstechniken  115
Deeskalierende Gesprächstechniken  190
Deliktspezifische Tätertherapie  123
Delinquenz  123
Delir  185
Demenz  35
Demenzen  69
Depression  68, 187
Depressive Störung  179
Diagnostik  76, 77, 110, 140, 141, 184
Dialektisch-behaviorale Psychotherapie  159
Dialektisch-behaviorale Therapie  146
Dienstrecht  220
Dissoziative Störungen  153
Doppeldiagnose  179
Doppeldiagnosen  181
Düsseldorfer Tabelle  239
Dyslexie  47

e
Ego-State-Arbeit  154, 212
Ego-State-Disorder  172
Ego-State-Therapie  153, 172
Ehrenamt  34, 37, 145
Eigenverantwortung  202, 203
Eingliederungshilfe  64, 227, 228, 229, 230,

231, 235, 236, 240, 241, 243, 249, 250
Eingliederungshilfen  65
Einkommensermittlung  234, 235, 236
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h
Hauswirtschaft  224
Heimrecht  129
Heimunterbringung  64
Herausforderungen der Psychiatrie  27
Hilfe, ambulant, teilstationär & stationär  243
Hilfebedarfsermittlung  64
Hilfen, personenzentrierte  66
Hilfe zur Pflege  227, 228, 229
Hilfsmittel  251
Hochfunktionaler Autismus  137
Humor  161
Hypnose  175, 210

I
ICF  114
Ich-Zustände  172, 201
ILRV  126
Imagination  84
Implementierung in der eigenen Einrichtung  112
Individuelle Hilfen  64
Inklusion  145
Innenwelt  101
Innere Anteile  154, 156
Innere Bühne  154
Innere-Kind-Arbeit  153, 154
Innere Kündigung  131
Innere Landschaften  166
Inneres Kind  73, 84, 154, 156
Inneres Team  212
Insolvenzverfahren  245
Institutsambulanz  56, 110
Intelligenzminderung  146, 147
Interaktionspotenzial  136
Interdisziplinäre Frühförderung  250
Interdisziplinarität  171

J
Jacobson-Training  170
Journalisten  28
Jugendhilfe  144, 247
Jugendhilfeträger  247

K
Katathym-Imaginative Psychotherapie  216
Kinder psychisch erkrankter Eltern  98
Kinderrechte  144
Kinder- und Jugendpsychiatrie  45, 137, 144
Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

-psychotherapie  144

Führen in der Klinik  189
Führung  187, 196
Führungsaufgabe  131
Führungsleitlinien  191
Führungsqualität  211

g
Gedächtnisdiagnostik  110
Gedenkkultur  29, 32
Gegenübertragung  69
Generationsfolge  213
Genesungsbegleiter  62
Geriatrie  136
Gerichtsvollziehervollstreckung  245
Gerontopsychiatrie  136
Gesamtpersonalräte  219
Gesamtplan  240
Gesamtplanverfahren  64, 231
Geschäftsunfähigkeit  124
Geschlechtsdysphorie  143
Geschlechtsinkongruenz  143
gesellschaftspolitische Debatten 

im Gesundheitswesen  27
Gesprächsführung  39, 46, 85, 116, 144, 191
Gesprächshaltung  201
Gesprächsinstrumente  85
Gesprächskompetenz  205
gesprochene Medizin  114
gestalterisches Arbeiten  100
Gesunde Arbeitskultur  198
Gesundheit  35, 187, 198, 243
Gesundheit & Pflege  243
Gesundheitsförderung  95, 206
Gewalt  128
Gewaltberatung  128
Gewaltdynamik  128
Gewaltfreie Kommunikation  158, 211
Gewaltkreislauf  128
Gewaltprävention  115
Gleichstellungsbeauftragte  218
Grundstufe und Oberstufe Autogenes Training  174
Gruppenarbeit  106, 155, 173
Gruppenpsychotherapie  155
Gruppenselbsterfahrung  216
Gruppensetting  166
GruSi  256
Gutachten  61, 124, 125
Gutachtenerstattung  124
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Legasthenie  47
Leistungsrecht  63
Leitung  111
Lese-/Rechtschreibstörung  47
Liaisonspsychiatrie  116
Lösungsorientierung  202, 203, 211
Lösungsstrategien  70
LRS-Curriculum  47

m
Maßregelvollzug  49, 121, 122
Medien  28
Medikamente  149
Medikamenteninteraktionen  150
Meditation  208
Meningitis  185
Menschen mit Behinderung  145, 241
Metakommunikation  191
Mindfulness based compassionate Living (MBCL)  83
Mindful Self-Compassion (MSC)  83
Mitarbeitergespräch  191
Moderatorenschulung  192
MORA  179
Motivational Interviewing  180
Multimodale Schmerztherapie  171
Multimodales, interdisziplinäres Assessment  171
Multiprofessionalität  111

n
Nachsorge  115, 119
Nachsorge bei Gewaltereignissen  115
Nachtdienst Psychiatrie  67
Nachweisbarkeit  182
Natur  101
Naturerfahrung  91
Naturheilverfahren  95
Nebel im August  32
Nein-Sagen  205
Nervenärztetag  59
Nervenheilkunde  59
Neue Drogen  182
Neue psychoaktive Substanzen  182
Neurologie  184
Neurologische Diagnostik  184
Neurologische Erkrankungen  184
Neurologische Notfälle  185
Neurologische Untersuchung  184
Neuroplastizität  207
Neuro-psychiatrische Erkrankungen  59

Klangarbeit  164
Klettergruppe  90
Klettern, therapeutisches  90
Klientenverstehen  93
Klinische Diagnostik  110
Klinische Psychopharmakotherapie  150
Kognitive Testverfahren  99
Kognitive Verhaltenstherapie  180
Koma  185
Kommunikation  39, 158, 162, 167, 168, 205, 211
Komorbidität  179
Konflikt  165
Konfliktbearbeitung  163
Konfliktentwicklung  190
Konfliktklärung  190
Konfliktlösung  190
Konfliktmuster  160
Konfliktstrategien  211
Konsiliardienst  116
Konsiliarpsychiatrie  116
Kontrolliertes Trinken  181
Konzentration  103
Konzentrative Bewegungstherapie (KBT)  78
Konzepte, neurobehaviorale  159
Körperarbeit  84
Körperbewusstsein  103
Körperpsychotherapie  78
Körpersprache  162
Körperwahrnehmung  80, 81
Kostenerstattung  244, 247
Krankenhausdirektoren  222
Krankenhausverpflegung  224
Krankenversicherung  231
Krankheitsbild  231
Kreatives und therapeutisches Schreiben  165
Krisen  70, 202, 203
Krisenbewältigung  34, 157
Krisendienst  46
Krisenintervention  46, 67, 70, 115, 157
Kunsttherapie  48, 100, 101, 102
Kurzintervention  183

l
Lachen  161
Lampenfieber  197
Landespflegesatzkommission  242
Lebensbalance  195
Lebenserfahrung nutzen  199
Lebensgeschichte  165, 213
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Projektleitung  194
Projektmanagement  194
Projektstrukturen  194
Prozessunfähigkeit  124
Psychiatrie-Erfahrene  34, 38, 62
Psychiatriegeschichte  33
Psychiatrie-Geschichte  31
Psychiatriekoordinatoren  109
Psychiatrische Diagnostik  110
Psychiatrische Ergotherapie  54
Psychiatrische Institutsambulanz  110
Psychiatrische Krankheitsbilder  64
Psychiatrische Notfälle  67
Psychiatrisches Pflegeverständnis zur 

Psychologie des Selbst  113
Psychische Erkrankung und Erziehung  112
Psychisch kranke Eltern  98
Psychisch-Kranken-Hilfegesetz (Psych-KHG)  61
Psychodrama  173, 212
psychodynamische Psychotherapie  216
Psychoedukation  74
Psychohygiene  156
Psychopharmaka  149
Psychopharmakologische Kurvenvisite  151
Psychopharmakotherapie  136, 149, 150, 151
Psychose  97, 179
Psychosomatik  152
Psychosoziale Arbeit  104
Psychotherapie  45, 143, 152, 153, 159, 173, 213, 216
Psychotherapie-Weiterbildung KJPP  45
Psychotraumatherapie  172
PTSD  69

Q
Qualifizierung  48
Querschnittssyndrom  185

r
Rechnungswesen  223
Rechtliche Grundlagen  129
Rechtsgrundlagen  144
Rechtsprechungen  237
Recovery  93
Reflektierendes Team  160
Reframing  160
Rehabilitation  63
Rentenversicherung  231
Rentenversicherungsrecht  63
Resilienz  84, 202, 203, 204, 211

Neuropsychologische Diagnostik  110
Neurovaskuläre Erkrankungen  185
Nonverbale Kommunikation  162
Notfallkonsil  116
NS-Patientenmorde  29, 31, 32

o
Obertonmusik  164
Offene Behindertenarbeit  145
Offene Hilfen  241
Öffentlichkeitsarbeit  28
Ohr-Akupunktur  96

P
Partizipation  145
Patientenautonomie  192
Patientenfürsprecher  36
Patientengespräch  85
Patientenrechte  192
Patientenverfügung  124
Patientenverwaltung  221
PCL-R  126
Percussion  103
Personalführung  189
Personalvertretung  219
Personalverwaltung  220
Persönliches Budget  64, 66
Persönlichkeitsentwicklung  91, 165, 211, 212
Persönlichkeitsstörungen  69, 114
Persönlichkeitstest  99
Pesso-Therapie  156
Pflegemanagementtagung  186
Pflegende Angehörige  35
Pflegepreis  118
Pflegesatz  241, 242
Pflegevergütung  242
Pflegewissenschaft  57
PIA  56, 110, 111
PIA-Fachtagung  56
PITT  123, 153
Polypharmazie  150
Präsentationen  197
Prävention  182, 206
Präventionsambulanz  119
Praxisanleiter  51
Problem-Lösungs-Prozesse  160
Prognosebegutachtung  126
Prognosekriterien  126
Progressive Muskelrelaxation  170
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Ressourcen  84, 91, 104, 156, 160, 202, 203, 204
Rezeptorphysiologie  149
Rhythmus  103
Rückfallprävention  180, 183

s
S3-Leitlinie ASS  142
Schädel-Hirn-Trauma  185
Schadensersatzansprüche  255
Scham  133
Schauspiel  193
Schlagfertigkeit  210
Schizophrenie  68
Schuld  133
Schwangerschaft und Stillzeit  150
Schweigepflicht  129
Schwierige Entscheidungen  196
Schwierige Patienten  72
SCID-5  74
Screening psychischer Erkrankungen  110
Seelische Behinderung  64
SE in der Gruppe, verhaltenstherapeutisch  215
Selbständige  234
Selbstcoaching  209
Selbsterfahrung  100, 170, 206, 212, 213, 214, 215, 216
Selbsterfahrung in der Gruppe  215
Selbstführung  211
Selbstfürsorge  82, 84
Selbsthilfe  37, 38
Selbstmanagement  190, 195, 201
Selbstmitgefühl  83
Selbstreflexion  204
Selbststabilisierung  154
Selbstverletzendes Verhalten  147
Selbstverletzung  144
Selbstverstehen  93
Selbstwahrnehmung  103
Selbstwirksamkeit  211
Sexualtherapie  143
Sexuelle und geschlechtliche Diversität  143
SGB II-Leistungen  63
SGB IX  63
SGB XI  242
SGB XII  63
Sicherheit  115, 130
Sicherheitsbeauftragte/r  50
Singen  117
Skills  146, 159
Sozialarbeit  63

Sozialdaten  227, 228, 229
soziale Kompetenz  167, 168
Soziale Sicherung  129
Soziales Netzwerk  84
Soziale Teilhabe  63, 249, 250
Sozialgerichtsverfahren  248
Sozialhilferecht  225, 226
Sozialhilfeträger, überörtliche  225, 226
sozialpädagogisch-medizinische Dienste  240
Sozialplanung  238
Sozialprozessrecht  248
Sozialpsychiatrische Dienste  58
Sozialrecht  63, 125, 237
Sozialwesen  194
Sozialwirtschaft  194
Soziomilieu  132
SpDi  58
Spiritualität  169
Sprache  165
Stable  126
Static 99-R  126
stationäre Hilfe  239
Sterbehilfe  169
Stimmenhören  94
STIPO  74
Störungen aus dem Spektrum der Sexualität  143
Stressbewältigung  80, 81, 82
Stressmanagement  206
Stressvermeidung  72
Substitution  150
Sucht  177, 179, 180, 182, 243
Suchtberatung  178
Suchtfachtagung  177
Suchtgefährdete  178
Suchthilfeeinrichtungen  178
Suchthilfesystem  181
Suchtkranke  178
Suchttherapie  180, 183
Suggestibilität  175
Suizidalität  67, 70, 71, 144
Supervision  39
Symbole  102
Symptomaufstellungen  200
Systemaufstellungen  200
Systemische Beratung und Therapie  187
Systemisches Arbeiten  160
Systemisch-konstruktivistisches Denkmodell  160
Szenisches Arbeiten  84, 166
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Versorgungsstrukturen  68
Vertrauen  131
Verwaltungsakte  252, 253
Verwaltungsreform  219
Verwaltungsverfahren  227, 228, 229, 248
Visionen  214
Vollmacht  124

W
Wäscherei  224
Weiterbildung  45, 49, 50
Weiterbildungscurriculum Kinder- und 

Jugendpsychiatrie  45
Weiterbildung Sicherheitsbeauftragte/r  50
Well-being  207
Werkstätten  230
Wertschätzung  205
Widerstand  205
Wirkungsweisen  182
Wohlbefinden  207
Wohnungslosenhilfe  243

y
Yoga  86

z
Zeitfresser  195
Zeitmanagement  195
Zeitplanung  195
ZeSaM  121
Zielvereinbarungen  191
Zivilrecht  124, 233
Zivilverfahren  248
Zukunftsplanung  202, 203
Züricher Ressourcemodell  209
Zuständigkeiten, örtliche  244, 247
Zuständigkeiten, sachliche  244, 247
Zwangsbehandlung  129
Zwangsmaßnahmen  192
Zwangsvollstreckung  245

t
Tarifpolitik  219
Tarifrecht  220
Tätertherapie  123, 128
Team  131, 160, 212
Teamarbeit  163
Teamkonflikte  163
Teilhabe  63, 66, 145, 249, 250
Teilhabe an Bildung  249
Tele-Prozess  69
Testdiagnostik  99
Testierunfähigkeit  124
Testpsychologie  99
Testpsychologische Diagnostik  110
Therapeutische Berührung  89
Therapeutisches Bogenschießen  92
Therapeutisches-Drug-Monitoring (TDM)  150
Therapieoptionen bei Autismus  76
Therapieresistenz  151
Tiefenpsychologische Selbsterfahrung  216
Tiergestützte Therapie  88
Tod  169
Training des Gedächtnisses  110
Training für psychisch erkrankte Eltern  112
Transaktionsanalyse  201
Transgenerationale Psychotherapie  213
Trauerbegleitung  169
Trauma  97, 185
Traumafolgestörungen  172
Traumatherapie  123, 153, 154
Trommeln  103

u
UAW  149
Übergabeverträge  232
Übertragung  69
Überzeugen  197
Unbegleitete minderjährige Ausländer  247
Unterbringung  67, 124, 129, 144
Unterbringungsgesetz  61
Unterbringungsrecht  124
Unterhaltsrecht  233, 234, 239

v
Validation  135
VdP  118
Vergütungsverhandlungen  242
Verhaltensauffälligkeiten  138, 139, 147
Verhaltensbeobachtung  141, 148
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Januar
11.01.21 – 15.01.21	 906A/21	 Weiterbildung Fachkraft für Pflege im MRV – 1. Blockwoche, 

Abtei Schweiklberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49
18.01.21 – 22.01.21	 402/21	 SV: Aufbaukurs I, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  227
20.01.21 – 22.01.21	 20/21	 Achtsamkeit, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80
21.01.21 – 23.01.21	 107/21	 Act creative!, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  173
25.01.21 – 27.01.21	 820/21	 16. Fachtagung „Allgemeinpsychiatrie“, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  52
27.01.21 – 29.01.21	 207/21	 Multimodales Stressmanagement, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  206
27.01.21 – 29.01.21	 502/21	 Betriebsvertretungen (Personalräte/Betriebsräte), Kloster Irsee . . . . . . .  219

Februar
01.02.21 – 02.02.21	 301/21	 6. Konferenz Gesundheitsunternehmen, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . .  222
01.02.21 – 03.02.21	 8/21	 Psychiatrie für Berufs(wieder)einsteiger – Teil 1, Kloster Irsee . . . . . . . . . . .  68
01.02.21 – 03.02.21	 15/21	 Training emotionaler Kompetenzen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  75
02.02.21 – 03.02.21	 413/21	 Zusammenarbeit Sozialhilfeträger, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  238
03.02.21 – 05.02.21	 12/21	 Der Umgang mit Systemsprengern, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  72
03.02.21 – 05.02.21	 42/21	 Rhythmus, Bodypercussion und Trommeln – GK, Kloster Irsee . . . . . . . . . .  103
03.02.21 – 05.02.21	 51/21	 Training für psychisch erkrankte Eltern, Kloster Seeon  . . . . . . . . . . . . . . . .  112
03.02.21 – 05.02.21	 70/21	 Soziomilieugestaltung konkret und praxisnah, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . .  132
03.02.21 – 05.02.21	 708/21	 Projektmanagement im Sozialwesen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  194
04.02.21 – 05.02.21	 7/21	 Crashkurs: Bereitschaftsdienst Psychiatrie, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . .  67
05.02.21 – 06.02.21	 71/21	 Therapie von Autismus-Spektrum-Störungen, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . .  142
07.02.21 – 10.02.21	 890/21	 22. Fachtagung „Sucht“, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  177
10.02.21 – 11.02.21	 800/21	 Gesundheitspolitischer Kongress, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  27
19.02.21 – 21.02.21	 909A/21	 Weiterbildungscurriculum KJPP – Modul 1, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . .  45
26.02.21 – 28.02.21	 810/21	 Bürgerhilfe in der Psychiatrie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  34
26.02.21 – 28.02.21	 109A/21	 Hypnose – Kursteil 1, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  175

März
01.03.21 – 03.03.21	 6/21	 Persönliches Budget, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  66
01.03.21 – 03.03.21	 408/21	 Probleme des Zivilrechts, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  233
03.03.21 – 05.03.21	 36A/21	 Ohr-Akupunktur – Kursteil 1, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  96
03.03.21 – 05.03.21	 81/21	 DBT bei Menschen mit Borderline-Störung und Intelligenzminde-

rung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  146
03.03.21 – 05.03.21	 95/21	 Körpersprache, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  162
08.03.21 – 09.03.21	 83/21	 Grundwissen Psychopharmakotherapie, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . .  149
08.03.21 – 10.03.21	 88/21	 Therapeutische Gruppenarbeit, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  155
08.03.21 – 12.03.21	 906B/21	 Weiterbildung Fachkraft für Pflege im MRV – 2. Blockwoche, Kloster Irsee  49
09.03.21 – 12.03.21	 84/21	 Praxiswissen Psychopharmakotherapie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . .  150
10.03.21  	 806/21	 Buchpräsentation, Bezirkskrankenhaus Kaufbeuren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  33
10.03.21 – 12.03.21	 14/21	 Basiskurs Borderline-Persönlichkeitsstörung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . .  74
12.03.21 – 14.03.21	 108A/21	 Autogenes Training – Kursteil 1, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  174
14.03.21 – 16.03.21	 822/21	 3. Irseer Frühjahrskongress der psychiatrischen Ergotherapie, 

Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  54
15.03.21 – 17.03.21	 203/21	 Stärkung der Resilienz, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  202

Chronologie
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15.03.21 – 17.03.21	 303/21	 Fortbildung für MitarbeiterInnen aus Wirtschaftsabteilungen, 
Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  224

22.03.21 – 24.03.21	 5/21	 Autismus von A bis Z, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  65
22.03.21 – 24.03.21	 115/21	 Leistungssensible Suchttherapie, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  183
22.03.21 – 24.03.21	 424/21	 Teilhabe an Bildung und soziale Teilhabe, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . .  249
22.03.21 – 25.03.21	 93/21	 Systemisches Arbeiten – Basiskurs, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  160
24.03.21 – 25.03.21	 425/21	 Soziale Teilhabe – interdisziplinäre Frühförderung, Kloster Irsee. . . . . . . .  250
24.03.21 – 26.03.21	 112/21	 Kognitive Verhaltenstherapie bei Suchterkrankungen, Kloster Irsee . . . .  180
25.03.21 – 26.03.21	 801/21	 Einführung in die Psychiatrie für Journalisten, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . .  28
26.03.21 – 28.03.21	 98/21	 Kreatives und therapeutisches Schreiben, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . .  165

April
12.04.21 – 14.04.21	 44/21	 Akzeptanz- und Commitment Therapie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . .  105
12.04.21 – 14.04.21	 704/21	 Vom Konflikt zur Lösung, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  190
12.04.21 – 14.04.21	 503/21	 Personalverwaltung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  220
12.04.21 – 14.04.21	 405/21	 Eingliederungshilfe – Menschen mit geistiger/körperlicher 

Behinderung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  230
14.04.21 – 16.04.21	 870/21	 5. OBA-Fachtagung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  145
16.04.21 – 18.04.21	 1/21	 Angehörige psychisch kranker Menschen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . .  37
19.04.21 – 20.04.21	 59/21	 ZeSaM-Workshop 2021, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  121
19.04.21 – 20.04.21	 410/21	 Einkommensermittlung nach § 135 SGB IX, Kloster Seeon  . . . . . . . . . . . . . .  235
19.04.21 – 21.04.21	 821/21	 Forum Akutpsychiatrie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  53
19.04.21 – 21.04.21	 36B/21	 Ohr-Akupunktur – Kursteil 2, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  96
20.04.21 – 21.04.21	 60/21	 Teamklausur ltd. Ärzte im MRV, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  122
21.04.21 – 22.04.21	 423/21	 Verwaltungsentscheidungen vor Gericht, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . .  248
21.04.21 	 	 823/21	 6. Symposium der Gesundheitsunternehmen, Hubert-Burda-Saal, 

Jüdisches Gemeindezentrum München . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  55
23.04.21 – 25.04.21	 802/21	 AK-NS-„Euthanasie“, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  29
23.04.21 – 25.04.21	 100/21	 Soziales Kompetenztraining I, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  167
26.04.21 – 27.04.21	 418/21	 Besondere soziale Schwierigkeiten, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  243
27.04.21 – 28.04.21	 433/21	 Dozententagung Sozialverwaltung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  258
29.04.21 – 01.05.21	 24/21	 Empowerment und Ressourcenarbeit, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  84
29.04.21 – 01.05.21	 116/21	 Neurologie compact, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  184

Mai
05.05.21 – 07.05.21	 85/21	 Psychopharmakologische Kurvenvisite, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . .  151
05.05.21 – 07.05.21	 206/21	 Grenzen setzen, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  205
06.05.21 – 07.05.21	 891/21	 12. Fachtagung für Suchthilfeeinrichtungen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . .  178
09.05.21 – 12.05.21	 880/21	 25. Fachtagung „Psychotherapie und Psychosomatik“, Kloster Irsee . . . .  152
10.05.21 – 12.05.21	 89/21	 Alltagscoaching für Therapeuten, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  156
10.05.21 – 12.05.21	 201/21	 Mein Körper erinnert sich, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  200
10.05.21 – 12.05.21	 500/21	 Datenschutz bei den bayerischen Bezirken, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . .  217
17.05.21 – 18.05.21	 300/21	 Patientenverwaltung, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  221
17.05.21 – 19.05.21	 55/21	 Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  116
17.05.21 – 19.05.21	 72/21	 Scham und Schuld, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  133
17.05.21 – 19.05.21	 432/21	 Hilfen Pflegebedürftigkeit häuslicher Bereich, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . .  257
18.05.21 – 19.05.21	 430/21	 Schadensersatzansprüche, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  255
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19.05.21 – 20.05.21	 710/21	 Gute Entscheidungen treffen, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  196
19.05.21 – 21.05.21	 52/21	 Affektsensible Pflege in der Psychiatrie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . .  113
19.05.21 – 21.05.21	 53/21	 Persönlichkeitsstörungen – die gesprochene Medizin, Kloster Irsee . . . . .  114
19.05.21 – 21.05.21	 102/21	 Trauern – Trösten – Begleiten, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  169
19.05.21 – 21.05.21	 419/21	 Zuständigkeit, Vorleistung und Kostenerstattung in der Sozial- und 

Eingliederungshilfe, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  244

Juni
07.06.21 – 08.06.21	 74/21	 Integrative Validation, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  135
07.06.21 – 09.06.21	 90/21	 Krisenintervention bei Menschen mit Borderline-Störung, Kloster Irsee .  157
07.06.21 – 09.06.21	 701/21	 Wie kann Gesundheit erhalten bleiben?, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . .  187
07.06.21 – 09.06.21	 221/21	 Selbsterfahrung für Pflegende, Kloster Seeon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  214
07.06.21 – 11.06.21	 906C/21	 Weiterbildung Fachkraft für Pflege im MRV – 3. Blockwoche, 

Abtei Schweiklberg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49
08.06.21 – 11.06.21	 908/21	 PraxisanleiterInnen in der Pflege, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  51
09.06.21 – 10.06.21	 811/21	 Patientenfürsprechertagung, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  36
09.06.21 – 11.06.21	 705/21	 Das jährliche Mitarbeitergespräch, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  191
10.06.21 – 11.06.21	 417/21	 Gemeinsame Fachtagung der PflegesatzreferentInnen Bezirke und 

Pflegekassenverbände, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  242
10.06.21 – 08.07.21	 803/21	 Ausstellung „Psychische Erkrankungen im Blick“, Kloster Irsee . . . . . . . . . .  30
14.06.21 – 15.06.21	 840/21	 Fachtagung forensisch-psychiatrische Ambulanz 2021, Kloster Irsee . . . .  119
14.06.21 – 16.06.21	 29/21	 Therapeutische Berührung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  89
14.06.21 – 16.06.21	 30A/21	 Therapeutisches Klettern – Modul 1, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90
14.06.21 – 16.06.21	 700/21	 Pflegemanagementtagung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  186
14.06.21 – 17.06.21	 40/21	 Kunsttherapie Aufbaukurs – Natur, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  101
15.06.21  	 58/21	 10. Bayerischer Psychiatrischer Pflegepreis, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . .  118
18.06.21 – 20.06.21	 909B/21	 Weiterbildungscurriculum KJPP – Modul 2, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . .  45
19.06.21 – 20.06.21	 32/21	 Therapeutisches Bogenschießen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  92
21.06.21 – 23.06.21	 27/21	 Die Kraft des Atems, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87
21.06.21 – 23.06.21	 33/21	 Recovery, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  93
21.06.21 – 23.06.21	 409/21	 Einkommensermittlung im Unterhaltsrecht – Workshop, Kloster Irsee . . .  234
23.06.21 – 25.06.21	 67/21	 Rechtliche Grundlagen für die psychiatrische Arbeit, Kloster Irsee . . . . . .  129
23.06.21 – 25.06.21	 218/21	 Klartext reden und Beziehung stärken, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  211
23.06.21 – 25.06.21	 422/21	 Kostenerstattung in der Jugendhilfe, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  247
25.06.21 – 27.06.21	 220/21	 Transgenerationale Psychotherapie und Beratung, Kloster Irsee  . . . . . . .  213
28.06.21 – 30.06.21	 39/21	 Psychologische Testdiagnostik, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  99
28.06.21 – 30.06.21	 205/21	 Selbstreflexionstage, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  204

Juli
05.07.21 – 07.07.21	 824/21	 Fachtagung Institutsambulanz 2021, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  56
05.07.21 – 07.07.21	 96/21	 Emotionen am Arbeitsplatz, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  163
05.07.21 – 07.07.21	 420/21	 Zwangsvollstreckung, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  245
07.07.21 – 09.07.21	 28/21	 Tiergestützte Therapie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  88
07.07.21 – 09.07.21	 86/21	 Traumazentrierte Psychotherapie – Einführungs- u. Übungs seminar, 

Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  153
07.07.21 – 09.07.21	 702/21	 Coaching für Führungskräfte, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  188
08.07.21  	 804/21	 Opfer-Biografien, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  31



302 Jahresprogramm 2021

chronologIe

12.07.21 – 14.07.21	 35/21	 Alternative Methoden für die psychiatrische Arbeit, Kloster Seeon  . . . . . .  95
12.07.21 – 14.07.21	 64/21	 Prognosebegutachtung einschließlich Einführung und Training in 

PCL-R und ILRV, Static 99-R und Stable, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . .  126
12.07.21 – 14.07.21	 414/21	 Elternunterhalt, Grundlagen, neue Entwicklungen, Kloster Irsee . . . . . . . .  239
12.07.21 – 16.07.21	 403/21	 SV: Aufbaukurs II, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  228
14.07.21 – 16.07.21	 16/21	 Autismus-Spektrum-Störungen bei Erwachsenen, Kloster Seeon . . . . . . . . .  76
14.07.21 – 16.07.21	 103/21	 Progressive Muskelrelaxation, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  170
14.07.21 – 16.07.21	 416/21	 Seminar für PflegesatzreferentInnen / Fachkräfte, Kloster Irsee . . . . . . . .  241
19.07.21 – 20.07.21	 302/21	 Rechnungswesen der med. Einrichtungen, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . .  223
20.07.21 – 21.07.21	 711/21	 Überzeugen – wie trete ich auf?, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  197
20.07.21 – 21.07.21	 825/21	 Forum Pflegewissenschaft, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  57
21.07.21 – 23.07.21	 18/21	 Konzentrative Bewegungstherapie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  78
21.07.21 – 23.07.21	 21/21	 Achtsamkeit, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  81
21.07.21 – 23.07.21	 30B/21	 Therapeutisches Klettern – Modul 2, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  90
26.07.21 – 28.07.21	 31A/21	 Erlebnispädagogik – Modul 1, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  91
26.07.21 – 28.07.21	 43/21	 Ressourcen erkennen – mit Ressourcen arbeiten, Kloster Seeon . . . . . . . .  104
26.07.21 – 28.07.21	 105/21	 Ego-State-Therapie, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  172
26.07.21 – 28.07.21	 209/21	 Energetische Arbeit, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  208
26.07.21 – 28.07.21	 216/21	 Selbstcoaching mit Sinn und Verstand, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  209
26.07.21 – 30.07.21	 400/21	 SV: Grundlagenkurs I, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  225
28.07.21 – 30.07.21	 10/21	 Suizidalität und Krisenintervention, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  70
28.07.21 – 30.07.21	 11/21	 Pflegerischer Umgang mit Suizid und Suizidalität, Kloster Irsee . . . . . . . . .  71
28.07.21 – 30.07.21	 46/21	 DBT für Ergotherapie, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  107

August
09.08.21 – 12.08.21	 118/21	 Kunsttherapie Grundkurs, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  100
09.08.21 – 13.08.21	 65/21	 Seminar on Forensic Psychiatry in Europe, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . .  127

September
10.09.21 – 12.09.21	 109B/21	 Hypnose – Kursteil 2, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  175
10.09.21 – 12.09.21	 215A/21	 SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 1. WE, Kloster Irsee . . . . .  216
13.09.21 – 15.09.21	 31B/21	 Erlebnispädagogik – Modul 2, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  91
13.09.21 – 17.09.21	 906D/21	 Weiterbildung Fachkraft für Pflege im MRV – 4. Blockwoche, Kloster Irsee  49
14.09.21 – 15.09.21	 110/21	 Entwicklung der Therapeutenpersönlichkeit, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . .  176
15.09.21 – 17.09.21	 4/21	 Hilfen für erwachsene Menschen mit seelischer Behinderung, 

Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64
15.09.21 – 17.09.21	 94/21	 Humor als Therapeutikum, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  161
17.09.21 – 18.09.21	 78/21	 Diagnostik von Autismus-Spektrum-Störungen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . .  140
20.09.21 – 21.09.21	 426/21	 Sonstige ambulante Eingliederungshilfen, Kloster Seeon  . . . . . . . . . . . . . .  251
20.09.21 – 22.09.21	 54/21	 Safewards – Gewaltprävention, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  115
20.09.21 – 22.09.21	 73/21	 Arbeitskreis der Forensischen Ergotherapien Bayerns, Kloster Seeon . . .  134
20.09.21 – 22.09.21	 76/21	 Pädagogische Hilfen für Kinder und Jugendliche mit Verhaltens-

auffälligkeiten, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  138
20.09.21 – 22.09.21	 99/21	 Kreative Ansätze im Einzel- und Gruppensetting, Kloster Irsee  . . . . . . . . .  166
20.09.21 – 22.09.21	 415/21	 Seminar für sozialpädagogisch-medizinische Dienste, Kloster Irsee . . . . .  240
22.09.21 – 24.09.21	 826/21	 20. SpDi-Fachtagung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  58
22.09.21 – 24.09.21	 97/21	 Klangarbeit in der Klinik, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  164
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27.09.21 – 28.09.21	 48/21	 Treffen der Psychiatriekoordinatoren, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109
27.09.21 – 28.09.21	 62/21	 Psychiatrische Begutachtung im Zivilrecht, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . .  124
27.09.21 – 29.09.21	 113/21	 Basiswissen Alkoholabhängigkeit, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  181
27.09.21 – 01.10.21	 706/21	 MEFES – Ethische Fallbesprechungen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  192
28.09.21 – 29.09.21	 63/21	 Psychiatrische Begutachtung im Sozialrecht, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . .  125
29.09.21 – 30.09.21	 421/21	 Erbrecht, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  246
29.09.21 – 01.10.21	 208/21	 Well-being is a skill: Sich wohlfühlen kann man lernen, Kloster Seeon . . .  207
30.09.21 – 01.10.21	 411/21	 Einkommensermittlung nach § 135 SGB IX, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . .  236

Oktober
01.10.21 – 03.10.21	 911A/21	 Qualifizierung upB – Teil 1, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39
01.10.21 – 03.10.21	 901A/21	 Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 1. Modul, Kloster Irsee .  47
01.10.21 – 03.10.21	 108B/21	 Autogenes Training – Kursteil 2, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  174
04.10.21 – 06.10.21	 68/21	 Sicherheitsbeauftragte/r in der Forensik, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . .  130
04.10.21 – 07.10.21	 92/21	 DBT Basis I und Einführung in das Skillstraining, Kloster Seeon . . . . . . . . .  159
04.10.21 – 08.10.21	 401/21	 SV: Grundlagenkurs II, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  226
06.10.21 – 08.10.21	 91/21	 Empathische Gesprächsführung, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  158
06.10.21 – 08.10.21	 202/21	 Transaktionsanalyse erleben, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  201
07.10.21 – 08.10.21	 50/21	 Praxisreihe PIA – Leitungstreffen, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  111
07.10.21 – 09.10.21	 910A/21	 Weiterbildung Krisenintervention – Modul 1, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . .  46
08.10.21 – 10.10.21	 214A/21	 SE VT (von Aster) – 1. WE, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215
08.10.21 – 10.10.21	 215B/21	 SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 2. WE, Kloster Irsee . . . .  216
11.10.21 – 13.10.21	 9/21	 Psychiatrie für Berufs(wieder)einsteiger – Teil 2, Kloster Irsee . . . . . . . . . . .  69
11.10.21 – 13.10.21	 61/21	 Täter von heute – Opfer von gestern? Opfer von heute –

Täter von morgen?, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  123
11.10.21 – 13.10.21	 114/21	 Neue psychoaktive Substanzen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  182
11.10.21 – 14.10.21	 41/21	 Kunsttherapie Aufbaukurs – Symbole, Kloster Seeon  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  102
13.10.21 – 15.10.21	 3/21	 Sozialarbeit in der Psychiatrie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  63
13.10.21 – 15.10.21	 19/21	 Emotional instabile und aggressive Klienten – was tun?, Kloster Seeon . . .  79
13.10.21 – 15.10.21	 69/21	 Innere Kündigung im psychiatrischen / forensischen Team, Kloster Irsee  131
13.10.21 – 15.10.21	 707/21	 Schauspieltechnik für Beruf und Alltag, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . .  193
15.10.21 – 16.10.21	 827/21	 93. Jahrestagung der bayerischen Nervenärzte, Kloster Irsee . . . . . . . . . . .  59
18.10.21 – 20.10.21	 17/21	 ADHS im Erwachsenenalter, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  77
20.10.21 – 22.10.21	 501/21	 Gleichstellungsbeauftragte, Kloster Seeon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  218
21.10.21 – 22.10.21	 217/21	 Schlagfertig und konstruktiv diskutieren, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . .  210
21.10.21 – 22.10.21	 828/21	 10. Irseer Fachpflegetag, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  60
21.10.21 – 22.10.21	 49/21	 Praxisreihe PIA – Testpsychologische Diagnostik, Kloster Seeon . . . . . . . .  110
21.10.21 – 22.10.21	 57/21	 Freiheitsentziehende Maßnahmen und Alternativen, Kloster Irsee . . . . . .  148
22.10.21 – 24.10.21	 909C/21	 Weiterbildungscurriculum KJPP – Modul 3, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . .  45
25.10.21 – 27.10.21	 45/21	 Selbstmitgefühl und ACT in der Gruppe, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . .  106
25.10.21 – 27.10.21	 75/21	 (Psycho-) Pharmakotherapie in Gerontopsychiatrie und Geriatrie, 

Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  136
27.10.21 – 29.10.21	 13/21	 Das Innere Kind verstehen lernen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  73
27.10.21 – 29.10.21	 34/21	 Stimmenhören – Einführungskurs, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  94
27.10.21 – 29.10.21	 37/21	 Trauma und Psychose, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  97
27.10.21 – 29.10.21	 77/21	 Eltern als Ressource, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  139
27.10.21 – 29.10.21	 204/21	 Stärkung der Resilienz, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  203
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November
01.11.21 – 03.11.21	 2/21	 Psychiatrie-Erfahrene, Kloster Irsee. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  38
01.11.21  	 805/21	 Lichter gegen das Vergessen, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  32
03.11.21 – 05.11.21	 38/21	 Kinder psychisch erkrankter Eltern, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  98
08.11.21 – 09.11.21	 829/21	 Fachtagung Interdisziplinäre Zusammenarbeit Unterbringungs-/

Betreuungsgesetz, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  61
08.11.21 – 10.11.21	 111/21	 Psychisch krank und suchtkrank, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  179
08.11.21 – 10.11.21	 712/21	 Psychiatrie und gesunde Arbeitskultur?, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . .  198
08.11.21 – 10.11.21	 428/21	 Aufhebung der Verwaltungsakte, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  253
08.11.21 – 12.11.21	 906E/21	 Weiterbildung Fachkraft für Pflege im MRV – 5. Blockwoche, Kloster Irsee  49
10.11.21 – 11.11.21	 427/21	 Bescheidtechnik, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  252
11.11.21 – 12.11.21	 80/21	 Crashkurs Bereitschaftsdienst Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  144
11.11.21 – 12.11.21	 429/21	 Betreuungsrecht für die Sozialverwaltung, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . .  254
12.11.21 – 13.11.21	 117/21	 Kompaktkurs Neurologische Notfälle, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  185
12.11.21 – 14.11.21	 101/21	 Soziales Kompetenztraining II, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  168
15.11.21 – 17.11.21	 200/21	 Chancen der über 50-Jährigen, Kloster Seeon  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  199
15.11.21 – 17.11.21	 412/21	 Neue Entwicklung und Rechtsprechung, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . .  237
15.11.21 – 19.11.21	 907A/21	 Weiterbildung Sicherheitsbeauftragte/r im MRV – 1. Blockwoche, 

Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50
15.11.21 – 19.11.21	 404/21	 SV: Aufbaukurs III, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  229
17.11.21  	 860/21	 11. Irseer Symposium für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Kloster Irsee . .  137
19.11.21 – 21.11.21	 119/21	 Sexualtherapie, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  143
22.11.21 – 24.11.21	 66/21	 Einführung in die Gewaltberatung, Kloster Seeon. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  128
22.11.21 – 24.11.21	 87/21	 Psychotraumatherapie Aufbaukurs – Innere-Kind-Arbeit, Kloster Seeon .  154
22.11.21 – 24.11.21	 406/21	 Eingliederungshilfe – Menschen mit seelischen Behinderungen, 

Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  231
22.11.21 – 24.11.21	 407/21	 Hilfe zur Pflege, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  232
24.11.21 – 26.11.21	 25/21	 Förderung der Adhärenz, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  85
24.11.21 – 26.11.21	 703/21	 Führen und Leiten auf Augenhöhe, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  189
26.11.21 – 28.11.21	 219/21	 Mein Inneres Team, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  212
29.11.21 – 01.12.21	 82/21	 Aggressives Verhalten bei Menschen mit Intelligenzminderung, 

Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  147
29.11.21 – 01.12.21	 709/21	 Zeit- und Selbstmanagement, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  195

Dezember
01.12.21 – 03.12.21	 431/21	 Assistenzleistungen beim ambulant Betreuten Wohnen, Kloster Irsee . . .  256
06.12.21 – 08.12.21	 23/21	 Achtsamkeit und Selbstmitgefühl, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  83
06.12.21 – 08.12.21	 56/21	 Die heilsame Kraft des Singens, Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  117
06.12.21 – 08.12.21	 104/21	 Interdisziplinäre, multimodale Schmerztherapie, Kloster Irsee . . . . . . . . .  171
08.12.21 – 10.12.21	 26/21	 Yoga, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  86
08.12.21 – 10.12.21	 79/21	 Trainingsseminar mit dem ADOS-2, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  141
10.12.21 – 12.12.21	 214B/21	 SE VT (von Aster) – 2. WE, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215
10.12.21 – 12.12.21	 215C/21	 SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 3. WE, Kloster Irsee . . . .  216
12.12.21 – 15.12.21	 841/21	 19. Fachtagung „Forensik“, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  120
15.12.21 – 17.12.21	 22/21	 Achtsamkeit und Selbstfürsorge in der Pflege, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . .  82
15.12.21 – 17.12.21	 47/21	 ErgoActivity, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  108
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Vorankündigung 2022/23
14.01.22 – 16.01.22  Qualifizierung upB – Teil 2, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39
20.01.22 – 22.01.22  Weiterbildung Krisenintervention – Modul 2, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . .  46
24.01.22 – 28.01.22  Weiterbildung Sicherheitsbeauftragte/r im MRV – 2. Blockwoche, 

Kloster Seeon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50
26.01.22 – 27.01.22  EX-IN Vernetzungstreffen Bayern, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  62
11.02.22 – 13.02.22  SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 4. WE, Kloster Irsee . . . .  216
11.02.22 – 13.02.22  SE VT (von Aster) – 3. WE, Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215
18.02.22 – 20.02.22  Weiterbildungscurriculum KJPP – Modul 4, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . .  45
24.02.22 – 26.02.22  Weiterbildung Krisenintervention – Modul 3, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . .  46
11.03.22 – 13.03.22  Qualifizierung upB – Teil 3, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39
11.03.22 – 13.03.22  Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 2. Modul, Kloster Irsee  47
21.03.22 – 25.03.22  Weiterbildung Sicherheitsbeauftragte/r im MRV – 3. Blockwoche, 

Straubing . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50
29.04.22 – 01.05.22  SE VT (von Aster) – 4. WE, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215
29.04.22 – 01.05.22  SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 5. WE, Kloster Irsee . . . .  216
02.05.22 – 06.05.22  Weiterbildung Sicherheitsbeauftragte/r im MRV 4. Blockwoche, 

Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50
24.06.22 – 26.06.22  Weiterbildungscurriculum KJPP – Modul 5, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . .  45
24.06.22 – 26.06.22  Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 3. Modul, Kloster Irsee  47
24.06.22 – 26.06.22  SE VT (von Aster) – 5. WE, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215
24.06.22 – 26.06.22  SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 6. WE, Kloster Irsee . . . .  216
11.07.22 – 15.07.22  Weiterbildung Sicherheitsbeauftragte/r im MRV – 5. Blockwoche, Haar . . .  50
16.09.22 – 18.09.22  SE VT (von Aster) – 6. WE, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215
16.09.22 – 18.09.22  SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 7. WE, Kloster Irsee  . . . .  216
26.09.22 – 30.09.22  Weiterbildung Sicherheitsbeauftragte/r im MRV – 6. Blockwoche, 

Kloster Irsee  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50
14.10.22 – 16.10.22  Weiterbildungscurriculum KJPP – Modul 6, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . .  45
11.11.22 – 13.11.22  Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 4. Modul, Kloster Irsee  47
18.11.22 – 20.11.22  SE VT (von Aster) – 7. WE, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215
18.11.22 – 20.11.22  SE mit katathym-imaginativer Psychotherapie – 8. WE, Kloster Irsee . . . .  216
16.12.22 – 18.12.22  SE VT (von Aster) – 8. WE, Kloster Irsee . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  215

03.03.23 – 05.03.23  Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 5. Modul, Kloster Irsee  47
16.06.23 – 18.06.23  Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 6. Modul, Kloster Irsee  47
15.09.23 – 17.09.23  Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 7. Modul, Kloster Irsee  47
10.11.23 – 12.11.23  Ausbildungslehrgang Lese-Rechtschreibstörung – 8. Modul, Kloster Irsee  47
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Der Schutz und die Sicherheit von persönlichen Daten hat bei uns eine hohe Priorität. Mittels dieser Datenschutz-
hinweise möchten wir Sie über Art, Umfang und Zweck der von uns verarbeiteten personenbezogenen Daten infor-
mieren. Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt stets im Einklang mit der europäischen Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO) und in Übereinstimmung mit den geltenden nationalen Datenschutzbestimmungen.

Verantwortlich für die Einhaltung der datenschutzrechtlichen Bestimmungen laut Datenschutz-Grundverordnung 
(DSGVO)  ist:
Bayerischer Bezirketag
Ridlerstraße 75
80339 München
Tel.: 089 / 212389-0
E-Mail: info (at) bay-bezirke.de
Website: www.bay-bezirke.de

Wenn Sie Fragen zur Verarbeitung Ihrer persönlichen Daten oder zum Datenschutz haben, wenden Sie sich bitte an  
unseren Datenschutzbeauftragten, Herrn Werner Kraus:
Bayerischer Bezirketag
Datenschutzbeauftragter
Ridlerstraße 75
80339 München
Tel.: 089 / 212389-0
E-Mail: datenschutz@bay-bezirke.de

1. Datenübermittlung / Datenprotokollierung
Beim Besuch unserer Homepage verzeichnet der Web-Server automatisch Log-Files, die keiner bestimmten Person 
zugeordnet werden können. Diese Daten beinhalten z. B. Browsertyp und -version, verwendetes Betriebssystem, 
Referrer URL (die zuvor besuchte Seite), IP-Adresse des anfragenden Rechners, Zugriffsdatum und -uhrzeit der 
Serveranfrage und die Dateianfrage des Client (Dateiname und URL). Diese Daten werden nur zum Zweck der sta-
tistischen Auswertung gesammelt. Eine Weitergabe an Dritte, zu kommerziellen oder nichtkommerziellen Zwecken, 
findet nicht statt.
Auf unseren Internetseiten werden externe Schriften, Google Fonts verwendet. Google Fonts ist ein Dienst der 
Google Inc. („Google“). Die Einbindung dieser Web Fonts erfolgt durch einen Serveraufruf, in der Regel ein Server 
von Google in den USA. Hierdurch wird an den Server übermittelt, welche unserer Internetseiten Sie besucht haben. 
Auch wird die IP-Adresse des Browsers des Endgerätes des Besuchers dieser Internetseiten von Google gespeichert. 
Nähere Informationen finden Sie in den Datenschutzhinweisen von Google, die Sie hier abrufen können:
www.google.com/fonts#AboutPlace:about
www.google.com/policies/privacy/

2. Verarbeitung personenbezogener Daten
Wir bieten auf unserer Internetseite Besuchern die Möglichkeit an, sich einen Teilnehmerplatz für eine Veranstal-
tung verbindlich zu buchen. Dafür benötigt das Bildungswerk Irsee die Angabe Ihrer Kontaktdaten. Folgende perso-
nenbezogenen Daten werden bei jeder Art der schriftlichen Anmeldung als Pflichtfelder erhoben und gespeichert:
Name, Vorname | Anschrift | Rechnungsadresse

Datenschutzerklärung
des Bildungswerk Irsee
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Diese und die gegebenenfalls optional erhobenen Daten verwenden wir ausschließlich für die Administration unse-
rer Veranstaltungen. Soweit wir personenbezogene Daten nicht mehr benötigen oder aufgrund von gesetzlichen 
Pflichten aufbewahren müssen, werden diese gelöscht. 
Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergeben, es sei denn, eine Weitergabe ist aufgrund gesetzlicher Vorschriften 
erforderlich.

3. Datenverarbeitung
Wir halten uns an die Grundsätze der Datenvermeidung und Datensparsamkeit. Wir speichern Ihre personenbezoge-
nen Daten daher nur so lange, wie dies zur Erreichung der gesetzlichen Zwecke erforderlich ist oder wie es die vom 
Gesetzgeber vorgesehenen Speicherfristen vorsehen. Nach Fortfall des jeweiligen Zweckes bzw. Ablauf dieser Fris-
ten werden die entsprechenden Daten zuverlässig und entsprechend den gesetzlichen Vorschriften gelöscht. Ihre 
uns zur Verfügung gestellten persönlichen Daten werden durch Ergreifung  technischer sowie organisatorischer 
Sicherheitsmaßnahmen so gesichert, dass sie für den Zugriff unberechtigter Dritter unzugänglich sind. Wir weisen 
darauf hin, dass die Datenübertragung im Internet  Sicherheitslücken aufweisen kann. Ein lückenloser Schutz der 
Daten vor dem Zugriff durch Dritte ist nicht möglich.

4. Betroffenenrechte
Soweit wir von Ihnen personenbezogene Daten verarbeiten, stehen Ihnen als Betroffener nachfolgende Rechte zu:
Werden Ihre personenbezogenen Daten verarbeitet, so haben Sie das Recht, Auskunft über die zu Ihrer Person 
gespeicherten Daten zu erhalten (Art. 15 DSGVO).
Sollten unrichtige personenbezogene Daten verarbeitet werden, steht Ihnen ein Recht auf Berichtigung zu (Art. 
16 DSGVO).
Liegen die gesetzlichen Voraussetzungen vor, so können Sie die Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung 
verlangen sowie Widerspruch gegen die Verarbeitung einlegen (Art. 17, 18 und 21 DSGVO).
Wenn Sie in die Verarbeitung eingewilligt haben oder ein Vertrag zur Datenverarbeitung besteht und die Datenver-
arbeitung mithilfe automatisierter Verfahren durchgeführt wird, steht Ihnen gegebenenfalls ein Recht auf Daten-
übertragbarkeit zu (Art. 20 DSGVO).
Falls Sie in die Verarbeitung eingewilligt haben und die Verarbeitung auf dieser Einwilligung beruht, können Sie die 
Einwilligung jederzeit für die Zukunft widerrufen. Die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf 
erfolgten Datenverarbeitung wird durch diesen nicht berührt.

5. Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde
Weiterhin besteht ein Beschwerderecht beim Bayerischen Landesbeauftragten für den Datenschutz. Diesen können 
Sie unter folgenden Kontaktdaten erreichen:
Postanschrift: Postfach 22 12 19, 80502 München 
Adresse:  Wagmüllerstraße 18, 80538 München 
Telefon:  089 212672-0 
Telefax:  089 212672-50 
E-Mail:    poststelle@datenschutz-bayern.de
Internet: www.datenschutz-bayern.de

6. Änderungen dieser Datenschutzbestimmungen
Wir werden diese Richtlinien zum Schutz Ihrer persönlichen Daten von Zeit zu Zeit aktualisieren. Sie sollten sich 
diese Richtlinien gelegentlich ansehen, um auf dem Laufenden darüber zu bleiben, wie wir Ihre Daten schützen 
und die Inhalte unserer Website stetig verbessern. Sollten wir wesentliche Änderungen bei der Sammlung, der Nut-
zung und/oder der Weitergabe der uns von Ihnen zur Verfügung gestellten personenbezogenen Daten vornehmen, 
werden wir Sie durch einen eindeutigen und gut sichtbaren Hinweis auf der Website darauf aufmerksam machen.
Mit der Nutzung der Website erklären Sie sich mit den Bedingungen dieser Richtlinien zum Schutz persönlicher 
Daten einverstanden.
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1. Geltungsbereich
Die nachstehenden Teilnahme- und Geschäftsbedingungen gelten für Veranstaltungen, die vom Bildungswerk 
des Bayerischen Bezirketags durchgeführt werden und die im Jahresprogramm mit einer Veranstaltungsnummer 
gekennzeichnet sind. Für besondere Veranstaltungen können abweichende Regelungen gelten, über die auf dem 
Anmeldeformular, in der Anmeldebestätigung oder dem detaillierten Programm der Veranstaltung informiert wird.

2. Teilnahmeberechtigung
Die Bildungsmaßnahmen des Bildungswerkes stehen allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der bayerischen 
Bezirkseinrichtungen und allen Interessenten am Gesundheits- und Sozialwesen offen. 
Wenn für eine Bildungsmaßnahme besondere Zulassungsvoraussetzungen bestehen, müssen diese von dem/der 
Teilnehmenden erfüllt werden. Sollte sich nach Vertragsabschluss herausstellen, dass die Zulassungsbedingungen 
nicht erfüllt sind, behält sich das Bildungswerk die fristlose Kündigung vor.

3. Anmeldung
Anmeldungen sind ausschließlich schriftlich (per Post, Fax, E-Mail oder Online über unsere Homepage) möglich. Mit 
seiner/ihrer Anmeldung erkennt der/die Anmeldende diese Teilnahmebedingungen an. Die Anmeldungen werden 
in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. 
Wir bitten um frühzeitige Anmeldung (bis sechs Wochen vor Veranstaltungsbeginn), um möglichst Kursabsagen 
und Stornokosten zu vermeiden.

4. Anmeldebestätigung, Programm, Informationen
4.1 Das Bildungswerk bestätigt die Anmeldung schriftlich bzw. teilt dem/der Anmeldenden mit, wenn eine Anmel-
dung nicht berücksichtigt werden kann. Nach erfolgter Bestätigung gilt die Anmeldung als verbindlich, und der/die 
Anmeldende hat die für die jeweilige Maßnahme bestimmte Teilnahmegebühr zu zahlen. Etwaige Änderungen oder 
Abmeldungen des/der Teilnehmenden sind nur schriftlich möglich. Es können Stornogebühren anfallen.
4.2 Die personenbezogenen Daten werden gemäß den datenschutzrechtlichen Bestimmungen verarbeitet.
4.3 Das detaillierte Programm einer Veranstaltung (mit Angabe der Themen, Referenten, Teilnehmerzahl, Gebühren 
usw.) wird vom Bildungswerk jeweils ca. zwei Monate vor Beginn der Veranstaltung auf der Homepage veröffentlicht 
und an die Bezirkseinrichtungen sowie an externe Interessenten versandt.
Die schriftliche Einladung samt dem Programm der Veranstaltung wird in der Regel vier Wochen vor Beginn des 
Kurses versandt.
Alle Teilnehmer erhalten nach Abschluss der Bildungsveranstaltung eine schriftliche Teilnahmebestätigung.

5. Unterbringung und Verpflegung
Im Rahmen der Veranstaltungen erhalten die Teilnehmer entsprechend der Buchungsbestätigung Verpflegung bzw. 
Unterkunft und Verpflegung. Soweit möglich, erfolgt die Unterbringung in Einzelzimmern. Sollte kein Einzelzimmer 
zur Verfügung stehen, kann die Unterbringung nach Absprache mit dem Teilnehmer auch in einem Doppelzimmer 
erfolgen.
Die Zimmer können am Anreisetag ab 15:00 Uhr bezogen werden. Am Abreisetag sind die Zimmer bis spätestens 
10:00 Uhr zu verlassen.
In der Regel erfolgt die Unterbringung in den im Programm angegebenen Tagungsstätten. In Ausnahmefällen kann 
auch eine externe Unterbringung erfolgen.

Teilnahme- & Geschäftsbedingungen (AGB)
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6. Anreise
Für die An- und Abreise haben die Teilnehmenden selbst Sorge zu tragen. Für Bahnreisende nach Kloster Irsee 
befindet sich der nächstliegende Bahnhof in Kaufbeuren, für Kloster Seeon in Bad Endorf. Für den Transfer vom 
Bahnhof zur Tagungsstätte empfehlen wir den Ruf eines Taxis.

7. Kosten und Bezahlung
7.1 Für die Teilnahme an Bildungsveranstaltungen werden Kursgebühren erhoben. Darin enthalten sind die Kosten 
für Verpflegung bzw. Unterkunft und Verpflegung. Es ist nicht möglich, einzelne Leistungen auszunehmen.
7.2 Die Höhe der Gebühren, gesonderte Bedingungen oder Zahlungsmodalitäten sind in den detaillierten Pro-
grammen oder Anmeldeformularen geregelt. Bei einigen Fachtagungen, Kongressen, Weiterbildungen und Qua-
lifizierungen sind gesonderte Zahlungsmodalitäten und gesonderte Leistungen notwendig. Diese betreffen u. a. 
Zahlungsverpflichtungen bei Nichtantritt oder Abbruch bei einem vom Teilnehmenden zu vertretenden Grund oder 
gesonderte Leistungen, z.B. Unterkunft oder Verpflegung. 
7.3 Die Gebühren sind entsprechend den für die jeweilige Veranstaltung geltenden Zahlungsbedingungen, spätes-
tens aber 14 Tage nach Erhalt der Rechnung fällig.

8. Durchführung
8.1 Die Durchführung einer Bildungsmaßnahme ist an eine notwendige Mindestteilnehmerzahl gebunden. Bei 
ungenügender Nachfrage kann die Veranstaltung durch das Bildungswerk abgesagt werden. Bereits entrichtete 
Gebühren werden dann in voller Höhe erstattet. 
8.2 Hoheitliche Maßnahmen, Naturkatastrophen, Verkehrsstörungen, Störungen in der Energie- und Rohstoffver-
sorgung und sonstige Fälle höherer Gewalt, also außergewöhnliche Ereignisse, die wir nicht zu vertreten haben, 
befreien uns für die Dauer ihrer Auswirkungen von unserer Verpflichtung zur Vertragserfüllung. 
8.3 Sollte aus Gründen, auf die das Bildungswerk keinen Einfluss hat, der Veranstaltungsort geändert werden, 
das Lehrpersonal verhindert sein oder gewechselt werden, bleibt die eingegangene Verpflichtung zur Teilnahme 
bestehen. 
8.4 Das Bildungswerk behält sich Änderungen der Angaben im Jahresprogramm ausdrücklich vor.

9. Widerruf
Sie haben das Recht, Ihre Anmeldung zu einer Veranstaltung innerhalb einer Frist von 14 Tagen ohne Angabe von 
Gründen zu widerrufen. Die Frist beträgt 14 Tage und beginnt mit dem Zugang der Anmeldebestätigung. Um Ihr 
Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie uns, Bildungswerk Irsee, Klosterring 4, 87660 Irsee, Fax: 08341/906-605, 
E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de, mittels einer eindeutigen Erklärung (z.B. per Brief, Fax oder E-Mail) über Ihren 
Entschluss, den Vertrag zu widerrufen, informieren. Zur Wahrung der Frist genügt die Absendung der Erklärung 
über den Widerruf vor Ablauf der Widerrufsfrist. Ein Widerruf innerhalb dieser Frist löst den Teilnahmevertrag 
kostenfrei auf. Anfallende Stornokosten Dritter (Tagungshäuser, Dozenten etc.) bleiben davon unberührt. Im Falle 
eines wirksamen Widerrufs erstattet das Bildungswerk Ihnen einen bereits gezahlten Teilnahmebeitrag zurück. Das 
Widerrufsrecht erlischt vor Ablauf der zweiwöchigen Widerrufsfrist, sofern die gebuchte Veranstaltung begonnen 
hat und der erste Termin tatsächlich stattfindet.

10. Rücktritt
10.1 Ein Rücktritt vom Vertrag ist kostenfrei nur bis zu 30 Tage vor Beginn der Veranstaltung möglich. Für mehrmo-
dulige Veranstaltungen gelten gesonderte Rücktrittsregelungen. 
10.2 Wird der Rücktritt nach Überschreiten der Frist gemäß Ziffer 10.1, aber noch vor Beginn der Bildungsmaß-
nahme erklärt, wird eine Kostenpauschale erhoben. Sie beträgt 10 % der Teilnahmegebühr zzgl. ggf. anfallender 
Storno- bzw. No-Show-Gebühren der Tagungshäuser und evtl. Ausfallgebühren der Dozenten. Der/die Teilnehmende 
(Vertragspartner/in) ist berechtigt, den Nachweis zu führen, dass im Zusammenhang mit seinem/ihrem Rücktritt 
dem Bildungswerk keine oder geringere Kosten entstanden sind. 
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10.3 Bis zum Beginn der Veranstaltung kann der/die Teilnehmende (Vertragspartner/in) eine Ersatzperson benen-
nen. Sofern es zum Abschluss eines Vertrages mit der Ersatzperson kommt, entfällt für den/die Teilnehmende(n)/
Vertragspartner/in die in Ziffer 10.2 aufgeführte Kostenpauschale. 
10.4 Der Rücktritt vom Vertrag bedarf der Schriftform. Für die Rechtzeitigkeit dieser Willenserklärung ist der Zugang 
der Rücktrittserklärung per Post oder per Telefax beim Bildungswerk maßgeblich. Rücktritt durch E-Mail ist nicht 
zulässig.

11. Haftungsausschluss
11.1 Das Bildungswerk ist für den pädagogischen Teil der Bildungsmaßnahme verantwortlich, haftet jedoch ausdrück-
lich nicht für die von seinen Dozenten und Referenten vertretenen persönlichen Meinungen und/oder fachlichen 
Ansichten.
11.2 Das Bildungswerk haftet nicht für etwaige Vermögensschäden des/der Teilnehmenden, die aus einer nicht 
zustande gekommenen Bildungsmaßnahme oder einem Abbruch einer Bildungsmaßnahme resultieren.
11.3 Die Haftung des Bildungswerks, der Eigentümer von Unterrichtsräumen oder der von ihnen beauftragten Perso-
nen, für Schäden, insbesondere für solche aus Unfällen, Beschädigungen, Verlust oder Diebstahl, ist ausgeschlos-
sen, es sei denn, dass der Schaden auf einem vorsätzlichen oder grobfahrlässigen Verhalten des Bildungswerks, 
seiner gesetzlichen Vertreter oder seiner Erfüllungsgehilfen beruht. Dies gilt nicht für Schäden aus der Verletzung 
des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit, die auf einer fahrlässigen Pflichtverletzung durch das Bildungswerk 
oder seiner gesetzlichen Vertreter oder seiner Erfüllungsgehilfen beruhen.
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Übergeordnet gelten die aktuellen Bestimmungen und Verfügungen der zuständigen regionalen Gesundheits-
behörden auf Landkreisebene (für Kloster Irsee über das Landratsamt Ostallgäu, für Kloster Seeon über das 
Landratsamt Traunstein). Bitte informieren Sie sich vor Anreise auf den Internet-Seiten der jeweiligen Landkreise.

1. Allgemeines

Alle Teilnehmer*innen und Kursleiter*innen dürfen
- Keine Krankheitssymptome (Fieber, Husten, Halskratzen, o.ä.) aufweisen.
-  Keinen Kontakt zu einer mit Corona infizierten Person gehabt haben bzw. seit dem letzten Kontakt mit einer 

infizierten Person müssen mind. 14 Tage vergangen sein.
- Keiner Quarantänemaßnahme unterliegen.

Zwischen allen im Seminar anwesenden Personen ist grundsätzlich ein Mindestabstand von 1,5 m untereinander 
einzuhalten, jeglicher Körperkontakt ist zu vermeiden (kein Händeschütteln, kein Abklatschen etc.).

Ab Betreten des Tagungshauses gilt Maskenpflicht. Die Teilnehmer*innen werden gebeten eigene Masken mitzu-
bringen. Maskenpflicht besteht weiterhin 
- auf den Gängen und WC-Anlagen,
- im Seminarraum, falls die Gefahr besteht, dass ein Mindestabstand von 1,5 m nicht eingehalten werden kann sowie
- beim Betreten des Restaurants/Speiseraums.

Vor Betreten des Seminarraums sind die Hände zu desinfizieren. Desinfektionsmittelspender werden vor den 
Tagungsräumen bereitgestellt.

Auf eine gute und regelmäßige Handhygiene sowie die Einhaltung der Husten- und Nies-Etikette ist während des 
gesamten Aufenthalts im Tagungszentrum zu achten.

Mit der Einladung zum Seminar haben alle Teilnehmer*innen das Hygienekonzept des Bildungswerks Irsee zur 
Kenntnisnahme erhalten. 

Mit ihrer Unterschrift (siehe letzte Seite/Einwilligungserklärung) bestätigen die Teilnehmer*innen, alle Verhaltens- 
und Hygieneregeln zu kennen und während der gesamten Seminardauer einzuhalten. Ein Seminarbesuch ohne 
unterzeichnete Einwilligungserklärung ist nicht möglich. 

Bei Nichteinhaltung der Verhaltens- und Hygieneregeln behalten wir uns vor, den/die Betreffende/n vom weiteren 
Seminarbesuch auszuschließen. 

Das Bildungswerk Irsee als Veranstalter verpflichtet sich zur Einhaltung und Durchführung der im Hygienekonzept 
genannten Punkte.

2. Räumlichkeiten und Seminarbetrieb

Über die Tagungszentren Kloster Seeon und Kloster Irsee wird sichergestellt, dass der für die Veranstaltung zuge-
wiesene Tagungsraum eine Größe von 4 Quadratmetern pro Person (d. h. alle Teilnehmer*innen und gleichzeitig 
anwesende Referent*innen) umfasst und mit der gewählten Bestuhlung ein Mindestabstand von 1,5 m zwischen 
den Anwesenden gewährleistet ist.

Betriebliches Hygiene- & Schutzkonzept 
Stand: 16.10.2020
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Kurseinheiten im Freien sind – wenn möglich – zu bevorzugen. Bei bewegungsorientierten Angeboten sind 
10 Quadrat meter pro Person vorzusehen.

Findet das Seminar im Innenbereich statt, muss alle 45 Minuten gründlich gelüftet werden.

Das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung während des Seminars ist dann erforderlich, wenn die Gefahr besteht, 
dass ein Mindestabstand von 1,5 m zwischen den Anwesenden nicht eingehalten werden kann. 

Gruppen- und/oder Partnerübungen sind unter Einhaltung eines Mindestabstands von 1,5 m möglich. Übungen mit 
Körperkontakt sind nicht erlaubt.

Jede*r Teilnehmer*in behält den zu Beginn eingenommenen Sitz/Arbeitsplatz (Tisch/Stuhl) während des gesamten 
Seminars bei. Hierzu erhalten alle Anwesenden zu Beginn des Kurses einen Namensaufsteller. 

Bei Verwendung von Arbeitsmaterialien (Stifte, Blöcke, etc.) ist sicherzustellen, dass die verwendeten Materialien 
über die gesamte Kursdauer jeweils nur von derselben Person benützt/berührt werden. Dies gilt auch für die 
Verwendung von Kissen, Decken und Gymnastikmatten etc. sowie für die im Raum bereitgehaltene Tagungstechnik 
(Beamer, Laptop, Mouse, Presenter).

Die im Rahmen der Kursabwicklung benötigten Anwesenheitslisten und Listen für Fortbildungspunkte werden an 
einem separaten Tisch bereitgehalten und sind dort zu belassen (kein Zirkulieren im Kurs). Sie sind unter Einhaltung 
der Abstandsregeln auszufüllen (jeder Teilnehmer*in verwendet zum Ausfüllen den eigenen Stift).

In den Kaffeepausen ist auf einen Mindestabstand von 1,5 m zu achten, der Austausch von Gegenständen/Geschirr 
ist nicht erlaubt. 

Der Veranstaltungsraum einschließlich aller Tische und Stühle sowie sämtliche im Kurs verwendete Gegenstände 
und Materialien werden täglich am Kursende gereinigt und desinfiziert. Zusätzlich werden Tür- und Fenstergriffe 
in der Mittagspause und abends desinfiziert.

Sollte ein/Teilnehmer*in während des Aufenthaltes im Tagungszentrum Kenntnis davon erlangen, dass er/sie Kon-
takt zu einer mit Corona infizierten Person innerhalb der letzten 14 Tage hatte oder treten während des Aufenthaltes 
bei einem/r Teilnehmer*in Corona-typische Krankheitssymptome neu auf, so ist dies umgehend dem Bildungswerk 
als Veranstalter anzuzeigen und der Aufenthalt im Tagungszentrum unverzüglich zu beenden. 

3. Sonstiges

Im Rahmen der Seminaranmeldung werden die personenbezogenen Daten durch das Bildungswerk erhoben und 
gespeichert. Der datenschutzkonformen Verwendung der Daten haben die Teilnehmer*innen bereits mit der Kurs-
anmeldung zugestimmt. 

Sämtliche Informationen über Krankheitssymptome oder den Kontakt zu infizierten Personen werden ausschließlich 
unter strengster Beachtung des Datenschutzes verwendet, um den Anforderungen des Infektionsschutzgesetzes 
sowie etwaiger einschlägiger aktueller Vorschriften Genüge zu tun.

Im Übrigen gelten die Teilnahme- und Geschäftsbedingungen (AGB) des Bildungswerks Irsee unverändert.

Abhängig vom Infektionsgeschehen und den sich daraus ableitenden Bedingungen für Hygiene und Abstandsregeln 
behalten wir uns vor, dieses Hygienekonzept entsprechend anzupassen.



Bildungswerk des 
Bayerischen Bezirketags 
Klosterring 4, 87660 Irsee

Fax +49 (0)8341 906-605 
info@bildungswerk-irsee.de

EINWILLIGUNGSERKLÄRUNG ZUM HYGIENEKONZEPT

Kurs Nr.  . . . . . . . . /21

Titel:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Veranstaltungsort:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Termin vom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Sehr geehrte Teilnehmerin, sehr geehrter Teilnehmer,

wir bedauern die Unannehmlichkeiten, aber die Gesundheit unser Kursteilnehmer*innen und 
Dozent*innen steht für uns an erster Stelle.

Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Sie das Hygienekonzept des Bildungswerk Irsee 
gelesen haben und bereit sind, die genannten Verhaltens- und Hygieneregeln einzuhalten.

Wir bedanken uns für Ihr Verständnis und wünschen Ihnen einen erfolgreichen Kursverlauf! 

Ihr Team des Bildungswerks Irsee

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Titel / Vorname / Name

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Straße PLZ Ort

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Datum Unterschrift

Kopiervorlage  Einw
illigungserklärung zum

 Hygienekonzept 



Bildungswerk des 
Bayerischen Bezirketags 
Klosterring 4, 87660 Irsee

Fax +49 (0)8341 906-605 
info@bildungswerk-irsee.de

 Ich gestatte dem Bildungswerk, meine E-Mail-Adresse zur Bildung von Fahrgemeinschaften an 
interessierte TeilnehmerInnen weiterzugeben. Diese Zustimmung kann ich jederzeit widerrufen.

Die Teilnahme- und Geschäftsbedingungen (AGB) des Bildungswerks habe ich gelesen. 
Sie gelten mit meiner Unterschrift als vereinbart.

Der Zusendung von Werbung und Veranstaltungshinweisen kann ich jederzeit widersprechen.

Die Rechnung bitte an:  siehe oben  folgende Adresse:

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich für nachfolgenden Kurs an:

 inkl. Unterkunft und Verpflegung oder  inkl. Verpflegung

Kurs Nr.  . . . . . . . . /21 Titel:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

vom  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Titel / Vorname / Name

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Beruf / Funktion (freiwillige Angabe)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Institution (bei privater Anmeldung bitte keine Angaben)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Name / Institution

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Abteilung (bei privater Anmeldung bitte keine Angaben)

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Abteilung

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
E-Mail

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Straße PLZ Ort

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Straße PLZ Ort

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Festnetz-Telefon inkl. Vorwahl Mobil-Telefon

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Datum Unterschrift

Kopiervorlage  Anm
eldeform

ular

Bildungswerk Irsee Tel.  08341 906-608 oder -604
Klosterring 4 Fax  08341 906-605
87660 Irsee E-Mail: info@bildungswerk-irsee.de

Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich für nachfolgend aufgeführten Kurs an:

. . . . . . . . . . . /12  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Kurs Nr.             Bezeichnung                      vom                       bis  

inkl. Unterkunft und Verpflegung              inkl. Verpflegung              
      

 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Titel/Vorname/Name

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Abteilung

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Beruf/Funktion 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Institution

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Straße                                                           PLZ                Ort                            

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Vorwahl / Telefon                                         Fax

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
E-Mail Adresse

Die Rechnung bitte an:            siehe oben     folgende Adresse  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Institution

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Abteilung

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Straße                                                      PLZ                Ort                            

Die im Programm enthaltenen Teilnahmebedingungen (vgl. Seite 22/23) habe ich gelesen. 
Sie gelten als vereinbart. Ich entbinde dadurch das Bildungswerk der Haftung.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Datum               Unterschrift

Der datenschutzkonformen Verwendung der oben genannten Daten stimme ich mit meiner 
Unterschrift zu.



Impressum

Bildungswerk Irsee
Bildungswerk des Bayerischen Bezirketags  
Klosterring 4, 87660 Irsee

Telefax:  08341 906-605
Internet:  www.bildungswerk-irsee.de 

Leitung 
Dr. Stefan Raueiser  08341 906-601 

stefan.raueiser@kloster-irsee.de 
Bildungsreferent Pflege und therapeutische Dienste
Martin Girke  08341 906-693 

girke@bildungswerk-irsee.de 
Bildungsreferentin Medizin, Psychologie und Sozialpädagogik
Dr. med. Angela Städele   08341 906-603 

staedele@bildungswerk-irsee.de 
Planung und Abwicklung
Ines Rauch-Durdaut  08341 906-604
Andrea Krüger 08341 906-606
Petra Relin 08341 906-608
Maren John  08341 906-694 

info@bildungswerk-irsee.de 
QM-Beauftragte
Maren John  qm@bildungswerk-irsee.de 

Bankverbindung
Kreis- und Stadtsparkasse Kaufbeuren
IBAN DE36 7345 0000 0000 2107 57
Swift-BIC  BYLADEM1KFB

Steuer-Nummer 143/241/80401

Karikaturen
Thomas Plaßmann, Essen

Träger
Bayerischer Bezirketag 
Ridlerstr. 75, 80339 München

www.bay-bezirke.de 

Präsident 
BTP Franz Löffler 

Geschäftsführung
Stefanie Krüger

Datenschutz
Werner Kraus 
datenschutz@bay-bezirke.de 

Klimaneutral gedruckt auf Novatech Satin

Bildungswerk des 
Bayerischen Bezirketags
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